Walka z kilogramami
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Polskie dzieci tyjag najszybciej w Europie. Rzgd chce
wprowadzi¢ zakaz reklamowania niezdrowej zywnosci w spotach
skierowanych do najmtodszych.

Ministerstwo Zdrowia zapowiada, ze zakaz obejmie emisje spotow
zachecajgcych dzieci do kupowania 1 spozywania stodyczy,
stodzonych napojow i stonych przekasek — pisze ,Gazeta Polska
Codziennie”.

Nadwage ma juz ponad 20 proc. dzieci 1 mtodziezy. Polskie 11-
latki przekraczajag pod wzgledem tuszy $rednig Swiatowq.
Specjalisci w dziedzinie zywienia przestrzegaja, ze jezeli ta
tendencja sie utrzyma, obecne mtode pokolenie bedzie w
przysztosci czesciej chorowato, a nawet krécej zyto niz
pokolenie ich rodzicéw. Z badan wynika, ze ponad 50 proc.
dzieci i mtodziezy w Polsce na co dzien zywi sie w sposéb
niezadowalajgcy Llub nieprawidtowy. Takiemu trybowi zycia
sprzyjaja reklamy.

Prébe ograniczenia reklam niezdrowej zywnosci chcia%
przeprowadzi¢ jeszcze rzgd PO-PSL, ale ostatecznie projekt
odpowiedniej ustawy ugrzgzt w Sejmie. Rzagd PiS chce to
zmienié¢. Zakaz reklam ma by¢ jednym z elementéw walki z
epidemig otytosci wsrdd dzieci — podkresla Dariusz Poznanski,
szef departamentu zdrowia publicznego w resorcie zdrowia.
Ministerstwo zamierza roéwniez wprowadzi¢ rozwigzania
ograniczajgce sprzedaz produktéw o wysokiej zawartosci cukroéw
i soli.
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