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Większość historii o Hafgufach wywodzi się ze „Zwierciadła
króla”, XIII-wiecznego tekstu nordyckiego poruszającego tematy
królewskie związane z handlem, hirdą, czyli armią królewską,
rycerskim  zachowaniem,  strategią  i  taktyką  oraz  podróżami
morskimi.  Bardzo  niewielu  może  powiedzieć  o  Hafgufie  coś
konkretnego, ponieważ ludzie rzadko ją widują, gdyż prawie
nigdy nie zbliża się do brzegu i nie pojawia się tam, gdzie
rybacy mogą ją zobaczyć. Nie można powiedzieć nic konkretnego
na  temat  jej  długości,  ponieważ  czasami,  kiedy  ją  ludzie
widzieli, bardziej przypominała wyspę niż rybę. Nie słyszałem,
żeby  kiedykolwiek  ją  złapano  lub  znaleziono  martwą”.  Czy
żywiąca się wielorybami Hafgufa istniała naprawdę?
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