W Polsce powtdrzono
eksperyment Milgrama

16 marca 2017

Psycholodzy po raz pierwszy przeprowadzili stynny
skoncentracyjny” eksperyment Milgrama w Polsce i nie znalezli
roznic w zachowaniu ludzi w demokratycznej Ameryce i w dawnym
panstwie totalitarnym. Wyniki dosSwiadczenia zostaty
opublikowane w czasopismie ,Social Psychological and
Personality Science”.

,Kiedy ludzie po raz pierwszy stysza o eksperymencie Milgrama,
zawsze moéwig, ze ,nigdy by tak nie postagpili”. Ale nasze
badania po raz kolejny pokazaty, jak bardzo sytuacja wptywa na
zachowanie osoby i jak atwo godzi sie ona, aby robic¢ to, co
uwaza za haniebne czy nieprzyjemne” — méwi Tomasz Grzyb z
Uniwersytetu SWPS we Wroctawiu.

Grzyb i jego koledzy poszli w $lady stynnego amerykanskiego
psychologa Stanleya Milgrama, ktéry w latach 1960. na
Uniwersytecie Yale przeprowadzit serie eksperymentéw, w
ktorych studenci przyjeli role ,nauczyciela”, ktéry uczyzt
ochotnika lepiej zapamietywac¢ stowa, wykorzystujac
elektrowstrzagsy w celu wzmocnienia zapamietanej informacji.

Badani pod kontrolg szefa psychologa musieli kara¢ swojego
partnera elektrowstrzasem za kazdg z*a odpowiedZz, zwiekszajac
napiecie od 15 do 450 woltéw. W rzeczywistosci nie byto
zadnego elektrowstrzgsu, a role partnera grat aktor, ktéory w
trakcie eksperymentu btagat, aby go zakonczy¢, a ,szef” zadat
kontynuowania eksperymentu ,za wszelka cene”.

W rzeczywisto$ci to doswiadczenie byto swojego rodzaju
emulacja nazistowskich obozow koncentracyjnych, sprawdzeniem
tego, czy pracownicy tych fabryk $mierci mogli, jak méwit
nazista Adolf Eichmann, ,tylko wykonywa¢ rozkazy”, czy tez oni
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dobrowolnie i $Swiadomie wuczestniczyli w organizacji
Holokaustu.

Eksperyment i jego wyniki, ktére wykazaty prawie catkowitg
gotowos¢ wiekszosci ludzi do krzywdzenia niewinnych
wspétobywateli na rozkaz przetozonych, wywotat wiele
niezadowolenia w S$rodowisku naukowym i spotecznym. Niektdrzy
uczeni kwestionowali profesjonalnos¢ Milgrama i oskarzyli go o
manipulacje danymi i o zte ukrywanie sedna dosSwiadczenia przed
ochotnikami, a wielu jego kolegéw i dziataczy spotecznych
zagrozito pozwaniem psychologa do sadu.

Pozniej, jak powiedziat Grzyb, wiele osdb zaczeto mowié, ze
.weryfikacja totalitaryzmu” moze prowadzi¢ do réznych wynikéw
w krajach, ktore nigdy nie byty totalitarne, i w krajach, w
ktorych do niedawna panowat totalitaryzm. Do tych pierwszych
tradycyjnie przypisano USA, a do drugich — kraje Europy
Wschodniej 1 bytego Zwigzku Radzieckiego.

Grzyb i jego wspéipracownicy sprawdzili, czy to prawda,
zbierajgc grupe 80 ochotnikdow, wsréd ktérych byli zaréwno
mtodzi Polacy, ktérzy nigdy nie zyli w czasach totalitaryzmu,
jak i ludzie starsi, w wieku 60-69 lat. Ich dziecinstwo i
mtodos¢ przypadty na czasy ,Solidarnosci” i innych organizacji
w walce z radzieckim rezimem, a wiec oni dobrze znali
konsekwencje niepostuszenstwa.

Zarowno mtodzi, jak i starsi Polacy, jak pokazaty obserwacje
ich zachowan podczas ,poprawiania pamieci” u innych
ochotnikéw, byli w jednakowym stopniu gotowi uzy¢ maksymalnego
elektrowstrzasu, jak ich amerykanscy poprzednicy, ktérzy zyli
w czasach zimnej wojny. Liczba takich ,wykonawcow rozkazéow” —
90% — ogdlnie rzecz biorgc odpowiada temu, co otrzymat Stanley
Milgram 50 lat temu. Co ciekawe, podobna gotowos$¢ do
realizacji rozkazu spadta o 9-10% w przypadku, gdy ,uczniem”
byta dziewczyna lub kobieta. Dlaczego tak byto, naukowcy wcigz
nie wiedzg, poniewaz liczba ochotnikdéw byta zbyt mata, aby
sprawdzi¢ potencjalne wyjasnienia takiej litosci.
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