W moim domu zamieszkat zty
duch

23 maja 2008
Oto opis, ktéry dotart do naszej redakcji Serwisu NPN kilka
dni temu. Publikujemy go w wersji oryginalnej.

Autorka relacji nekana przez dziwne zjawiska manifestujace sie
w jej domu szukajgc pomocy zwrécita sie w koncu do miejscowego
proboszcza. Po odprawionej mszy tajemnicze zdarzenia ustaty,
kobieta wreszcie poczuta sie ,uwolniona”, niestety niedtugo
potem zachorowata, podobnie jak odprawiajgcy nabozenstwo
proboszcz..

Historia ta jest typowym scenariuszem, jakli rozgrywa sie w
nawiedzonych domach. Czesto ofiarami atakdéw niespokojnego lub
ztosliwego ducha pada ca*a rodzina. Nie chodzi tu jedynie o
utrudnianie zycia domownikom, 1lecz takze rozpad wiezi
tgczacych rodzine i zycie w ciggtym strachu i napieciu w domu,
ktory ma by¢ przeciez ostojg spokoju.

NAWIEDZENIE W OSTROWIE WIELKOPOLSKIM

,0d dtuzszego czasu Sledze z zaciekawieniem Wasze artykuty —
pisze nasza czytelniczka. Ja takze mam swojg historie o
duchach. Nie wiem jednak czy Was zainteresuje, bo dotyczy
zdarzeA minionych, w moim rodzinnym domu w Ostrowie
Wielkopolskim. Mimo, ze to przesztos$é¢, wydaje mi sie, ze miata
duzy wptyw na pozniejsze wydarzenia mojego zycia (nie potrafie
jednoznacznie oceni¢, jaki). W moim domu bytowat poltergeist,
bo nigdy go nie widziatam, ale okolicznosci byty niezwykte..

Wszystko zaczeto sie 2 lipca 1987 r. strasznym waleniem w
klape strychu, tak gtosnym, Zze obudzitam rodzicéw
podejrzewatam napad. Sama chciatam ucieka¢ z 2-letnim synem na
reku. Kiedy tata wszedt na strych, niczego nie byto. Potem w
domu pojawity sie odgtosy gruchajgcego gotebia — co byto
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niemozliwe, bo strych byt zabezpieczony. Nastepnie to ,cos
nie pozwalato mi, spac¢, bo kiedy ktadtam sie do snu, w rogu
pokoju by*o stycha¢ ptaka, uderzajacego skrzyditami i
spadajgcego z duzym hatasem w dét*. Oczywiscie, kiedy
dosiegatam kontaktu niczego nie byto. W dzien i w nocy
obsypywat sie po $cianach domu piasek, a na drewniang klape
spadato ,stworzenie” drapigc jg pazurami — to styszato wiele
os6b. Dla nas zarezerwowane byty efekty specjalne w nocy,
poniewaz kiedy z mamg i1 synkiem ktadtam sie do snu, znad
mojego pokoju, stycha¢ byto gtosne kroki, ktdre kierowaty sie
w strone klapy, a nastepnie ,cos” walito w te klape pieSciami
— bardzo gtosno, jednak nigdy wtedy, gdy ktos obcy u nas spat.
Czesto zapraszatysmy na noc gosci, zeby sie wyspaé¢ — bo wtedy
przynajmniej nie wali*o. Jednak pewnej nocy, to co$ zeszto na
dét przez mojg Sw. pamieci chrzestng, ktdéra sie $miata, ze
dobrze, ze na doét* nie schodzi. To co$ zaczeto podnosic¢ moje
Xt6zko do gbry, a synek dart sie okropnie, wiec zaczetam wzywacd
mame, ktora modlita sie obok przed snem. Niestety nie
doczekatam sie, bo mama z przerazenia nie mogta sie ruszycd.
Kiedy modlita sie o uwolnienie od tego ,,wszystkiego” drzwi
mojego pokoju same sie otwarty na oSciez. Kiedy wysztam
zobaczy¢ co sie dzieje, tylko *zy strachu ptynety z jej oczu.

To wszystko trwato 3 miesigce.

W koncu ktos poradzit* nam, zebysmy daty na msze za dusze
potrzebujgce pomocy (to nie zart!). Posztam, wiec z synkiem do
naszego proboszcza 1 wszystko opowiedziatam. Zdziwit sie
bardzo, ale pomoc obiecat. Sam w tej intencji odprawit msze.
Kiedy wrdécitysmy po mszy do domu — wszystko ucichto, jak reka
odjat. Tylko w nocy tak zachorowatam, ze przez 5 dni lezatam z
gorgczkag 39,8 stopni i nie mogli jej zbic¢. Co gorsza
zachorowat takze proboszcz, wkrétce miat operacje i do pracy w
parafii juz nie wroécit (potem dopiero skojarzytam te fakty).
Nigdy mu za to uwolnienie nie podziekowatam, bo go w parafii
nie byto. 0d tamtego czasu miewam rdézne,,umiejetnosci”, ale to
wspbtczesna historia.”



Autorka listu: M. Tomanska
WODNY POLTERGEIST I INNE

Jednym z najbardziej znanych przyktadéw dziatalnosSci
poltergeista jest duch z Enfield. Zjawisko trwato ponad rok w
latach 70. XX wieku. W nawiedzonym domu zarejestrowano okoto
1500 przypadkéw dziatalnosci hatasliwego poltergeista.
Wiekszos¢ zjawisk zwigzanych byto z matg dziewczynka o imieniu
Janet — mieszkanka owego domu. Fakt ten daje do myslenia: czy
nawiedzony byt dom, czy dziecko?

Dziatanie poltergeista zostato odnotowane takze w 1985 roku u
rodziny Maturéw z Sosnowca. W ich mieszkaniu z sufitu i Scian
zaczeta ptyng¢ woda. Po sprawdzeniu rur wykluczono mozliwo$¢
usterki w instalacji wodnej. Po pewnym czasie zauwazono, ze
woda wyptywa tylko w obecnos$ci 12 — letniego Artura Matury.
Chtopak twierdzit, ze woda idzie z nim nawet do szkoty.
Podejrzewano go o oszustwa, ale specjalisci doszli do wniosku,
ze nie bytby zdolny do przenoszenia i rozlewania tak duzej
ilosci wody. Zagadke tajemniczych wydarzen w domu Maturdw
rozwigzat poniekad rézdzkarz, ktéry wykryt w domu niewiadomego
pochodzenia pole energetyczne. Przestanki wskazywaty na to, ze
ow mtody chtopiec stat sie celem tego pola. Po przeprowadzeniu
licznych badan i testdéw kategorycznie wykluczono mozliwos¢
oszustwa ze strony Artura. Dziatalno$¢ poltergeista zostata
poswiadczona przez wykwalifikowanych specjalistow. Przygody z
,wodnym duchem” zakohAczyty sie w momencie, gdy chtopak
osiggnagt dojrzatos¢. Nasuwa sie ciekawy wniosek: poltergeisty
koncentrujg swoja site na wybranej, konkretnej grupie oséb.
Czym sie charakteryzuje?

0 NATURZE POLTERGEISTOW I NAWIEDZONYCH

Cho¢ autorka 1listu nazywa byt nawiedzajgcy jej dom
poltergeistem, zjawisko to moze roéwnie dobrze odnosi¢ sie do
standardowego przypadku nawiedzenia. Samo okre$lenie natury
poltergeista nie jest tatwe i istniejg tu pewne rozbieznosci.



Podczas, gdy jedni mianem tym okreslajg dziatalno$¢ ztych i
hatasliwych duchdéw, inni wtgczajg w to takze zjawiska
generowane mimowolnie przez niektére osoby.

Dtugotrwate badania Rhine Research Center udowodnity, iz
dziatalnos¢ poltergeistéw zwigzana z pozornie samowolnym
poruszaniem sie przedmiotéw w uwazanym za nawiedzone
mieszkanie (tzw. ,efekt poltergeista”) to forma psychokinezy
(Lub telekinezy — zjawiska polegajgcego na mozliwoSci
wywotania ruchu sitami umystu), ktorej zZrédtem jest médzg
zywego cztowieka. W tych przypadkach do manifestacji
poltergeista (dostownie ,hatasliwego ducha”) dochodzi zwykle w
obecnosci osoby generujgcej, czesto wskutek napieé¢ o
charakterze psychicznynm.

W przypadkach zwigzanych z telekinezg méwimy zwykle o
samowolnie poruszajgcych sie przedmiotach, czasem innych
zjawiskach, jak np. samozaptonie.

Zupeinie innym przypadkiem, cho¢ noszacym pewne podobienstwo
do poltergeista, jest nawiedzenie. Oznacza to, jak sama nazwa
wskazuje, pojawienie sie bytu (wcigz istniejacej w naszym
wymiarze S$wiadomosSci osoby zmartej). Przypadki te sa zwykle
bardziej skomplikowane, cho¢ obejmujg réwniez podobne, co w
przypadku psychokinetycznych poltergeistow zjawiska, jak
dziwne odgtosy itp. Wyrdéznia je jednak wieksza z*ozonos¢,
roznorodnos¢. Tak najwyrazniej jest w przypadku domu z Ostrowa
Wielkopolskiego, gdzie mamy do czynienia z nawiedzeniem przez
nieprzychylny mieszkancom byt. W przypadkach nawiedzenh czesto
dochodzi do fizycznych atakéw skierowanych w strone
domownikoéw, poprzez ktére wyrazana jest agresja 1lub
dezaprobata bytu. Czesto zabiegi w postaci religijnych
rytutatdéw przynoszg jedynie cze$Sciowy skutek (czesto nie
przynoszgc go wcale). Zjawisko nawiedzenia charakteryzowad
moze takze nieregularnos¢ jego wystepowania — z rzutami
aktywnosci bytu wystepujacymi co jakis$ czas.

Publikacje podobnych relacji powodujag, iz osoby, ktore



przezyty cos$ dziwnego bardziej sie otwierajg i sa gotowe
podzieli¢ sie tym z innymi. Takie rzeczy naprawde majg miejsce
i to czasami tuz obok nas! To sg fakty, ktérych — niestety —
wielu z nas wcigz nie potrafi (lub nie chce) dostrzec 1
dlatego jeszcze ciggle sg przypadki, w ktorych ludzie, ktorzy
majg odwage opowiada¢ o swych przezyciach, bywajg wySmiewani i
wyszydzani. Na szczescie — co nas bardzo cieszy jest ich coraz
mniej.
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