W ludzkich penisach odkryto
mikroplastik
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Ledwie przed miesigcem informowano o znalezieniu mikroplastiku
w jadrach ludzi i pséw, a wtasnie ukazat sie artykut, ktdrego
autorzy informujg o odkryciu mikroplastiku w ludzkich
penisach. Jego obecnos¢ kaze zada¢ sobie pytanie o role
mikroplastiku w obserwowanym wzro$cie odsetka mtodych
mezczyzn, ktdérzy zmagaja sie z problemami z erekcjg. Pytania o
wptyw plastiku na zdrowie reprodukcyjne sg tym bardziej
zasadne, ze odkryto go nie tylko w jadrach i penisach, ale
rowniez w spermie.

Ludzie zanieczys$cili sSrodowisko naturalne plastikiem do tego
stopnia, ze jest on obecny dostownie wszedzie. 0d najbardziej
dziewiczych, odlegtych od ludzkich siedzib regiondéw planety,
po organizmy zwierzat, ktdore zabija i wywotuje nowe, nieznane
dotychczas choroby. Trafia on tez i do naszych organizméw,
chociazby wraz z wodg butelkowang, herbatg parzong w
torebkach, wdychanym powietrzem, miesem zwierzgt. Mikroplastik
dotart tez na dno najgtebszych rowéw oceanicznych. A naukowcy
znalezli go w kazdej ludzkiej tkance i organie, w ktdérych
sprawdzali.

Gtéwny autor najnowszych badan, doktor Ranjith Ramasamy z
University of Miami, méwi, ze ,penis to dobrze ukrwiony,
ggbczasty organ, wiec jest narazony na wptyw mikroplastiku.
Wiemy, ze zaburzenia erekcji majg wiele przyczyn, gdyz do
prawidtowej erekcji potrzebne sa odpowiednie hormony, dobrze
dziatajace nerwy, sprawny przeptyw krwi oraz prawidtowa tkanka
miesni gtadkich. Znalezlid$my mikroplastik wtasnie w miesniach
gtadkich penisa. Wiemy, ze nie powinno go tam byc¢ i
podejrzewamy, ze moze to prowadzi¢ do nieprawidtowego
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dziatania mied$ni gtadkich”.

To kolejne odkrycie, ktoéore pokazuje, jak bardzo pilng jest
potrzeba doktadnego zbadania wptywu mikroplastiku na ludzkie
zdrowie, w tym na zdrowie reprodukcyjne. 0d dziesiecioleci
obserwuje sie na przyktad pogarszanie sie jakosSci spermy i
zjawisko to w znacznym stopniu pozostaje niewyjasnione. Liczne
badania naukowe wskazujg, ze przyczyng jest zanieczyszczenie
srodowiska Srodkami chemicznymi, jednak nie jest to peine
wyjasnienie. Z badan na myszach wiadomo zas$, ze u zwierzat
tych mikroplastik pogarsza jakos$¢ spermy, powoduje zaburzenia
rozwojowe i hormonalne.

Ramasamy i jego zesp6t przyjrzeli sie tkankom penisa 5
mezczyzn, u ktdérych wykonywano zabiegi chirurgiczne w zwigzku
z zaburzeniami erekcji. Mikroplastik znaleziono u czterech z
nich. Byty to gtownie PET (Poli(tereftalan etylenu) i
polietylen powszechnie uzywane do produkcji plastikowych
opakowan oraz ubran.
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