W Hiszpanii lecza
uzaleznienie od komodrek

11 czerwca 2018
3-miesieczne leczenie szpitalne zafundowali w 2008 r. rodzice

swoim nastoletnim dzieciom, gdyz te nie byty w stanie
funkcjonowa¢ bez swoich telefondéw komdrkowych.

Dwéch hiszpanskich nastolatkéw, w wieku 12 i 13 1lat, byto
leczonych z powodu uzaleznienia od telefondéw komdrkowych.
Wedtug rodzicéw, na zyczenie ktérych dzieci trafity szpitali
zajmujgcych sie zdrowiem psychicznym, ich pociechy nie byty w
stanie zadnej codziennej czynnosci wykona¢ bez swoich komérek
— informuje BBC.

Dzieci trafity do Child and Youth Mental Health Centre
niedaleko Barcelony po 18 miesigcach bardzo intensywnego
uzytkowania telefondw komdrkowych. Leczenie trwato 3 miesigce,
podczas ktorego 1lekarze potwierdzili, ze zachowanie
nastolatkéw znacznie odbiegato od normy, nosito znamiona
powaznych zaburzen.

Nastolatkowie nie mieli wiekszych probleméw z intensywnym
uzywaniem swoich komoérek, gdyz rodzice prawie w ogdle ich nie
kontrolowali. Doszto do tego, ze dzieci coraz gorzej radzity
sobie w szkole 1 ktamstwami wytudzaty pienigdze od rodziny, by
méc dalej korzystac¢ z telefondw.

Hiszpanscy lekarze ostrzegaja, ze przypadek dwdch nastolatkow
moze by¢ jedynie wierzchotkiem géry lodowej. Powszechna
dostepnos¢ telefonéw komdrkowych, oferty kierowane specjalnie
do najmtodszych uzytkownikéw sprawiajg, ze najmtodsi coraz
czesciej nie umiejg wyobrazié¢ sobie codziennego funkcjonowania
bez komdrek.
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