Uratowac¢ zycie czy ryzykowacd
pozwem o molestowanie?
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Opory ludzi przed udzieleniem pierwszej pomocy kobiecie z
nagtym zatrzymaniem akcji serca mozna wyttumaczy¢ strachem
przed oskarzeniem o niestosowne zachowanie 1 wymuszenia
seksualne. Do takich wnioskdéw doszli amerykanscy uczeni,
ktérzy poprosili nieduzg grupe ochotnikdéw o wyttumaczenie,
dlaczego ich zdaniem kobietom rzadziej udzielana jest pomoc.

Do innych mozliwych przyczyn uczestnicy zaliczyli trudnos$ci
podczas przeprowadzania czynno$ci ratunkowych, ktérych ich
zdaniem moze przysporzy¢ kobiecy biust, a takze to, ze kobiety
mogg symulowal zatrzymanie akcji serca. Inna grupa uczonych
wykorzystata w swoim badaniu wirtualng rzeczywistos¢. Ich
eksperyment pokazat, ze stereotypy rozprzestrzeniajg sie takze
na pracownikéw srodowiskowych. Badania zostaty przedstawione
na stronie American Heart Association.

Reanimacja krgzeniowo-oddechowa to ogét czynnos$ci majacych na
celu wyprowadzenie cztowieka ze stanu $mierci klinicznej.
Obejmuje ona posSredni masaz serca i sztuczng wentylacje ptuc.
W pierwszych minutach po nastgpieniu stanu krytycznego takie
srodki mogg utrzymal cztowieka przy zyciu — i bardzo czesto
moze w tym pomdc przypadkowy przechodzien.

W ubiegtym roku uczeni przeanalizowali dane o prawie 20
tysigcach przypadkéw zatrzymania akcji serca i ustalili, ze
mezczyzni majg o 23% wiecej Sszans na otrzymanie pierwszej
pomocy. Uczeni wysuneli hipoteze, ze winne temu moga by¢
stereotypy zwigzane z p*cig. Ludzie odmawiajg pierwszej pomocy
kobietom, bo bojg sie oskarzen o wymuszenia seksualne.

Hipoteze postanowit sprawdzi¢ empirycznie zesp6t uczonych z
Uniwersytetu w Kolorado pod kierunkiem Sarah Perman. Uczeni
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przeprowadzili niewielki sondaz internetowy, w ktérym wziety
udziat 54 osoby. Poproszono je, by w dowolnej formie opisaty,
dlaczego ich zdaniem kobiety rzadziej niz mezczyzni otrzymuja
pierwszg pomoc w postaci reanimacji krgzeniowo-oddechowej.

Ponad potowe respondentéw (60%) stanowili mezczyzni. Wiekszos¢
uczestnikéw sondazu wyrazit*a zgodna opinie, ze kobiety
rzadziej otrzymujg pierwszg pomoc z racji tego, ze reanimacja
moze zosta¢ odebrana jako niestosowne zachowanie, a takze z
powodu strachu przed oskarzeniem o wymuszenia seksualne.

Niektérzy respondenci wskazywali tez na strach przed
okaleczeniem lub wyrzadzeniem krzywdy, a niektdérzy twierdzili,
ze przyczyng moze by¢ tez to, ze kobiety rzadziej miewaja
problemy z sercem i atak moze by¢ symulowany. Niektdrzy
wyrazili opinie, ze kobiecy biust moze by¢ przeszkoda na
drodze przeprowadzenia czynno$ci ratowniczych.

Co ciekawe, mezczyzni dwa razy czesSciej wskazywali na
wymuszenia seksualne jako powdd nieudzielenia pierwszej
pomocy, podczas gdy kobiety uwazaty, ze powodem jest obawa
przed wyrzadzeniem krzywdy. Wadg badania jest z pewno$cig to,
ze ankieta objeta matg liczbe respondentéw. Jego autorzy méwig
jednak, ze juz niebawem ukaza sie wyniki peiniejszego badania
z wiekszg iloscig uczestnikow.

W innym badaniu uczeni z Uniwersytetu w Pensylwanii pod
kierunkiem Marion Leary wykorzystali rzeczywistos$¢ wirtualng.
W eksperymencie wzieto udziat 75 oséb. W wirtualnej
rzeczywistosci przed uczestnikami staneta scena, w ktdrej
przechodniu na ulicy robi sie Zle. Kazdy uczestnik miat przy
sobie wirtualny defibrylator. Wszystko, co miat zrobié¢, to
udzielenie pomocy. Uczeni twierdza, ze kobietom udzielano jej
znacznie rzadziej niz mezczyznom.

Cho¢ obydwa badania wyrdézniajg sie bardzo matg proébkg, uczeni
przekonuja, ze w przyszto$ci pomoga zwiekszy¢ sSwiadomosS¢ o
problemie nierdéwnosci ptci w kwestii udzielania pierwszej



pomocy. Autorzy zauwazaja, ze podjecie jakichkolwiek dzia%tan,
ktére mogg uratowaé cztowiekowi zycie, jest znacznie lepsze
niz bezczynnos¢.
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