Ultradzwieki wybudzity ze
Spiaczki kolejnych pacjentoéw
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Naukowcy ogtosili niedawno, ze z pomoca ultradZzwiekdéw udato
sie wybudzié¢ ze $pigczki kolejnych pacjentéw. Stymulacja mézgu
ultradzwiekami jest catkowicie bezpieczna i moze stac sie
bardziej powszechna w najblizszych latach.

W 2016 roku, zesp6t badawczy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w
Los Angeles zastosowatl nieinwazyjng technike stymulacji mézgu
ultradzwiekami o niskiej czestotliwosci. 25-letni pacjent by%
po operacji i znajdowat sie w $pigczce farmakologicznej.
Wykazywat minimalne oznaki $Swiadomo$ci i rozumienia mowy.
Jednak dzieki ultradZzwiekom udato sie pobudzié¢ neurony we
wzgérzu — regionie mézgu, ktdéry u os6b w Spigczce posiada
ograniczong sprawnos$¢. Juz po trzech dniach, pacjent odzyskat
petng Swiadomosc.

Najnowsze badania sg kontynuacjag eksperymentu sprzed lat i
zdajg sie potwierdzac, ze ultradzwieki faktycznie moga
wybudza¢ pacjentdéw ze $pigczki. Tym razem technike stymulacji
mézgu zastosowano na trzech pacjentach w stanie minimalnej
Swiadomosci. Ta specyficzna forma terapii obejmowata dwie 10-
minutowe sesje z tygodniowg przerwg miedzy sesjami.

UltradZzwieki ostatecznie poprawity stan dwéch pacjentdéw juz w
ciggu kilku dni. Jednym z nich jest 56-letni pacjent, ktory
przeszedt udar mézgu, znajdowat sie w stanie minimalnej
Swiadomos$ci przez ponad 14 miesiecy i nie mdégt sie w ogdle
komunikowa¢. Po zastosowanej terapii potrafit wykonywac proste
czynnos$ci i reagowat na pytania.

Druga pacjenta w wieku 50 lat znajdowata sie w stanie
minimalnej sSwiadomosci przez ponad 2,5 roku po zatrzymaniu
akcji serca. Dzieki ultradzwiekom, jej stan ulegt niewielkiej,
cho¢ zauwazalnej poprawie — kobieta zaczeta rozumieé mowe i
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potrafita rozpoznawa¢ przedmioty. W przypadku trzeciego
pacjenta — 58-letniego mezczyzny, ktéry 5,5 roku temu ulegt
wypadkowi samochodowemu i by* minimalnie przytomny — nie
zauwazono zadnej réznicy.

Zdaniem naukowcéw jest to bardzo mato prawdopodobne, aby stan
zdrowia dwoch pacjentdw ulegt spontanicznej poprawie. Korzysci
wynikajgce ze stymulacji mézgu ultradZwiekami sg zauwazalne i
co wazne — technika stymulacyjna jest w peini bezpieczna.
Niewykluczone, ze naukowcy beda przeprowadza¢ kolejne
eksperymenty, az technika stanie sie ogo6lnodostepna.
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