Ujawniono nowy sktadnik krwi
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Wydawatoby sie, ze krew jest dogtebnie poznanym pitynem
ustrojowym. Okazuje sie jednak, ze nawet i ona ujawnia od
czasu do czasu pewne tajemnice. Ostatnio francuscy naukowcy
opisali jej nowy sktadnik, element wystepujacy w stanie
fizjologicznym.

Mitochondria sa organellami wystepujgcymi w wiekszosci komdrek
eukariotycznych. Sa nazywane centrami energetycznymi, bo to w
nich w wyniku oddychania komdérkowego powstaje wiekszos$¢
adenozynotrofosforanu (ATP). Mitochondria majg wtasny genom
(mtDNA); mtDNA jest przekazywany w linii zenskiej.

Naukowcy z INSERM (Institut national de la santé et de 1la
recherche médicale) podkreslaja, ze niekiedy mitochondria sa
obserwowane pozakomdorkowo w postaci fragmentéw enkapsulowanych
w pecherzykach — egzosomach. Oprécz tego w pewnych bardzo
specyficznych warunkach ptytki sg w stanie uwalniad
mitochondria do przestrzeni zewngtrzkomérkowej. Zesp6t Alaina
R. Thierry'ego zrewolucjonizowat wiedze nt. tej organelli,
ujawniajgc, ze w Kkrwiobiegu wystepuja cate funkcjonalne
zewngtrzkomérkowe mitochondria.

Autorzy artykutu z FASEB Journal postuzyli sie wcze$niejszymi
badaniami, w ktorych wykazano, ze osocze zdrowych ludzi
zawiera do 50 tys. razy wiecej mitochondrialnego niz jadrowego
DNA. Akademicy dywagowali, ze by byto to mozliwe, mtDNA musi
by¢ chronione przez strukture o wystarczajgcej stabilnosci. By
ja zidentyfikowa¢, zbadano osocze ok. 100 oséb.

Analiza ujawnita, ze w krwiobiegu wystepuja bardzo stabilne
struktury zawierajgce petny genom mitochondrialny. Francuzi
badali ich wielkos¢ oraz integralnos¢ mtDNA. Ogladali je takze
pod mikroskopem. Testy wykazaty, ze to funkcjonalne
mitochondria (ich liczba wynosita do 3,7 mln na ml osocza).
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»,Gdy uwzgledni sie liczbe zewngtrzkomérkowych mitochondridéw we
krwi, rodzi sie pytanie, czemu tego odkrycia nie dokonano
wczesniej?” Thierry zdaje sie sugerowa¢, ze chodzi o metody,
ktére wykorzystywat jego zespét.

Na czym polega rola zewnagtrzkomérkowych mitochondridw?
Francuzi uwazaja, ze kluczem jest budowa mtDNA, ktéra
przypomina DNA bakteryjne. Jak ttumaczg, podobienstwo to moze
oznacza¢ zdolnos¢ wywotywania odpowiedzi immunologicznej badz
zapalnej. Naukowcy podejrzewaja, ze krazace mitochondria biora
udziat w wielu fizjologicznych i/lub patologicznych procesach,
wymagajgcych komunikacji miedzy komdrkami.

Odkrycie Francuzow moze sie réwniez przyczyni¢ do poprawy
diagnostyki, monitoringu i leczenia pewnych choréb. Obecnie
akademicy skupiajg sie na ocenie przydatnos$ci
zewngtrzkomérkowych mitochondridéw jako biomarkerdéw w
diagnostyce prenatalnej 1 onkologicznej.
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