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Czesto sie styszy, ze kobiety lubig mitych, romantycznych
mezczyzn. Czesto same kobiety wierzg, ze takich potrzebuja,
mimo, ze ich skrycie nienawidzg. 0 szacunku nie bedziemy nawet
méwic¢, bo meskos$ci na ogét sie nie szanuje od jakiego$ czasu,
a co dopiero w tej emocjonalnej wersji. Do napisania tekstu
sktonity mnie cztery rzeczy. Pierwszy, to oczywiste: problem
nalezy poruszy¢, by chtopcy wychowywani przez matki i
wycofanych ojcow nie zaskoczyli sie niemito, gdy dziewczynki,
a pézniej kobiety bedg szukacC zupetnie innego typu mezczyzny
(jedno méwié¢, drugie robi¢). To moze zrodzic¢ duzy zawdd, ktdéry
jest niepotrzebny, bo wystarczy zna¢ reguty gry, by¢ Swiadomym
ktamstw na temat ptci. Drugi, to przeczytanie ksigzki, ktdrag
polecam ,No More. Nice Guy”, a wiec opisujgca problemy mitych
mezczyzn, ktdrzy ukazujg swojg postawg ulegtos¢ wobec kobiet,
a czesto stabosci, a ktdérych kobiety bedg traktowad¢ w sposéb
sadystyczny. Trzeci, to obejrzenie materiatu Karen Straughan
(patrz nizej) ,czy kobiety chcg dobrych chtopcéw”. Ostatni to
obejrzenie programu randkowego, w ktdérym kobiety miaty do
wyboru mezczyzn uczuciowych 1 mniej. Kobiece reakcje na
mezczyzn uczuciowych powiedziaty mi jasno, ze trudno znalez(
wyjatki od reguty co do pogardy kobiet do mezczyzn, w ich
mniemaniu, ktorzy potrzebujg czutosci, ale i ktérych mozna
Yatwo kontrolowaé¢, *tatwo zniszczy¢, *tatwo wykorzystac, ale i
ktérzy potrzebuja kobiety do szczescia.

To jest lekcja i twarde zderzenie ze Sciang, ktérzy sadza, ze
kobiety kochajg mezczyzn w taki sam sposéb jak mezczyzni
kobiety.
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Nie chcesz by¢ zbyt uczuciowym
mezczyzna

Znamy tragiczne historie wszelakich emocjonalnych 1
romantycznych mezczyzn, jak Werter, zmiane Tupaca (ktdéremu
kobiety w latach mtodosci mowity, ze nie jest interesujacy bo
jest zbyt mity), czy nawet z polskiego podwdrka Tomasz
Beksinski (nie zapomne, Zze w wielu audycjach méwit, ze
prawdziwa mitos¢ dla niego jest najwazniejsza). Znamy tez
historie zwigzkéw, ktére trwajg, ale emocjonalni mezczyzZzni sg
niszczenli przez kobiety stopniowo, a potem zostawiani (takie
odwrécenie proporcji, gdy psychopatyczny i narcystyczny zty
chtopiec niszczy kobiete). To, ze kobiety coraz czesSciej sg
agresywne, niewdzieczne 1 nieszanujace mezczyzn, ma zwigzek z
kulturowg dominacjg kobiet i ich sadystycznej czeSci
narcystycznej osobowos$ci (narcyz zazwyczaj jest
sadomasochistg), ktdéra w ten sposdb sie ujawnia. Zatem
najpierw prosze poczytaé¢ dwie rzeczy: ,Kobiety sg bardziej
agresywne i kontrolujgce w zwigzkach” i ,Szwecja: ros$nie

przemoc kobiet wobec mezczyzn” (podatem przyktad Szwecji, bo
tam kobiety maja najwiecej praw i przywilejéw, wiec dominuja
spotecznie).

Nauczka dla wszystkich otwartych
emocjonalnie 1 wrazliwych mezczyzn

Pamietajmy, ze im bardziej mezczyzna bedzie wrazliwy i otwarty
emocjonalnie, tym ma wiekszg szanse na spotkanie na swojej
drodze harpii. Nie musi sie tak sta¢, ale szanse beda
podwyzszone. Na swojej drodze ma kilka wariatek do spotkania:
od narcystycznych kobiet, ktérych dzis plaga, po socjopatki,
po borderline, te z zaburzeniem histrionicznym, chwiejne
emocjonalnie, ktore nie mogg znies$¢ napiecia w sobie i tysiecy
my$sli w gtowie, wszelkiej masci DDA i DDD, czy mizoandryczki,
ktore uwielbiajg kastrowa¢ mezczyzn emocjonalnie. Jak do tego
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dodamy mato inteligentne kobiety, kobiety niezainteresowane,
kobiety juz zajete, kobiety ogtupione przez mainstram ,jaka
powinna by¢ kobieta”, to taki cztowiek moze sie zawiesc.

Ale nie ma tego ztego, poniewaz nauczy sie odpornosci,
odpowiednich reakcji na dane kobiece zachowania, ale i
selekcji kobiet. Mys$le, ze w druga strone tez to dziata. Nie
liczgc oczywiscie narcystycznych kobiet, ktére zatrzymujag sie
na etapie ,to teraz bede suka”.

Wiecej o kastracji mezczyzn przez kobiety poczytajcie tutaj:
»Jak skutecznie wykastrowal faceta”.

Kastracja moze odbywa¢ sie stopniowo (nalezy stawial granice),
ale 1 w pojedynczych zachowaniach. Mezczyzna moze kobiecie
powiedziel, ze sie zdenerwowat, ale ta kobieta moze go
szyderczo wys$mia¢ (poziom pierwszy braku szacunku), a
nastepnie uzywa¢ stopniowo, do wyprowadzania z réwnowagi, czy
by prowokowa¢ pewne korzystne dla niej zachowania (np. uzywane
do wiekszej eksploatacji mezczyzny). W ten sposéb z wszelkich
atrakcyjnych alfa cech zostajg tylko beta. Pozadanie kobiety
stabnie, a konfliktéw w zwigzku jest coraz wiecej, bo
mezczyzna nadal reaguje ulegtoscig wobec kobiety.

Taki mezczyzna uczy sie nie przyznawa¢ do emocji, bo nie
zapewnia to korzys$ci, jak w wypadku kobiet, gdy sg
emocjonalnymi. To tez pokazuje, ze empatia kobiet do mezczyzn
moze byc¢ tylko powtarzanym mitem, a istniata tylko, gdy to
mezczyzni kulturowo ja wymuszali i gdy patriarchalnie
sprawowali dominujgce role. Wszak tatwo byc¢ empatycznym do
osoby, ktdéra empatii nie potrzebuje i stabosci nie posiada.

Problemem jest ogdélna pogarda kobiet do stabosSci, a mezczyzna
wywlekajgcy uczucia, emocje, bedacy podatnym na zranienie jest
dla kobiet staby. Mozliwe, ze podswiadomos¢ kaze go
nienawidzi¢ takze za to, ze moze okazac¢ sie staby w tdzku,
jesli bysmy twierdzili, ze jestesmy tylko zwierzetami, dla
ktérych 1liczy sie przetrwanie. Najwieksze szanse na


http://nieidealnaanna.com/jak-skutecznie-wykastrowac-faceta/

przetrwanie zawsze miat ten silniejszy. Pomine zainteresowanie
wielu kobiet do 50 Twarzy Greya, ktéry ukazuje pocigg do
dominacji mezczyzn, a nawet fantazji o gwattach, ktdére moga
by¢ zakodowane w masochistycznej czesSci narcystycznego
kobiecego umystu. Kobiety w dawnych czasach byty gwatcone na
porzadku dziennym, takze podczas wojen, zatem nie miaty zadnej
okazji, by méc takich mezczyzn kontrolowa¢, mogty bycC mu
podporzadkowane, o czym czesto same marzg (na zmiane z wtadza
nad mezczyzng). Tacy mezczyzni nie méwiliby o przytulaniu (o
tym zaraz), tylko sg agresywnymi wojownikami, nierzadko
uzywajgcymi przemocy. PodSwiadomo$¢ wielu kobiet moze zatem
walczy¢ z tg roztropng czescig moézgu, gdzie rodzice méwili
corce: ,szukaj mezczyzny, ktdéry sie Tobg zaopiekuje”.

I niby czes¢ logiczna mézgu kobiety chciataby dobrego, mitego,
spokojnego i grzecznego mezczyzny, ale podswiadomos$¢ potrafi
sptata¢ figla i takiego nienawidzi¢, pogardzac¢ nim. I to
wtasnie trapi Szwecje. Mamy tam fajny rozbrat kulturowy.
Grzeczni 1 lekliwi Szwedzi, wobec nieszanujgcych norm
spotecznych i gwatcgcych kobiety muzutmandow. Ale ze Kkraj
feministyczny, to rozumiemy, ze to sa ich pragnienia.

Jak programy randkowe obnazaja
pogarde kobiet do wuczuciowych
mezczyzn

Zeby zobrazowa¢ jak kobiety traktujg mezczyzn uczuciowych,
przypadkowo natknatem sie na jakis program randkowy, w ktérym
mezczyzni (oczywiscie) mieli sie zaprezentowac kobietom. Wiem,
wiem, kto$ powie — za mata prdbka badawcza, ale zbyt czesto
zauwazaliémy takie tendencje. Zatuje, ze nie mam wideo i nie
znam nazwy programu, bo zobaczylibyscie reakcje na twarzach
kobiet, gdy dany, romantyczny mezczyzna wypowiadat swoje
potrzeby. Grymasy, smiech i oburzenie. To byto widoczne. Nigdy
pozytywnej reakcji.



Najgorzej wypadali ci mezczyzni, ktérzy moéwili:

— jestem romantyczny, bardzo wierze w mitos$¢ i ona jest dla
mnie najwazniejsza;

— szkoda, ze nawet zupy razem nie mozna razem zjes¢, ktéra
gotuje sie na tydzien (kobiety odbieraty jakby narzekat, zalit
sie, byt staby i nie umiat ogarngc¢ codziennego zycia samemu ze
sobq) ;

— lubie sie obsSciskiwac, przytulanie, lubie czuc¢ to ciepto
kobiety;

— jestem misiowaty

— mojg najwiekszg pasjg jest gotowanie (chol wiele kobiet by
sie ucieszyto, ze bytyby zwolnione z kolejnego obowigzku);

— lubie spedzac¢ czas w domu;
— nie chciatbym, by kobieta kiedykolwiek byta na mnie zta.

Wszystkie te cechy Kkobietom kojarzyty sie z byciem
nieatrakcyjnym, a ostatnie nawet z tym, ze mezczyzna kobiety
SIE BOI. Jes$li mezczyzna dodatkowo nie wygladat bardzo mesko i
przystojnie, to z miejsca zostawat wys$miewany i odrzucany. 0Od
razu byto widaé¢, ze ci mezczyzni byli grzeczni i muchy, by nie
skrzywdzili. Ci mezczyzni byli takze poddawani testom typu
.przeprositbys kobiete, gdyby$ nie byt winny, ale by oczyscid
atmosfere?”. Kazdy kto odpowiedziat , TAK” zostat momentalnie
odrzucony. 0 technikach zawstydzania mezczyzn przez kobiety
napisze w innym artykule.

Podobnie Zzle traktowani byli ci, ktdérzy pomagali kobietom w
kazdym problemie (gtdéwnie w pracy). W teorii jest to mite
zachowanie, w praktyce tacy mezczyzZzni byli traktowani jako ci,
ktérych mozna *atwo wykorzystywac¢. Stabi, cho¢ przydatni.

Za to najlepiej wypadali mezczyZzni przede wszystkim
przystojni, ale i ukazujgcy podswiadomie wysoki status, a wiec



1 cechy dominujgce:

— ci, ktorzy nie méwili o emocjach, czutosciach, miekkich
zachowanilach;

— gdy kobieta pytata, czy dany facet lubi sie przytula¢ ten
odpowiadat tak, aby nie wyjawi¢ czy lubi — przerzucat uwage na
kobiete — méwit, ze jesli kobieta lubi sie przytulal, to jest
to jej wybér. Gdy pytata kolejny raz to odpowiadali: to sie
okaze (czyli nie dawali jej pewnos$ci co do niczego,
uruchamiata sie chec¢ odkrywania i starania sie o niego);

— ci, ktérzy moéwili jak dobrze sobie radza, jak dynamiczne
zycie prowadzg, jak czesto podrdézujg i jak wiele jeszcze
uczyniag (czesto cechy narcystyczne 1 psychopatyczne).

Podobnie dobrze reagowali na testy kobiet na udawane fochy,
tzy 1 zrzucanie winy na nich, mimo, ze byli niewinni.
Pozostawali niewzruszeni.

Oni swoja postawg wyrazali emocje, oczywisScie, ale emocje
szczesScia, pewnosSci siebie i braku zapotrzebowania na kobiete.
Pokazywali intelekt, by rozumie¢ co jest ich wing, a co nie,
ale pokazywali tez szacunek do siebie.

Kobiety pokazaty, ze najbardziej atrakcyjnymi dla nich cechami
mezczyzn byty: nieprzewidywalnos$¢, tajemniczos$¢, trudny do
poskromienia (lub niedajgcy sie kontrolowac), bedacy wyzwaniem
i dominujacy.

Romantyczno$¢ meska daje zapotrzebowanie na kobiete, ale
kobiety stabo radza sobie z odpowiedzialno$cig za innych i za
meskie emocje. Podobnie Zle oceniana jest desperacja, a wiec
jeszcze silniejsze zapotrzebowanie na kobiete, czy sytuacja,
gdy mezczyznie zalezy na kobiecie bardziej, niz kobiecie na
mezczyznie. Kobieta uznaje to za niedojrzate, a niedojrzate i
infantylne zachowania tolerowane sg tylko u kobiet.

Uczuciowo$¢ mezczyzny jest dobra, tylko do momentu, kiedy
kobieta nie spotka takiego uczuciowego mezczyzny i poéki nie



zacznie on méwié¢ o wtasnych emocjach.

Jak pisatem. Lekcja.

Meskie przyznawanie sie do stabosci
kobietom

Mezczyzna przyznajacy sie do stabosci, jak okazywanie smutku,
leku, czy duzej potrzeby mitos$ci tak naprawde wystawia sie na
ostrzat, obniza swojg wartos¢ w otoczeniu, czy wobec kobiety,
przed ktérg nie chce wypas¢ blado. A nie chcemy wypas$¢ blado,
bo czesSciej chcemy sie pokaza¢ kobietom z dobrej strony, na
tyle, na ile nas sta¢ i na tyle, ile rozumiemy kobiece
potrzeby. Oczywiscie wiele bteddéw sie w tym czasie popetni, bo
takze zakochujemy sie szybciej niz kobiety 1 popetniamy wiecej
samobdjstw z powodu nieszczesliwej mitos$ci, czy zdrad kobiet.

Okazywanie stabosci emocjonalnych jest na ogét nierozsadne,
poniewaz na Swiecie istnieje wiele drapieznikdéw, ktorzy nie
uszanujg Twoich granic, zatem metoda — nie ukazuj sie jako
podatny na nie, badZz wiekszym drapieznikiem, ale korzystaj z
obrony tylko z koniecznosci jest catkiem trafna.

Za to zwigzek jest wykluczony z kim$ przy kim nie mozna byc w
peini cztowiekiem i nie mozna przy nim okazywaé¢ naturalnych
reakcji, rozterek, przezy¢. Albo kobieta jest za nami murem,
albo probuje udowodnié¢, ze jest wazniejsza, czy co gorsza
rywalizowaé¢, bo wie lepiej i postapi po swojemu, bez
uwzgledniania naszych potrzeb. To wyraz gtebokich kompleksow,
Llub narcyzmu.

Takich zepsutych kobiet unikamy.
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Inne podejscie spoteczenstwa do



emocjonalnosSci mezczyzn i kobiet

Dla zobrazowania réznic w podejsciu mezczyzn wobec stabosci.
Ankieta, ktora pytata mezczyzn, czy tysienie wptywa na pewnos$¢
siebie mezczyzn. 40% mezczyzn odpowiedziato, ze tak. 60%, ze
nie. Czyli dla wiekszos$ci nie ma to znaczenia, dla mniejszosci
ma. Roznice jednak nie sg tak wielkie. Co drugi, trzeci
mezczyzna moze miec zupeinie inne reakcje na jeden i ten sam
problem. Ale mimo réznic w podejs$ciu, spoteczenstwo oczekuje,
by mezczyzna zawsze dat rade ze wszystkim.

Tak jak spoteczenstwo nie ceni stabosSci u mezczyzn, tak na
przyktad agresji u kobiet, cho¢ odcienie kobiecos$ci sa
tolerowane w duzo szerszym kontek$cie. Za mesko$¢ uznajemy
jeden sztywny typ zachowahn i wyglgdu mezczyzny, a takze
kobiety cenig top 20% samcéw alfa. To powoduje, ze trudniej
jest mezczyznie okazywac¢ emocje, by¢ w peini soba, a wielu z
nas ma problemy z przywigzywaniem sie uczuciowym. Termin , lek
przed blisko$cig” ma przyczyne w tym, ze mezczyzna
podswiadomie sadzi, ze moze sie okaza¢ staby, gdy dojdzie do
sytuacji, ze jest zalezny emocjonalnie od kobiety.
Niezaleznos¢ i niedostepno$¢ emocjonalna, a wrecz tajemniczos¢
jest ceniona u mezczyzn bardziej i nie mam przekonania, ze
kiedykolwiek to sie zmieni.

I mezczyzni i kobiety majg problem z meskimi stabosciami, gdy
u kobiet sg czym$ do czego jesteSmy przyzwyczajeni, a same
kobiety wiedzg, ze okazujac emocje, czy robigc z siebie ofiary
— dostang pomoc, uwage i zainteresowanie. Jest to wzmacniane
przez feminizm. Spoteczenstwo w ten sposéb nastawia kobiety,
by wykorzystywaty niemoralng karte ofiary do osiggania swoich
celdéw, a wiec tez obwiniania mezczyzn. W przypadku mezczyzn
bycie ofiarg traktowane jest jako infantylne (najlepiej by
zawsze w 5 minut przeszedt po krzywdzie do porzadku dziennego
i o tym nie méwit). Tyle, ze wpedzanie w peine i jednoznaczne
poczucie winy za urodzenie sie mezczyzng niejako tg meskos$¢
kastruje od poczatku zycia. Czy jednak mezczyzni nie sg



ofiarami w danych sytuacjach 1 obszarach? Sg, tyle
spoteczenstwo chce by¢ gtuche na meskie krzywdy, uznajagc, ze
mezczyzna moze przezy¢ wszystko co najgorsze i musi
wyksztatci¢ na tej podstawie odpornos¢. Chcemy zebrac osoby,
ktéore nie sa nastawione negatywnie wobec meskich probleméw,
ktéore powodujg chocby to, ze czesSciej popetniamy samobdjstwa i
popadamy w uzaleznienia, niz kobiety. Mamy wybdér czy by¢
ignorantami i lekcewazy¢, czy pomy$lec¢ co mozna zrobi¢ wiecej,
nie tylko jednej ptci, a obu.

I dlatego warto usSwiadamia¢. Pogarda kobiet do meskich
stabosci to fakt, nie opinia. Liczy sie tylko rozwdj.
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