Ubuntu — afrykanska filozofia
spotecznej jednosci
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Wspbétczesny, techniczny $wiat cierpi na bardzo powaznag
chorobe, jaka jest separacja. Jest to poczucie oddzielenia
pomiedzy ludzmi oraz oddzielenia od otaczajacej nas przyrody.
Ten emocjonalny stan tworzy permanentny lek, ktdory jest
przewaznie gteboko ukryty. Wyraza sie on w checi kontrolowania
rzeczywistosci, ludzi, przyrody, jak rowniez w zaspakajaniu
swojego emocjonalnego gtodu nadmierng konsumpcjg débr, co
pocigga za sobg wzmozong produkcje odpaddéw i eksploatacje
zasobd6w przyrody z optakanym skutkiem réwniez dla ludzi.
Lekarstwem na chorobe oddzielenia moze by¢ powrdt do Zrédet,
CO nie oznacza oczywiScie porzucenia miast i techniki. W
tradycyjnych spotecznosciach zachowaty sie bardzo silne wiezi
rodzinne i spoteczne, ktdére pomagajag im przetrwaé nawet bardzo
trudne warunki i czasy.

Wsrod rdzennych plemion Republiki Potudniowej Afryki od dawien
dawna istnieje bardzo szczegdlna filozofia, zwana Ubuntu.

Ubuntu to afrykanskie stowo o uniwersalnym znaczeniu. Ta
filozofia ukazuje potencjat do bycia cztowiekiem stawiajac
wartos¢ wspdlnoty ponad wtasny interes. Pozwala rozkwitnad
wzajemnej pomocy w duchu stuzby, w okazywaniu wzajemnego
szacunku oraz w byciu uczciwym i godnym zaufania.

Kwintesencje Ubuntu wyrazajg nastepujgce powiedzenia: ,Jestem
jaki jestem, ze wzgledu na to, kim my wszyscy jestesmy”,
,Jestem osobg dzieki innym osobom” i ,Jestem dlatego, bo ty
jestes”.

W Xhosa, jednym z 11 oficjalnych jezykdédw Republiki Potudniowej
Afryki Ubuntu jest wyrazane w nastepujgcy sposéb: Umntu
ngumntu ngabanye abantu - ,Ludzie sg ludZmi dzieki innym
ludziom” oraz ,Jestem cztowiekiem, poniewaz naleze do


https://wolnemedia.net/ubuntu-czyli-afrykanska-filozofia-spolecznej-jednosci/
https://wolnemedia.net/ubuntu-czyli-afrykanska-filozofia-spolecznej-jednosci/

wspolnoty ludzkiej i postrzegam innych oraz traktuje ich
odpowiednio jako ludzi”.

Inny z afrykanskich sposobéw wyrazania Ubuntu méwi: ,Twdj bdél
jest moim bdélem, twdj dobrobyt jest moim dobrobytem, twoje
ocalenie jest moim ocaleniem”. Ta filozofia méwi o tym, jak
jednostka jest silnie osadzona we wspdlnocie, ze jej osobista
identyfikacja jest okreslona przez to, co ona daje swojej
wspdlnocie.

Ciekawie oddaje ducha Ubuntu przyktad przywitania w kolejnym z
potudniowoafrykanskich jezykéw Shona: ,Dzien dobry! Czy dobrze
spates? — Spatem dobrze, jesli ty spates dobrze”. ,Jak ci
idzie dzien? — Dobrze, jes$li twdj idzie dobrze.” Takich
pozdrowien uzywa sie zaréwno w stosunku do cztonkéw rodziny,
przyjaciét, jak i do obcych spotkanych na drodze.

Kraj nalezgcy do pieciu wschodzgcych gospodarek sSwiata -
Republika Potudniowej Afryki, ma za sobg trudng historie
kolonizacji, krwawych wojen, apartheidu (segregacji rasowej) i
wcigz aktualny problem wielkiego bezrobocia wsrdéd mtodych, a
takze gwattéw, przestepczosci, choroby AIDS, bezrobocia itp.
Jednak na przyktadzie tego kraju mozemy zaobserwowal, jak ta
niezwykta, a za razem tak podstawowa filozofia uzywana jest do
leczenia spotecznych ran i uzdrawiania wzajemnych relacji. To
wtasnie dzieki tej filozofii mozliwe byty w tym kraju
przemiany prowadzgce do upadku apartheidu 1 rozpoczecia
procesu wielkiego pojednania w RPA. To wtasnie z tej filozofii
czerpat prezydent Nelson Mandela i arcybiskup KosSciota
Anglikanskiego w RPA Desmond Tutu, ktérzy przyczynili sie do
rozpoczecia tych proceséw.

Wartosci p*yngce z Ubuntu inspirujg dziatalnos¢ wielu
spotecznych organizacji w RPA, np. Potudniowoafrykanskiej
Fundacji Ubuntu, ktdéra zajmuje sie m.in. dzieé¢mi i mtodziezg z
ulicy, edukacjg oraz wdrazaniem tej filozofii do etyki biznesu
1 szkolnictwa.



Wedtug Ubuntu w kazdym cztowieku istnieje ogromne Zrddto
potencjatu. W obrebie tego wewnetrznego Zrodta ludzkiego
potencjatu lezy piec¢ zasobdéw osobistej sity i spotecznej
harmonii. Sg to S$wiadomos¢, wspoOtczucie, kreatywnos¢,
wspbéitpraca i kompetencja. Tych piec ludzkich
mozliwosci/jakosci jest uniwersalnych — przynaleza kazdemu
cztowiekowi 1 kazdej kulturze 1 wyrazajg sie na kazdym
obszarze ludzkiego funkcjonowania. Obudzenie 1
rozprzestrzenienie tych pieciu jakos$ci zardéwno u jednostek,
jak i wsrdod grup i organizacji jest wrecz kluczowe dla
osiggniecia ludzkiej jednosci, pomyslnosci, dobrostanu oraz
zwyktego przetrwania. Tym wtasnie zajmuje sie
Potudniowoafrykanska Fundacja Ubuntu.

Prezydent Nelson Mandela byt traktowany jako uosobienie
Ubuntu. Potrafit przebaczy¢ najwieksze krzywdy, jakie doznat
od Biatych. Spedzit wiele lat w wiezieniu. Zapytany, czym jest
dla niego Ubuntu odpowiedzia* tymi s*owy: ,Podrdzny
przemierzajgcy kraj moze sie zatrzyma¢ w wiosce i nie musi
prosi¢ o jedzenie i wode. Ludzie dadzg mu jes¢ i ugoszcza go.
Jest to jeden z aspektdéw Ubuntu, jeden z wielu. Ubuntu nie
oznacza oczywiscie, ze ludzie nie powinni sie zajmowad sami
sobg. Dlatego nalezy postawi¢ sobie nastepujace pytanie: Czy
zamierzasz zajag¢ sie sobg, aby umozliwié¢ wspdlnocie wokot
ciebie sta¢ sie lepszg?”

Arcybiskup Desmond Tutu tak méwit o Ubuntu: ,Ktos powiedziat,
ze Ubuntu stanowi esencje cztowieczenstwa. Ubuntu méwi w
szczeg6lnosci o tym, ze nie mozesz istniel jako cztowiek
trwajgc w izolacji. Méwi o naszym wzajemnym powigzaniu. Nie
mozesz by¢ w petni cztowiekiem samym z siebie. I kiedy
posiadasz ta ceche (Ubuntu), wéwczas stajesz sie znany ze swej
hojnosci. Zbyt czesto myslimy o sobie samych jako o wzajemnie
od siebie oddzielonych indywiduach, podczas gdy jestesmy ze
sobg potaczeni 1 cokolwiek uczynisz, ma to wptyw na caty
Swiat. Kiedy czynisz dobro, to ono rozprzestrzenia sie. Stuzy
catej ludzkos$ci”. ,0soba z Ubuntu jest otwarta i dostepna dla



innych, afirmujgca innych ludzi. Nie czuje sie zagrozona przez
innych. Posiada szczeg6lng pewnos¢ siebie wyptywajgca ze
Swiadomosci przynalezno$ci do wiekszej catosci. Czuje sie
ponizona, kiedy inni sg ponizani, torturowani, czy w jakis
sposéb przesladowani”.

Ubuntu traktuje ludzi jako integralng czes$¢ ekosystemu, co
wigze sie z poczuciem odpowiedzialnosSci za podtrzymywanie
zréwnowazonego zycia. W Ubuntu zasoby dzielone sa wg zasad
rownosci w obrebie i pomiedzy pokoleniami. Jest uczciwe i
wspbétczujgce wobec kazdego, stanowi zbiorowy szacunek dla
ludzkiej godnosci. Filozofia Ubuntu zacheca zatem do szacunku
wobec przyrody i ludzi.

0O ile rasizm i inne wzajemne animozje dzielgce ludzi byty
budowane Swiadomie i nieswiadomie w wyniku réznych zasztosci,
ale jako takie nie byty czym$ naturalnym, to wartosci ptynagce
z Ubuntu réwniez mogg by¢ budowane i wdrazane tym razem
Swiadomie, aby 1ludzie <czujgc wzajemng troske i
odpowiedzialnos¢ uczynili swoje zycie bardziej
zharmonizowanym, Tylko tak mozna zbudowal prawdziwy dobrostan.
Dzieki Uniwersalnos$ci Ubuntu inspiracja z niej ptyngca moze
sie rozlewa¢ takze w innych, nieafrykanskich kulturach nie
ujmujac zadnej z nich nic z ich wartosci i unikalnosci.

Potudniowoafrykanskie powiedzenie, w podobnej wersji
istniejgce rowniez w Kazachstanie moéwi: ,Pojedynczy patyk z
miotty mozna ztamac, ale nie tak tatwo ztamal patyki zebrane
razem”.

Opracowanie: Tomasz Nakonieczny
Zrédto: LudyZiemi.blogspot.com

BIBLIOGRAFIA
1. http://www.relandothompkins.com/philosophy/

2.
https://motivationinspirationandlife.wordpress.com/2012/06/02/


http://ludyziemi.blogspot.com/2015/06/ubuntu-czyli-afrykanska-filozofia.html

ubuntu-i-am-what-i-am-because-of-who-we-all-are/

3.
http://www.ubuntu.thiyagaraaj.com/Home/about-ubuntu/ubuntu-phi
losophy-meaning

4,
http://www.coe.int/t/dg4/cultureheritage/culture/Cities/Public
ation/BookCoE20-Chaplin.pdf

5. https://www.youtube.com/watch?v=Zf4hP3GkABI



