U dziewczat poczatek ciecia
wczesniej niz u chtopcow

26 grudnia 2013

Z hastem, ze dziewczynki dojrzewajg szybciej niz chtopcy,
spotykamy sie praktycznie na co dzien. Ostatnio truizm zyska%
podbudowe naukowg, bo okazato sie, ze proces reorganizacji
potgczeA nerwowych w mdézgu zaczyna sie u ptci pieknej
wczesniej. U dziewczat przycinanie moze wystartowad juz w
wieku 10 lat, a u chtopcoéw trzeba na to poczekac¢ do 15. do 20.
roku zycia.

Badajgc 121 osdéb w wieku od 4 do 40 lat, dr Marcus Kaiser i
Sol Lim z Uniwersytetu w Newcastle upon Tyne zauwazyli, ze o
ile ogolnie potgczenia w mézgu ulegajg okrojeniu, o tyle
dtugodystansowe potgczenia kluczowe dla integracji informacji
pozostaja. To moze wyjasniaé¢, czemu podczas ,przycinania”
dziatanie mézgu sie nie pogarsza, a wrecz poprawia.

,Dtugodystansowe potgczenia trudno ustanowié¢ i podtrzymad,
lecz sg one konieczne do szybkiego i wydajnego przetwarzania
informacji. Gdy zastosuje sie analogie do sieci spotecznej,
widac¢, ze przyjaciele znajdujgcy sie w poblizu mogg ci podacd
bardzo zblizone dane — styszy sie te samg informacje od wielu
ludzi — za$ osoby z rdéznych miast czy krajow z wiekszym
prawdopodobienstwem powiedzg coS nowego. Na tej samej zasadzie
pewne informacje przeptywajgce przez modut moga byd
powtarzalne, podczas gdy dane z innych modutdéw, np.
integrujgce dane wzrokowe o twarzy z informacjg akustyczng, sa
kluczowe dla nadania sensu otaczajgcemu Swiatu.”

Zesp6t z Uniwersytetdw w Newcastle upon Tyne, Glasgow i Seulu
zastosowal badania obrazowe, by ustalié¢, gdzie w okresie
dojrzewania i ulepszania zachodzg zmiany w potagczeniach
mézgowych. Bazujac na obrazowaniu tensora dyfuzji, zauwazono,
ze ogdlnie wtdkna byty przycinane, ale nie wszystkie projekcje
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aksonalne byty traktowane jednakowo. Zachowywano gtownie
projekcje bedace swego rodzaju skrdétami: szybko tgczace rézne
moduty przetwarzania, np. dla wzroku i stuchu, i pozwalajace
na btyskawiczny transfer danych oraz przetwarzanie
synchroniczne.

Naukowcy zademonstrowali, ze utrata wtdkien istoty biatej
miedzy rejonami mézgu jest procesem wysoce wybidrczym (proces
ten nazwano odtgczaniem preferencyjnym). Dzieki temu
potgczenia miedzy odlegtymi rejonami mézgqu, miedzy potkulami i
modutami przetwarzajacymi tracg mniej wtdkien niz oczekiwano.
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