Tylko trzy zastrzyki rocznie
dzieki nowemu hydrozelowi
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Niedawno opracowany przez naukowcéw z Uniwersytetu Stanforda
hydrozel ma szanse zrewolucjonizowal leczenie cukrzycy typu 2.
Dzieki nowemu systemowi dostarczania lekodow, ktéory zostat
szczegbtowo opisany w badaniu opublikowanym w Cell Reports
Medicine, czestotliwo$¢ zastrzykéw dla os6b cierpigcych na
cukrzyce typu 2 moze zostad¢ ograniczona do zaledwie trzech
razy w roku.

Ta przetomowa zmiana wydaje sie obiecujgca dla miliondéw o0s6b
na catym Swiecie, ktdre codziennie zmagaja sie z koniecznos$cig
przyjmowania lekéw. Hydrozel, opracowany przez zesp6t Erica
Appela, adiunkta nauk o materiatach 1 inzynierii na
Uniwersytecie Stanforda, ma niezwykt*g zdolno$¢ do utrzymywania
lekéw, takich jak Ozempic, Mounjaro, Trulicity, Victoza, i
uwalniania ich stopniowo przez kilka miesiecy.

Ten system dostarczania leku moze znaczgco poprawid
przestrzeganie zalecen terapeutycznych przez pacjentéw oraz
prowadzi¢ do lepszych dtugoterminowych wynikéw 1leczenia
cukrzycy 1 zarzagdzania wagg. Zdaniem Erica Appela,
przestrzeganie zasad leczenia jest jednym z najwiekszych
wyzwan w leczeniu cukrzycy typu 2, a jego zesp6t oferuje
rozwigzanie, ktére moze znacznie utatwi¢ zycie osobom chorym
na cukrzyce i otytos¢.

Niezwykte wtasciwosci fizyczne hydrozelu, sktadajgcego sie z
polimerdéw i nanoczgstek luZno ze sobg powigzanych, pozwalajg
na utrzymanie ksztattu i stopniowe rozpuszczanie sie z biegiem
czasu. Dzieki temu, 1leki GLP-1, ktére nasladujg hormon
glukagonopodobny peptyd-1, mogg by¢ efektywnie uwalniane w
organizmie pacjenta przez dituzszy czas, co jest ogromnym
postepem w terapii.
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Appel pordéwnuje dziatanie hydrozelu do kostki cukru, ktéra
rozpuszcza sie w wodzie czgsteczka po czagsteczce. Ta
innowacyjna formuta, znana jako hydrozel nanoczastek
polimerowych (PNP), charakteryzuje sie idealng rdéwnowaga
ptynnosci i stabilnosci, umozliwiajagc %tatwe podawanie i
dtugotrwate dziatanie w organizmie.

Zwazywszy na fakt, ze na cukrzyce typu 2 choruje p6t miliarda
ludzi na catym sSwiecie, w tym 130 miliondéw w samej Ameryce,
wptyw tego przetomu na globalne zdrowie publiczne moze by¢
ogromny. W Stanach Zjednoczonych na leczenie cukrzycy wydaje
sie rocznie az 400 miliarddéw dolardéw, wiec kazda innowacja,
ktéra moze poprawi¢ skutecznos¢ leczenia i obnizy¢ koszty,
jest niezwykle cenna. Ta nowa metoda moze zmienié zycie
miliondw o0sOb, oferujgc wygodniejszg i skuteczniejsza opcje
leczenia.

Ta innowacyjna formuta, znana jako hydrozel nanoczagstek
polimerowych (PNP), charakteryzuje sie idealng réwnowaga
ptynnos$ci, ktéra umozliwia *atwe podawanie przy uzyciu
standardowych igiet, oraz stabilnosScig przypominajgcag zel,
ktora utrzymuje sie w organizmie przez cztery miesigce. Leki
GLP-1 zawarte sg w hydrozelu i powoli uwalniajg sie w miare
jego topnienia.

Ten przetom moze zmienié¢ zycie miliondéw o0s6b chorych na
cukrzyce typu 2, oferujgc im wygodniejszg 1 *atwiejszg w
leczeniu opcje leczenia. Zmniejszajac czestotliwos¢
wstrzyknie¢ 1 poprawiajac przestrzeganie zalecen przez
pacjenta, hydrozel moze potencjalnie poprawi¢ dtugoterminowe
wyniki zdrowotne oséb chorych na cukrzyce i otytosc¢.
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