Tylko pacjent poinformowany o
opcji eutanazji moze
decydowa¢ o leczeniu

6 listopada 2022

Wedtug wytycznych Canadian Association of MAiD Assessors and
Providers (CAMAP) z 2019 roku lekarze sa zobligowani do
informowania pacjentéw o mozliwo$Sci wyboru wspomaganego
samobdjstwa jako alternatywy dla leczenia. Jesli lekarze nie
podejmg tego tematu, nawet z pacjentem, ktdry sam wczesniej
nie byt zainteresowany eutanazjg, chory nie bedzie mdgt podjgc
,Swiadomej decyzji” o dalszym leczeniu.

.Lekarze i pielegniarki zaangazowani w planowanie leczenia 1
proces wyrazania zgody majg zawodowy obowigzek inicjowania
rozmowy o wspomaganym samobdjstwie, jesli pacjent mégtby sie
kwalifikowa¢ do tej procedury”, czytamy w dokumencie. ,Rozmowa
powinna dotyczy¢ wszystkich opcji leczenia, w tym opieki
paliatywnej 1 wspomaganego samobdéjstwa, i jest niezbedna, by
spetni¢ kryteria Swiadomej zgody i wspierania autonomii
pacjenta”.

Dr Konia Trouton, wiceprzewodniczgca CAMAP, powiedziata, ze
standardy wyznaczane przez wytyczne sg po to, by pacjenci
wiedzieli, jaki majg wybdér. Trouton dodata, ze nie rozumie,
dlaczego sprawa budzi jakiekolwiek kontrowersje etyczne. Dla
niej to takie samo pytanie jak inne zadawane pacjentom ciezko
chorym lub niepetnosprawnym, np. o nadzieje i cele w zyciu, o
potencjalne przeniesienie do domu opieki, podjecie
resuscytacji, pobyt na oddziale intensywnej terapii. Do tego
powinno by¢ pytanie, czy wspomagane samobdjstwo jest dla
danego pacjenta odrazajgce moralnie czy akceptowalne, i czy
chciatby sie o tym dowiedziel czego$ wiecej.

Wytyczne CAMAP podkreslaja jednak, ze lekarz nigdy nie moze
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rozmawiac¢ z pacjentem o wspomaganym samobdjstwie z zamiarem
namawiania, sugerowania lub przekonywania do eutanazji. Samo
wspominanie o wspomaganym samobdjstwie moze by¢ jednak przez
niektérych etykdéw widziane jako préba przekonywania.
Problematyczne jest pokazywanie $mierci jako mozliwosSci
leczenia, zwtaszcza jesSli pacjent nie porusza tego tematu jako
pierwszy. Do tego dochodzi relacja lekarz-pacjent, w ktorej
lekarz jest postrzegany jako autorytet. Bioetyk dr Kerry
Bowman z University of Toronto zauwaza, ze w takiej sytuacji
rozmowa O wspomaganym samobdjstwie moze wywotywac u pacjenta
poczucie, ze jego lekarz zaleca mu eutanazje.

Jesli chodzi o kwestie wolnosci sumienia lekarzy, to wytyczne
stwierdzajg, 1z ,pracownicy medyczni sprzeciwiajacy sie
wspomaganemu samobdjstwu powinni by¢ $Swiadomi swoich
obowigzkéw zawodowych i odpowiedzialno$ci. Sprzeciw moralny
wobec procedury ich z tego nie zwalnia. Raczej wynikaja z
niego alternatywne obowigzki poinformowania o tym pacjenta 1
efektywnego skierowania go do innego lekarza.
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