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Mézg to najbardziej tajemniczy organ w ludzkim organizmie.
Cho¢ naukowcy od zarania dziejow aktywnie badaja ten narzad,
wcigz tak naprawde niewiele o nim wiemy. Przyktadowo od
tysiecy lat nauka prébuje zrozumie¢ co dzieje sie z mdzgiem po
Smierci cztowieka i wyglagda na to, ze zespd6t neurobiologdw
wtasnie poznat odpowiedZ na to pytanie.

Naukowcy z Centrum Badan nad Udarem Mézgu (CSB) przy
Uniwersytecie Medycznym Charité w Berlinie przedstawili wyniki
swoich badan na tamach czasopisma ,Annals of Neurology”. Udato
im sie zaobserwowa¢ zjawisko ,tsunami mézgu”, ktdére dotychczas
widziano tylko i wytacznie u zwierzat.

Neurobiolodzy wykazali, ze mézg pozostaje zywy na kilka minut
po zatrzymaniu akcji serca. Gdy serce przestaje pompowal krew,
mézg w bardzo krdétkim czasie traci swoje zapasy tlenu. W ciggu
20-40 sekund nastepuje niedokrwienie mézgu, a neurony
przechodzag w tryb us$pienia, aby za wszelka cene zachowad
resztki energii. Mézg staje sie praktycznie nieaktywny
elektrycznie, cho¢ wcigz moze zostac¢ przywrécony do zycia -
przynajmniej teoretycznie.

Po kilku minutach nastepuje tzw. tsunami mézgu — dochodzi do
nagtego i intensywnego wzrostu aktywno$ci neuroelektrycznej.
Wtedy neurony uwalniajg catg swojg energie, ktora rozlewa sie
po catym mézgu i nastepuje $mierc¢. Naukowcy po raz pierwszy
zaobserwowali ,tsunami mézgu” u cztowieka, a dzieki przysztym
badaniom by¢ moze uda sie w jaki$ sposéb powstrzymaé Smierd
mozgu.

Autorzy badania zwrdécili rdéwniez uwage, ze jeden z odcinkéw
serialu: ,Star Trek: Nastepne Pokolenie” z 1988 roku
przedstawia sytuacje, w ktérej komandor Beverly Crusher,
gtéwny lekarz poktadowy, prébuje ozywic porucznik Tashe Yar i


https://wolnemedia.net/tsunami-mozgu/

opisuje dokt*adnie ten sam proces, ktéry wtasnie zostat odkryty
przez naukowcéw.
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