Trzmiel - pozyteczny owad
spoteczny
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Trzmiele to duze owady o dtugosSci do ok. 30 mm. Ciato ich jest
krepe, masywne 1 gesto owlosione. Czarny tutdow i odwtok
pokrywajg najczesciej jaskrawe paski (biate, zo6tte 1lub
czerwone). Maja dwie pary ©przezroczystych, dobrze
wyksztatconych skrzydetek. Zyja w koloniach. Odwtok jest
zaopatrzony w zadto (jego uzycie nie powoduje Smierci owada,
jak u pszczét 1lub os). Charakterystycznym wygladem oraz
dZzwiekiem, powodowanym przez drgania skrzydetek w czasie lotu
zwracajg na siebie powszechng uwage. Wiadomo, ze potrafig
dotkliwie uzgdlié¢, wiec wiekszo$¢ ludzi wyraZznie ich unika.

Wygladem i charakterystycznym dZwiekiem trzmiele powszechnie
zwracajg na siebie uwage. NajczesSciej jednak nie znamy
szczeg6tdéw ich zycia. Zatem przesledZzmy ich cykl rozwojowy.

Trzmiele tworzg zrdéznicowane grupy, ktdére mozna podzielic na
dojrzate ptciowo samice (matki), samice bezptodne (robotnice)
oraz samce. Samice zaptodnione w roku ubiegtym, po przebyciu
okresu zimowej hibernacji, wylatujg z miejsc swojego ukrycia,
z tzw. zimowli. Okres ten jest zalezny od gatunku owadow, a
wiec réwniez kwitnienia roslin, ktérych pytkiem i nektarem sie
zywig. Najczesciej pierwszy wylot przypada w marcu lub na
poczgtku kwietnia. W czasie poszukiwan miejsc na gniazda
zdarza sie, ze samice staczajg zaciete walki miedzy sobg,
ktére czesto koriczg sie $miercig.

W Polce trzmiele z reguty buduja gniazda pod ziemig (np. w
norach gryzoni), chociaz zdarza sie, ze na swdj dom wybieraja
stos kamieni, dziuple drzew, kepy traw, a nawet szczeliny
zakamarki naszych doméw czy ptasie budki. Gniazdo trzmiela
sktada sie z zewnetrznej czesSci, ktdéra tworzg suche liscie
oraz z dwéch wewnetrznych komér. W jednej samice sktadajg jaja
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(na miseczce wielkosci 5-6 mm z wypoconego przez samice
wosku). W drugiej gromadza zapas pozywienia dla siebie 1
rozwijajgcych sie larw. Samica ogrzewa wtasnym ciatem
~kolebke” z jajami, opuszczajgc gniazdo jedynie w celu
uzupeinienia zapasdéw pozywienia. W zaleznosci od ilosSci
zdobytego pokarmu, moze zaktadaé¢ kolejne ,kolebki” i %*gczyd
je, zostawiajgc posSrodku miejsce dla siebie, tak, by
efektywniej ogrzewa¢ wszystkie larwy. Samica karmi larwy
przezutym pytkiem kwiatdéw oraz nektarem.

Po uptywie trzech dni od wyklucia cykl rozwojowy u trzmiela
ziemnego trwa ok. 21 dni. Przechodzgc petne przeobrazenie
larwa przedzie kokon, by po ok. 12-13 dniach przegryz¢ gorna
czes¢ powtoki i wydostad sie na zewnatrz. Larwy wymagaja do
rozwoju odpowiedniej temperatury — optymalna wynosi ok. 30 st.
C. Wielkos¢ larw zalezy takze od obfitosci podanego im
pokarmu. Samice rozwijajg sie przez 28-30 dni, podczas gdy
samce wymagajg do rozwoju zaledwie dni 23.

Pojawiajgce sie z uptywem czasu robotnice karmig larwy (robig
to po kilku dniach od uzyskania dojrzatos$ci), a matka zajmuje
sie wylgcznie sktadaniem jaj. Wielkos¢ rodziny trzmiela
ziemnego wynosi najczes$ciej od 40 do 200 robotnic ( stanowig
one przecietnie 20-30 proc. samic). 0d trzeciego dnia
robotnice podejmujg funkcje zbieraczek, natomiast mtodsze
robotnice ogrzewajg larwy, karmig mtode, produkujg wosk, a
starsze bronig gniazda przed intruzami. W gniezdzie z biegiem
czasu powstajg obok robotnic réwniez dojrzate ptciowo mtode
samice (zwykle ok. 30 osobnikéw) oraz do kilkuset samcow.

Robotnice i samice-matki powstajg z jaj zaptodnionych, podczas
gdy z jaj niezaptodnionych — samce-trutnie. Mtode samce szybko
opuszczajg gniazdo i poszukujg pozywienia na kwiatach, ale nie
zbierajg zapaséw dla rodziny. Do gniazd powracajg w nocy i w
czasie ztej pogody. Samice-robotnice przynosza pozywienie do
gniazda.

Dojrzate p*ciowo osobniki opuszczajg gniazda, by odby¢ lot



godowy, co ma miejsce najcze$Sciej po 10 dniach, kiedy odtozg w
organizmach wieksze ilosci ciatka t*uszczowego. Mtode samice
przyciggaja miejsca znaczone zapachowa wydzieling gruczotdéw
zuwaczkowych samcow (podobno jej wyrazna won jest réwniez
wyczuwana przez cztowieka). Czesto tez niektdore samce
wyczekujg na wylatujgce samice-matki u wylotu z gniazd. W
trakcie godéw samiec chwyta samice i opada z nig na ziemie lub
rosliny, by z nig kopulowa¢. Proces trwa — w zaleznosSci od
gatunku — od minuty do okoto godziny. Zaptodniona samica nie
powraca do gniazda, a poszukuje miejsca na ,zimowle” (w
obserwowanych podczas sztucznej hodowli przypadkach kopaty
gtebokie na kilka centymetréw korytarz w ziemi). Tymczasem w
powstatym wiosng gniezdzie po dwéch miesigcach od ztozenia
pierwszych jajeczek wyczerpuje sie zapas zaptodnionych komdrek
ptciowych, matka traci swoja pozycje reproduktorskg i sktada
niezaptodnione jaja. Najcze$Sciej ginie ona na przetomie
sierpnia i wrzes$nia (w latach wyjatkowo cieptych i duzej
ilosci pokarmu moze dotrwa¢ do konca pazdziernika).Samce i
robotnice obumierajg a gniazda wulegaja zniszczeniu
(najczesciej plesniejg). Natomiast zaptodnione czasie lotu
godowego samice — matki hibernuja w kryjowkach (,zimowlach”).
Wiosng cykl rozwojowy powtarza sie.

W Polsce mamy ok. 30 gatunkéw trzmieli (podczas gdy na sSwiecie
jest to ok. 300). Owady te odgrywaja bardzo wazng role w
zapylaniu kwiatéw. W naszej strefie klimatycznej zapylaja ok.
400 gatunkdéw roslin. Dzieki specyficznej budowie cia%a
trzmiele mogg bez problemu zapyla¢ kwiaty o waskiej budowie,
takie jak niecierpek, naparstnica, nasturcja, koniczyna i
wyka. Zawdzieczajag to swoim jezykom, ktérych diugos¢ dochodzi
do 24 mm (pszczele jezyki majg 6-7 mm).

Sposrdéd roslin uprawianych w sadach trzmiele zapylaja masowo
jabtonie, grusze, sliwy, wisnie, czeresnie, brzoskwinie,
morele, maliny, porzeczki, jezyny, boréwki, zurawine,
aktinidie i truskawki. Trzmiele chetnie odwiedzajg réwniez
kwiaty warzyw, takich jak ogdrki, cukinie, melony, oberzyna,



papryka, pomidor, fasola i lucerna. Udowodniono ogromny udziat
trzmieli w zapylaniu uprawianych pod os*onami roslin (w
tunelach) - gtdéwnie pomidora, papryki, oberzyny i melona.
Jednego dnia pojedynczy trzmiel moze odwiedzi¢ nawet kilka
tysiecy kwiatodw.

Ciekawe jest to, ze w poszukiwaniu Zrddet pytku i nektaru
trzmiele kierujg sie ubarwieniem kwiatéw. Owady te ucza sie i
zapamietuja ksztatty odwiedzanych kielichéw, a takze ich
zapach 1 ubarwienie.

Trzmiele sg aktywne nawet w temperaturach 8-10 st. C (pszczoty
rozpoczynajg zapylanie dopiero w temperaturze powyzej 15 st.
C), przy pochmurnym niebie, podczas dzdzystej i wietrznej
pogody; réwniez w godzinach porannych i wieczornych, kiedy
inne owady nie pracuja. Wyliczono, ze trzmiele zapylaja
rosliny o ok. 2-3 godziny dtuzej niz pszczoty. Niestety, ilos¢
trzmieli gwattownie sie zmniejsza. Gtdéwng przyczyng jest
prawdopodobnie chemizacja rolnictwa. Poza tym wiosenne
wypalanie traw niszczy wiele gniazd i trzmielich ,zimowli”. Z
koli orka niszczy podziemne gniazda. No 1 sg jeszcze
naturalnie wrogowie trzmieli, do ktdérych nalezg ptaki
trzmielojady i dzierzby srokosze. Niebezpieczne dla populacji
tych pozytecznych owadéw sa trzmielce, ktdére pasozytuja na
spotecznosciach trzmieli.

Duze znaczenie trzmieli w gospodarce cztowieka oraz liczne
przyczyny giniecia wielu gatunkéw powodujg podjecie zabiegdw,
zmierzajgcych do ochrony tych pozytecznych owadéw. W 2003 r.
Towarzystwo Badan i Ochrony Przyrody zainicjowato ,Program
ochrony trzmieli w Polsce Srodkowej”. Obejmuje on m.in.
przywrécenie ukwieconego wygladu wsiom polskim i prowadzenie
kampanii edukacyjnych wsrdéd rolnikéw i mtodziezy, ktorzy ucza
sie m. in. jakie rosliny nalezy uprawiaé¢, by przyciagnag¢
trzmiele. Upowszechnia sie budowe i zaktadanie skrzynek
legowych dla trzmieli oraz usypywanie pryzm z kamieni dla
trzmiela kamiennika (Bombus lapidarium).
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