Trzecie oko — dodatkowy zmyst
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Kazdy, kto interesuje sie troche tematami niewyjasnionymi na
pewno styszat o pojeciu takim jak trzecie oko. To mityczny
koncept zaktadajgcy istnienie specjalnego zmystu do odczuwania
rzeczy, ktorych nie da sie zobaczy¢. Niektére religie bardzo
doktadnie opisujg, czym jest trzecie oko, na przyktad hinduska
adzna, czyli czakra ulokowana na czole. Kluczem do zrozumienia
tajemnicy dodatkowego zmystu moze by¢ gruczot zwany szyszynka.

Trzecie oko jak koncepcja obecne jest i w teozofii, i w New
Age. Ludzi, ktérzy umieja wykorzystad swoje trzecie oko nazywa
sie zwykle jasnowidzami. Niektdrzy twierdza, ze trzecie oko to
po prostu szyszynka, cze$¢ mdézgu znajdujaca sie akurat w
srodku, miedzy pétkulami, czyli tez w miejscu uwazanym za
lokalizacje tego dodatkowego zmystu.

W czesci mézgu zwanym miedzymbézgowiem znajduje sie tez czes¢
zwana wzgdrzem, ktdéra odpowiada za wstepng ocene wszelkich
bodZzcow zmystowych. To moze by¢ granica sposobu naszej
percepcji rzeczywistosci. Wiekszos¢ oséb nie ma Swiadomosci
tego, co czujg 1 wydaje im sie, ze wszystko jest namacalne.
Osoby bardziej otwarte i osSwiecone czuja inaczej ze wzgledu na
inng prace konkretnych czesci mézgu. Jednak najbardziej
kluczowy wydaje sie by¢ gruczot o nazwie szyszynka.

Wiemy, ze szyszynka produkuje kilka interesujgcych substancji
chemicznych. Jedng z nich jest melatonina. To hormon, ktory
reguluje nasze wzorce snu. Jego wydzielanie powoduje zmiany
fal mézgowych. Oprécz tego szyszynka wydziela serotonine,
ktora jest niezwykle potrzebna dla dobrego samopoczucia. Jej
niedobory czesto prowadzg do depresji. Najbardziej niesamowita
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wydaje sie zdolnos¢ szyszynki do produkcji substancji zwanej
dimetylotryptaming w skrécie DMT. To bardzo silny Srodek
halucynogenny obecny na przyktad w napoju szamandéw amazonskich
pod nazwg Ayahuasca.

DMT powoduje, ze podobno da sie zrozumied¢ to, czym jest
rzeczywistos¢. Substancje, z ktérych zrobiona jest Ayahuasca
sa w Polsce zabronione, ale kazdy z nas ma gruczot, wtasnie
szyszynke, ktéory jest w stanie produkowaé czyste DMT. Wiadomo
to, bo w ciele kazdego cztowieka w réznych momentach wykrywa
sie pewne poziomy tego psychodelika.

Niektdrzy sugerowali, ze DMT to rodzaj portalu, dzieki ktdéremu
mozna odbywaé¢ miedzywymiarowe podréze. Dla jednych to, co
widzieli to realne Swiaty a dla drugich to hiperrealistyczne
halucynacje 1 nic wiecej. Jednak skoro narkotyk ten produkuje
nasz wtasny gruczot, szyszynka, to moze DMT jest potrzebne 1
po prostu stanowi czes¢ naszego Swiata. Jest odpowiednikiem
niebieskiej pigutki w Matrixie.

Intrygujgco wyglada tez symbolika trzeciego oka, ktdora jest
obecna we wszystkich praktycznie religiach 1 ideologiach
parareligijnych jak wspomniany New Age czy Teozofia.

Oko patrzy na nas z dolara 1 wszedzie gdzie pojawia sie
symbolika masonska. Oko jest tez jednym z symboli Starozytnego
Egiptu. Jedni méwig na to Oko Horusa inni Oko Ra. Ma to by¢
tez podobno personifikacja bogini Udjat. Bez wzgledu na mity
intrygujgco wyglada pordwnanie przekroju ludzkiego mézgu i
wspomnianego egipskiego symbolu.

Mozna powiedzieé¢, ze widzimy przekréj miedzymézgowia.
Oczywiscie mozna ten fakt zbywad, ale koncepcja wedle, ktdérej
poszczegdlne elementy ,Oka Horusa” sg odzwierciedleniem czes$ci
miedzymézgowia w przekroju jest dos¢ inspirujgca. By¢ moze
wiedza na temat istotnos$ci tej czesci ludzkiego uktadu



nerwowego byta tak istotna, ze stata sie elementem symbolu,
ktéry jest czytelny dla pewnej grupy wtajemniczonej.

Jesli rzeczywiscie cos w tym jest i szyszynka jest kluczem do
naszego osSwiecenia to, co mozemy robié¢, zeby o nig dbac?
Bardzo madrych rad mozemy wystucha¢ w powyzszym filmie.
Amerykanie majg problem z fluoryzacjg wody, u nas teoretycznie
sie tego nie robi, a fluor atakuje nas gtéwnie w pastach do
zebow. Oprécz tego szyszynce szkodzg wszelkie metale ciezkie,
wiec trzeba uwazaé¢, co sie je najlepiej znalez¢ dojscie do
ekologicznej zywnosci. Okazuje sie, ze nasze wewnetrzne
trzecie oko moze by¢ ttxumione réznymi metodami i to juz od
zarania ludzkosci.
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