Trwajg prace nad heitmem do
wentylacji nieinwazyjnej

25 pazdziernika 2020

Polscy specjalisci pracujg nad projektem hetmu do wentylacji
nieinwazyjnej, ktdéry mozna stosowal u pacjentéw z COVID-19.
Teraz starajg sie w o finansowanie dalszych prac, by
urzgdzenie mozna byto bezpiecznie stosowad u pacjentow z
niewydolnoscig oddechows.

Pomystodawcg i koordynatorem przedsiewziecia jest anestezjolog
tukasz Wrdéblewski z Centralnego Szpitala Klinicznego
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. W prace nad rozwigzaniem zaangazowane
sg dwa zespoty inzynierskie — z Wojskowej Akademii Technicznej
(WAT) oraz Politechniki Warszawskiej (PW) przy wspétpracy z
Wydziatem Wzornictwa Przemystowego Akademii Sztuk Pieknych w
Warszawie (ASP).

yHetm to urzagdzenie do wentylacji nieinwazyjnej. Otacza on
gtowe pacjenta mieszaning tlenu z powietrzem, a zwiekszone
ci$nienie przy wdechu i wydechu pacjenta wttacza i utrzymuje
tlen w pecherzykach ptucnych” — opisuje w rozmowie z PAP dr
tukasz Wroblewski. Polscy naukowcy pracuja nad kilkoma
wariantami uktadu doprowadzajgcego tlen do hetmu, réwniez z
uzyciem technologii tzw. druku 3D.

Tego rodzaju urzadzenia, stosowane juz np. w USA, sg wskazane
u pacjentéw z niewydolnos$cig oddechowg, ktdrzy nie odpowiadajg
dostatecznie na standardowg terapie tlenem, a jeszcze nie maja
wskazan do wentylacji mechanicznej przy uzyciu respiratora.
»Aby podtgczy¢ pacjenta do respiratora, trzeba w jego tchawicy
umiescié¢ rurke, a wczesniej poda¢ leki nasenne, bo inaczej nie
bedzie tego tolerowat*. Wiemy, ze u pacjentdow z chorobami
wspbtistniejgcymi (choroby uk*adu krazenia, cukrzyca,
niewydolnos¢ nerek, POChP) sedacja i podtgczenie do
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respiratora pogarsza rokowanie w COVID-19” — opisuje dr
Wroblewski.

Po kilku miesigcach walki z pandemig koronawirusa pojawiajg
sie coraz bardziej wiarygodne zalecenia postepowania 1 terapii
wskazujgce m.in. na to, aby decyzja o podtaczeniu do
respiratora byta poprzedzona prébami terapii nieinwazyjnej.

Pacjentom z niewydolno$cia oddechowg w przebiegu COVID-19 -
ttumaczy rozméwca PAP — dopiero podanie tlenu pod dodatkowym
cisnieniem zapewnia utrzymanie odpowiedniej jego ilosci we
krwi, ograniczenie dusznosci i zachowanie przytomnosci. Oproécz
hetméw moga stuzy¢ do tego specjalne maski, ktéore jednak tak
mocno przylegajg do twarzy pacjenta, ze juz nawet po kilku
godzinach mogg uszkadza¢ naskérek, a jednocze$nie sg obarczone
duzym ryzykiem przedostania sie wirusa do otoczenia.

Zdaniem ekspertow w takiej sytuacji lepsze sg heimy. W Europie
ograniczona jest jednak liczba firm, ktdére je produkujag. ,W
Polsce dotychczas tego typu urzadzenia nie byty powszechnie
znane. Dodatkowym walorem jest koszt znacznie nizszy od kosztu
respiratora oraz mniejsze wymagania dotyczgce zaplecza
medycznego” — opisuje anestezjolog. Zaznacza on, ze w
szpitalu, w ktérym sam pracuje, rosnie liczba pacjentdéw nie
tylko z COVID-19, ale tez z innymi chorobami, powodujgcymi
niewydolnos¢ oddechowg. ,Mamy m.in. pacjentéw, ktdérzy trafiajg
do nas z innych szpitali po wyleczeniu z aktywnej fazy
COVID-19, jednak caty czas potrzebujg wsparcia oddechowego,
poniewaz ich ptuca sg nadal uszkodzone” — opisuje pomystodawca
rozwigzania.

Juz wiosng prototypowe wersje heiméw byty testowane przez
lekarzy i studentéw WUM na zdrowych ochotnikach. ,Testy
pokazaty, ze ta forma tlenoterapii — od lat stosowana we
Wtoszech i w USA — dziata. Nie mamy tu watpliwosci. Parametry,
ktore uzyskiwalismy u osdéb badanych pokazaty, ze to efektywne
rozwigzanie” — stwierdza dr Wréblewski.



W maju, po przeprowadzeniu tych testdéw, naukowcy ztozyli
wniosek o finansowanie w ramach przedsiewziecia dot. wsparcia
szpitali jednoimiennych, realizowanego przez Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju. ,Wcigz czekamy na rozpatrzenie wniosku.
Bardzo to dtugo trwa; mozemy tylko cierpliwie czekac¢” — méwi
rozmoéwca PAP.

Twércy rozwigzania daza do tego, by stworzy¢ certyfikowany
produkt, ktdéry mozna bedzie bezpiecznie stosowaé u pacjentow.
»Aby finalnie wuzyskac¢ certyfikacje, chcemy najpierw
przeprowadzi¢ badania, ktére pokazg, jaki jest optymalny
ksztatt tego urzadzenia. Musimy mieé sprawne uktady, ktére
mogq dostarczac¢ tlen do naszego hetmu. To wszystko kosztuje” -
podkresla.

P6ki co naukowcy pracuja na hekXmach, ktére juz udato sie
wyprodukowa¢. Starajg sie, aby powstat prototyp, ktédry — gdyby
nastgpit absolutny kryzys stuzby zdrowia — mozna bytoby
zastosowal u pacjentdw na zasadzie eksperymentalnej terapii.
»,Jesli nie uda nam sie uzyska¢ finansowania i certyfikatu — to
liczymy, ze pacjenci mogliby skorzysta¢ z takiego leczenia na
zasadzie terapii eksperymentalnej” — opisuje.
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