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,Poleganie jedynie na wyrazie twarzy przy odczytywaniu czyichs$
emocji moze by¢ mylgce. Ludzie czesto nie pokazujg tego, co
naprawde czuja, dlatego tgczymy analize ekspresji twarzy z
innymi waznymi sygnatami fizjologicznymi, dzieki czemu
bedziemy mogli lepiej monitorowad zdrowie psychiczne pacjentéw
i udzieli¢ im pomocy” — mowi profesor Huanyu Cheng. Uczony
stoi na czele grupy badawczej, ktdéra opracowata czujnik do
pomiaru stanu psychicznego. Dane wysytane s3 na serwer, gdzie
moze je analizowal lekarz zajmujacy sie pacjentem.

Urzgdzenie to ma poméc ludziom cierpigcym na problemy
psychiczne, ktoérzy jednak albo nie sg catkowicie szczerzy
wobec lekarza, albo majg problem z rozpoznaniem wtasnych
emocji. Mierzy ono temperature, wilgotnos$¢, tetno i poziom
tlenu we krwi. To te elementy naszej fizjologii, ktdére ulegaja
zmianie pod wpitywem stresu. Ich ciggty pomiar pomoze tez w
przetamaniu barier kulturowych czy miedzyludzkich. Nie wszyscy
bowiem reagujg tak samo na te same emocje, a rdéznice w
reakcjach majg tez podtoze kulturowe.

Niewielkie elastyczne urzadzenie zawiera kilka niezaleznie
dziatajacych czujnikéw. Zostato skonstruowane tak, by pomiary
z kazdego z nich nie nakt*adat*y sie na siebie. Nastepnie
wytrenowali system sztucznej inteligencji w odpowiedniej
analizie sygnatéw. Po treningu system o0siggnat doktadnos¢
siegajgcg niemal 89%.

Urzgdzenie moze szczegdlnie przyda¢ sie w przypadku pacjentoéw,
ktérzy nie moéwig, czy cierpig na schorzenia neurologiczne.
Ponadto ciggty monitoring stanu psychicznego szczegllnie
narazonych oséb moze pozwolié¢ na wczesne wykrycie
psychologicznych czy behawioralnych oznak demencji lub
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przedawkowania opioidéw.

,Ciggle jestesmy na etapie badan i rozwoju, ale juz teraz
nasze urzagdzenie do duzy krok naprzéd w kierunku monitorowania
i rozumienia ludzkich emocji, co moze przyczyni¢ sie do
rozwoju bardziej aktywnego i spersonalizowanego podejscia do
opieki zdrowotnej osdéb cierpigcych na zaburzenia psychiczne” —
wyjasnia Cheng.
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