Torebki od herbaty uwalniaja
do naparu ogrom
zanleczyszczen
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Badacze z Grupy ds. Mutagenezy Wydziatu Genetyki 1
Mikrobiologii Universitat Autonoma de Barcelona
scharakteryzowali mikro- i nanoplastik, ktéry uwalnia sie z
torebek od herbaty podczas zaparzania. Testy plastikowych
torebek réznych producentdéw, w ktdérych zamykana jest herbata,
a ktore nastepnie zalewamy wrzatkiem, wykazaty, ze kazda z
nich uwalnia gigantyczne ilosci mikroskopijnych
zanieczyszczen.
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Wykorzystanie podczas badan torebki byty wykonane z nylonu-6,
polipropylenu i celulozy. W czasie zaparzania naparu nylon
uwalniat okoto 1,2 miliarda nanoczgstek na mililitr, a $redni
rozmiar kazdej z nich wynosit* 136,7 nanometra. Z torebek
celulozowych uwalniato sie Srednio oko*o 135 miliondw
nanoczagstek na mililitr o Srednim rozmiarze wynoszgcym 244
nanometry, a nylon-6 pozostawiat w naparze 8,18 miliondw
nanoczgstek na mililitr, a rozmiar kazdej z nich to 138,4
nanometra.
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Podczas badan wykorzystano szereg nowoczesnych technik — od
mikroskopii skaningowej i transmisyjnej, poprzez mikroskopie
laserowg 1 dynamiczne rozpraszanie sSwiat*a po laserowa
wibrometrie laserowg i analize Sledzenia nanoczgstek — co
pozwolito na okreslenie typOw zanieczyszczen. Naukowcy
zabarwili czgstki i wystawili na ich dziatanie rézne rodzaje
komérek uktadu pokarmowego cztowieka, by zbadal ich interakcje
Z naszym organizmem i sprawdzié¢, czy moga one wnikac¢ do
komorek.

Okazato sie, ze najwiecej nanoczgstek zostato wchtonietych
przez wytwarzajgce $luz komérki kubkowe. Mikro- i nanoplastik
trafiat nawet do jader komorek. Wazne jest =zatem
przeprowadzenie kolejnych badan, by sie dowiedzied¢, jak tego
typu zanieczyszczenia moga wptywaé¢ na funkcjonowanie tych
komorek.

Konieczne jest opracowanie standardowych metod testowych
pozwalajgcych oceni¢ zanieczyszczenie zywnosSci mikro- i
nanoplastkikiem uwalnianym =z opakowah oraz opracowanie
przepiséw, regulujacych te kwestie, Uzycie plastiku do
pakowania zywnos$ci staje sie coraz bardziej powszechne, wiec
badania zanieczyszczen tym spowodowanych jest niezbedne dla
bezpieczeAstwa zywnosci i ludzkiego zdrowia, stwierdzili
autorzy badan.
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