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W epoce swiatowej gospodarki, rozwinietych i skomplikowanych
Yancuchéw dystrybucji oraz przemystowej produkcji zywnosci,
ocena wptywu danego produktu zywno$ciowego na Srodowisko jest
trudna. Kalifornijscy naukowcy stworzyli wtasnie Swiatowag mape
takie wptywu, obejmujgcg wszystkie lgdy i oceany. ,Coraz
wiecej oséb zwraca uwage na to, jakie sg konsekwencje
srodowiskowe produkcji spozywanej przez nich zywnosci” — mowi
ekolog morski Ben Halpern z Uniwersytetu Kalifornijskiego w
Santa Barbara (UCSB).

Naukowiec przypomina, ze dotychczas ukazywaty sie podobne
opracowania. 0 ile jednak moglismy sie z nich dowiedzied, jak
duze zanieczyszczenie wody czy emisja gazéw cieplarnianych
wigzg sie z wytworzeniem kilograma danego produktu, to nie byt
to obraz zbyt precyzyjny. W réznych miejscach na sSwiecie
produkuje sie bowiem rdézne rodzaje zywnosci i wykorzystuje
przy tym rozne metody. Dlatego tez konieczna byta ocena
rzeczywistego wptywu na lokalne Srodowisko. Te luke w wiedzy
postanowili wypetni¢ naukowcy z National Center for Ecological
Analysis & Synthesis na UCSB.

»SKumulatywna presja produkcji zywnosSci jest bardziej
skoncentrowana niz sadzono. Az 92% tego wptywu ma miejsce na
10% powierzchni Ziemi” — méwi Melanie Frazier. Ponadto za
okoto 25% presji $rodowiskowej odpowiada produkcja mleka i
wotowiny. A z badan wynika, ze niemal 50% obcigzenia
srodowiska przez produkcje zywnosci ma miejsce w zaledwie
pieciu krajach. Sag to Indie, Chiny, USA, Brazylia i Pakistan.

Naukowcy wzieli tez pod uwage wydajno$¢ produkcji kazdego z
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rodzajow zywnos$ci, ale uwzglednili przy tym rdéznice pomiedzy
krajami. ,Wydajnos¢ Srodowiskowa konkretnego rodzaju zywnosci
jest zrdznicowana przestrzennie, przez co ranking produktéw
zywnosciowych znaczaco sie rézni pomiedzy poszczegdélnymi
krajami. Wazne jest nie tylko co jemy, ale i gdzie to zostato
wyprodukowane” — dodaje wspdtautorka badan profesor Halley
Froehlich. Ha przyktad dzieki technologiom, ktére zmniejszaja
emisje gazow cieplarnianych i zwiekszajg wydajnos¢ z hektara
soja ze Standéw Zjednoczonych (to 1. producent soi na Swiecie)
obcigza Srodowisko ponad 2-krotnie mniej niz soja z Indii (5.
producent soi).

Naukowcy uwzglednili tez wzajemne relacja pomiedzy ladami a
oceanami. Na przyktad hodowla swin i drobiu obcigza $rodowisko
morskie, gdyz zwierzeta te sg zywione produktami pochodzgcymi
z sardynek czy $ledzi. Z kolei farmy morskie obcigzajg
srodowisko ladowe, poniewaz w hodowli ryb wykorzystuje sie
zywnos¢ wytworzong na ladach.

Trzeba tez zauwazyé¢, Ze ocena *acznej presji Srodowiskowej
moze dawa¢ inne wyniki niz kazdego z elementu z osobna. Na
przyktad o ile hodowla krow na pastwiskach bardzo obcigza
Srodowisko ze wzgledu na rozlegtos¢ terendw przeznaczanych na
pastwiska, to *gczna presja farm hodowlanych swin, ktére
wytwarzajg olbrzymig ilo$¢ zanieczyszczen i zuzywajg nieco
wiecej wody niz hodowla kréw, jest wieksza.

Biorgc pod uwage *aczng presje Srodowiskowg piec najbardziej
zanieczyszczajgcych produktéw to wieprzowina, wotowina, ryz,
pszenica i rosliny oleiste.

.Wiele lat temu zrezygnowatem z jedzenia miesa zwierzat
ladowych, gdyz chciatem zmniejszy¢ swdj wptyw na Srodowisko.
Ale potem pomyslatem, ze skoro jestem naukowcem, to powinienem
podejmowal takie decyzje na podstawie danych naukowych.
Dlatego chciatem przeprowadzi¢ badania tego typu. I teraz, gdy
mamy wyniki, widze, ze niektdére ryby i owoce morza bardziej
obcigzajg srodowisko niz dréb. Wiec znowu jem dréb, a



wyeliminowatem takie produkty jak dorsz potawiany przez
trawlery czy plamiak” — przyznaje Halpern.

Szczegbty pracy zostaty opublikowane na %tamach ,Nature
Sustainability”.
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