»Tinder” 1 1nne portale
randkowe. Poradnik dla
mezczyzn

22 kwietnia 2021

Jak zdoby¢ wiecej par na ,Tinderze” i na innych portalach
randkowych bedgc mezczyzng? Mezczyzni majg trudniej na takich
portalach, niz kobiety. Albo nie uzyskujg zadnych par, albo
majg bardzo niskg ilos¢ par, albo pary sg daleko, albo bardzo
niskiej jakos$ci. Do wyboru mezczyZzni majag kobiety
patologiczne, udajgce zainteresowanie dla zabicia czasu,
bardzo otyte, z wieloma dzieé¢mi, ktdérzy majg wielu ojcédw, te
ktédre chcg zmienié¢ gataZz, czy sa to kobiety obrazajgce tych
mezczyzn itd. Dzieki przebywaniu na portalach randkowych wielu
mezczyzn popada w depresje, obniza im sie samoocena, albo
podwyzsza poziom frustracji i obrzydzenia wobec zachowan
kobiet. Zatem jest pytanie — moze mozna co$ z tym zrobic?

Rady opieram na doswiadczeniu swoim (najwiecej), oraz kilku
kolegbw. Za tak obszerne poradniki niektodrzy ptaca krocie
(nawet kilka stéw), wiec zapraszam do wsparcia mnie. Nie badz
takg osobg, ktéry czyta, lubi co robie, a potem i tak nie
wspiera. Szanujmy sie.
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Uwaga — tekst nie jest dla zatwardziatych, ktérzy uznajag, ze
niczego nie bedg zmieniac¢ i w zadnym kierunku sie rozwijaé, w
tym rozwijac¢ wktasnej atrakcyjnosci. Wolg zy¢ jak zyja, nawet
kosztem braku par z kobietami, czasem nawet zdrowia, a juz tym
bardziej samooceny. Niestety, aby mie¢ fajne relacje nalezy
wspbétpracowaé¢, a nie stawiac¢ wtasne ,ja” na najwyzszym stopniu
i nikogo tam nie wpuszczac. Postawe zatwardziatych majg czesto
ludzie, ktérzy w przesztosci byli bardzo ulegli. Ale to
popadanie w obie, niestety niezbyt dobre skrajnosci. Prdébujemy
zatem radzi¢ sobie wszyscy w tej rzeczywistosci, albo usuwamy
konto.

Jezeli macie inne, skuteczne pomysty dotyczgce portali
napiszcie w komentarzach lub drogg mailowg. Kobiety tez
powinny sie udzieli¢ i zaproponowal, Cco mezczyzna powinien
zrobi¢, by kobieta da*a mu polubienie, chciata sie spotka¢,
nie urwata kontaktu po jednym czy drugim zdaniu itd. Kobiety
mogg wyjasnic¢ dlaczego odrzucajg mezczyzn, ktdédrym same daty
polubienie.

Do pandéw na portalach randkowych, a juz na pewno uzywajacych
,Tindera”. Co zrobi¢, by by¢ skuteczniejszym?

Ogolne rady wstepne

1. Pamietaj, ze sg dwa typy ludzi. Ci, ktdérzy uznaja, ze
ludzie tez sg wazni, oraz ci ktorzy wyznajg zasade, ze ,JA
jedynie jestem wazna/wazny”. Takie dwie, rézne jednostki nigdy
sie nie zrozumiejg. Moga ,jakos” zy¢, ale to droga przez meke.
Warto sprawdzi¢ jaki dany cztowiek jest, cho¢ raczej nie na
poczatku relacji, bo zwykle taka osoba moze sie poczud
zagrozona. I wazna zasada z tego wynikajgca — cztowiek albo
nie czyni drugiemu co jemu niemite, albo czyni komus$ niemito,
a sam uwaza, ze wobec niego nie mozna w ten sam sposoéb
postepowal — czyli narcyzm (przyktad pierwszy TUTAJ a przyktad
drugi TUTAJ).

2. Dla tych ktdéorzy méwig, ze ilo$¢ nie znaczy jakosc¢.
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Proponuje wréci¢ do szkoty $redniej, do matury i do rachunku
prawdopodobienstwa. Czy jesli masz do wyboru jedng kobiete,
ktéra zapewne Cie odrzuci (patrzac na statystyki odrzucen
mezczyzn) to czy zaistnieje wysokie prawdopodobienstwo na
trafienie takiej, ktdra odwzajemni Twoje polubienie? Nie. Ten
procent jest bardzo niskim, jest ewentualnie fartem, ktéry nie
zdarza sie czesto. Za to jesli masz duzg liczbe kobiet do
wyboru, to predzej z dziesieciu, a nawet stu par znajdziesz tg
z ktdéra zagra obustronne zainteresowanie i jaka$ wieZz na
trzech poziomach, by zwigzek byt wudany: intelektualny,
emocjonalny i fizyczny.

3. Nie réb tego btedu, co wiekszo$¢ mezczyzn, czyli dawania
polubienia kazdej kobiecie. Psujesz wtedy mechanizm
reklamowania Twojego profilu — staje sie on mniej widoczny.
Selekcjonuj w ten sposéb — patrz na miejscowo$¢ dojazdu, jak
Ci pasuje to okej, jak za daleko to odwrdét. Wgtebiaj sie tez w
profil, opis, zainteresowania. Jesli dana kobieta jest do
zaakceptowania z wygladu, cho¢ nie szalenie piekna, to daj jej
szanse. Takie podejscie pozwala nie spina¢ sie za bardzo przy
takiej kobiecie i nie zapomniec zabrac¢ ze soba zalet na
randke. Nie dawaj jedynie lajkoéw takim kobietom, ktérych bys
nie tknat pod zadnym warunkiem.

4. Kobiety marudzgce na wszelkie propozycje (krytykantki,
ktdre sg wiecznie na ,nie”) tez nie sg dobrym materiatem na
partnerke wieloletnig, czy do konca zycia. Ucinamy kontakt,
jak po maksymalnie trzech prébach kobieta i tak kreci nosem.

5. Nie gardz portalami randkowymi i ich uzytkowniczkami. Nie
po to tam sie znalaztes. Ciekawe osoby, czy nawet mito$¢ mozna
pozna¢ wszedzie (wszystko w swoim czasie, cierpliwos¢ jest
wskazana). Zeby korzystaé¢ z portali musisz by¢ albo pozytywnie
nastawiony, albo w miare obojetny. Z postawag ,anty” wiele sie
nie zdziata, bo bedzie sie z gdry gardzi¢ jakakolwiek kobieta
i przypisywac¢ jej zte cechy.

To samo moze robic¢ kobieta uznajac z géry, ze jej para z



mezczyzng jest wadliwa, wiec jak spotkajg sie dwie takie osoby
to mogg sobie w kasze podmuchac¢ i nic poza tym. Skutecznos$¢
zerowa. Nie o to nam chodzi.

6. Jesli nawet popeiniasz jakies$s zmiany, w tym ubioru, czy
pracowania na sitowni to réb to tylko dla siebie. Nie dla
kobiet. Bo kobiety mogg Cie odrzuci¢ nawet po tych zmianach i
co wtedy? Porzucisz zdrowe rzeczy, wzmacniajgce pewnos¢
siebie, samopoczucie psychiczne i odbidér takze poza wirtualem?
Lepiej nie uzaleznia¢ tego co sie robi od kobiet. Kobiety maja
by¢ przy okazji.

Rady co do ustawienia lokalizacji
lub jej zmiany

7. Pary w wiekszych ilo$ciach dostaniesz w wiekszych miastach.
Im wieksze miasto, tym wiecej kobiet przegladajgacych Twoj
profil. Powdd? Wieksza 1liczba 1ludnosci. Kobiety zwykle
emigrujg do wiekszych miast z wielu powodéw — dostepu do
lekarzy, fachowcdéw, wiekszej ilos$ci miejsc do zabawy i
spedzania czasu, wiecej aktywnosci, wiecej mieszkan. Daje tez
to poczucie wyzszego statusu spotecznego.

8. Jakie miasto wybrac? Najlepiej najblizsze Twojemu miejscu
zamieszkania, wojewddzkie, zeby$ mégt dojechad, powiedziec o
spotkaniu w potowie drogi, czy tez zdarzajg sie kobiety, ktore
same przyjezdzajg. Ale to nisza — nie masz co tego oczekiwad,
bo sie mozesz zawies$¢. Im szybciej zaproponujesz spotkanie,
tym predzej kobieta odrzuci przyjazd do Ciebie, lub w potowie
drogi. Powtérze, trzeba by¢ cierpliwym.

9. NAJWAZNIEJSZE! Wpisz lokalizacje wtasng do max 2km obok
wybranego przez Ciebie miasta. Najstuszniejszym pomystem jest
© km. Robisz to, aby kobiety wyszukiwane byty tylko w tym,
zawezonym rejonie z duzg populacjg kobiet. Jak damy za duza
odlegtos¢ od wybranego miejsca, to np. wioski beda sie czesto
pokazywa¢, a kobiety nie chcg w duzej mierze relacji na



odlegtos¢, nie chce im sie jezdzié, bla, bla, wysitek.. dlatego
najlepiej by¢ oddalonym od nich nawet ulice obok. Tutaj tez
wazne — najlepiej sie przeprowadzi¢ do takiego duzego miasta.
Jak kobieta dowie sie, ze jestes z daleka to sa dwie opcje: 1)
odrzuci pare 2) bedzie chciata, by to mezczyzna w 100%
przyjechat. 3) w przypadku bardzo wysokiej atrakcyjnosci
wybaczy duzo.

10. Jesli masz pary w okolicy, to nie ma sensu zmieniac
miejscowo$ci! Zmieniasz jg dopiero jesli par nie ma, lub jest
ich bardzo mato, gdzie nic Ci z tego nie wychodzi.

11. Jesli masz pary nawet w okolicy matej miejscowos$ci, gdzie
0 pary trudniej to super. Moze nie musisz niczego zmieniac?
Czasem panuje przekonanie, ze kobiety ze wsi lub matych
miejscowos$sci nie sg tak rozpuszczone, nie sg turbo
feministkami, a nawet, ze panuje tam wiekszy konserwatyzm (sg
na to nawet statystyki bodaj). Nie jest to stata zasada, ale
wielu mezczyzn mi to potwierdza.

Wszystko opiera sie na tym kogo sie szuka, czy wie sie czego
sie chce i czy w danym miejscu mamy takie mozliwosci. Jak nie
mamy to.. co$ zmieniamy.

Typ osobowoScli mezczyzny 1 rady co
do rozmow

12. Kobiety 1lubig potagczenie mezczyzny wrazliwego (acz
bardziej na ludzkie czy zwierzat cierpienie), z jaskiniowcenm,
dos¢ prymitywnym i zwierzecym. Jak wiadomo kobiety uwielbiaja
tez umiejetnosci meskie, zaradnos¢, wiec jak umiesz by¢
terapeuty, dobrym kochankiem, ztota ragczka, zarabiajgcym
sporo, umiejgcym co$ wybudowadé, walczakiem itd. to mozesz to
pokaza¢, cho¢ unikatbym raczej zdjec¢ jak grzebiesz w kiblu.

13. Nie warto by$ pisat rzeczy negatywnych w stylu: gtupie
pustaki i grubaski WON. Albo gorzej, wpisujac, ze 1 tak wy



roszczeniowe damy umrzecie marnie w samotnosci, lub w
niedobranym, czy toksycznym zwigzku. Na portalu randkowym to
nic nie daje. Odpycha nie tylko te o ktdérych méwi taki opis,
ale i te ktére nie pasujg do tego opisu.

14. BadZz respektujgcy, przyjacielski i pozytywnie nastawiony.
Wszystkie chamskie, ktamliwe i toksyczne panny od razu
wyrzucaj z dyskusji — szkoda zycia 1 szargania psychiki. Jak
kobieta nie doceni przyjacielskiego mezczyzny to jej strata,
bo uzyska nieprzyjacielskiego mezczyzne z ktérym bedzie miata
mase probleméw. Niech ona sie meczy ze swoim agresorem
niedostepnym emocjonalnie i zamknietym na rozmowy. Jej wybor,
jej odpowiedzialno$¢, a moze pocigg do cech toksycznych. Wynik
tego rdéwnania znaczy, ze sama jest toksyczna.

15. Nie rozpoczynasz rozméw od czepialstwa i negatywnej
energii. Jak kobieta méwi, ze np. jest bardzo religijna, a
jednoczesnie miata juz 10 partneréw.. nie méw jej tego.
Niestety tak to dziata. Mimo, ze jest pewna tego stusznos¢,
jest racja, jest logika to w podrywie to nie dziata. Nie
pasuje Ci taka co miata 10 partneréw — do widzenia.

16. Lotny temat to tez albo marzenia, cele, albo fantazje —
cho¢ to ostatnie pytanie raczej zadaje sie po6zniej, niz na
poczgtek, bo mozna wyjs¢ na zboka. Niestety kobiety potrafiag
by¢ bardzo ptochliwe i krecié¢ nosem. To jednak nie musi tyczy¢
mtodocianych Julek, ktére majg juz spaczone gtowy
rozwigztoscig i poczuciem dumy z tego. Jak komu$ taka pasuje,
to niech wali do niej prosto z mostu.

17. Jesli zagadujesz, odnos sie do opisu, zainteresowanh
kobiety, czy jakiegos szczegdtu z jej zdjecia. Jak umiesz,
zrob to z humorem, ale nie takim humorem na site, a takim
odpowiadajgcym twojemu upodobaniu. Bo przeciez nie bedziesz
udawa¢, ze lubisz co$ innego, niz lubisz przez caty czas
trwania relacji. Wyjatkiem jest tu smianie sie z takich rzeczy
jak S$mianie sie z meneli, popieranie patologii, Smianie sie z
tego, ze kto$ grzebie w nosie, czy jak ston defekuje. Takie



rzeczy sg niezbyt smaczne, gimbaza sobie to wysyta
najczesciej, wiec co innego mie¢ prostackie poczucie humoru, a
co innego mie¢ kreatywne, lub mie¢ umiejetnos¢ bawienia sie
stowem. Jednak nadal.. nie ma tak, ze kazdej kobiecie zapasuje
takie poczucie humoru. Trzeba sie dobra¢ i najlepiej mie¢
podobne.

Kiedy$s kobiecie wystatem rymowany wiersz. Byt zwigzany z
cechami tej kobiety, moimi, lub z tym co warto zrobié¢ razem,
albo jakimi$ zdarzeniami z przesztos$ci. Byto to bardzo luzne,
ona sie dobrze przy tym bawita. Ale bylismy mtodsi, a przy tym
musiatem wyczué¢, ze jej sie to podoba (a moze i nawet sama
sygnaty o tym wysytata). Jesli nie umiesz tego robié¢, albo
uwazasz to za gtupote — absolutnie nie réb tego na site.
Prawda jest taka, ze X kobiet na to poleci, a kolejny Y kobiet
uzna to za gtupie. Nie da sie wszystkim dogodzié, bo nie kazdy
ma podobny charakter i podobne poczucie humoru.

Najwazniejsze jednak by$ dziat*at w sposdéb z ktdédrym sie
zgadzasz, lub mozesz zgodzic.

Zabawa stowem jest odmiang od standardowej, powaznej, nawet
sztywnej rozmowy. Nie robimy tego urozmaicenia zazwyczaj przy
samym zagadywaniu (cho¢ ryzyk-fizyk, czasem mozna to dostrzec
po opisie), ale raczej wtedy jak kobieta sie troche wkreci w
relacje, sama pisze, sama wychodzi z inicjatywa spotkan.
Spokojnie, jak kobieta uzna, ze mezczyzna jest 1inny,
wartosciowy, wyjatkowy, dopasowany do jej charakteru, czy
dodatkowo odczuwa pociag fizyczny do niego to jako$ za tym
mezczyzng i tak pogoni.

Inne kobiety lubity jak wplatatem w rozmowe jakis nagty zwrot
akcji w postaci albo cytatu z filmu, czy motyw z popularnego
utworu muzycznego, albo wrecz zasSpiewatem. Kaleczac bo
kaleczac, ale troche rytmu byto, dlatego tez i sSmiechu.

Jak jeszcze bardziej kaleczysz sSpiewajac niz ja, to nie
polecam, bo wyjdzie, ze chciate$ jej tym zaimponowal, a nie



zrobi¢ atmosfere. I nie zaimponujesz, a skrzywisz jej twarz.

Rady co do spotkan (niekoniecznie
pierwszych)

18. Prébuj jak najszybciej sie spotkac¢, ALE NIE W TRYMIGA.
Zdecydowany ruch (raczej w dniu trzecim do tygodnia) odsieje
wiecznie niezadowolone kobiety, ktére szukaja jedynie uwagi i
wcale nie chcg sie spotkad¢. Niespotkanie sie od razu po
pierwszej linijce rozmowy jest o tyle dobre, ze mozna ukaza¢
empatie i zrozumienie kobiety, ktdéra nie chce sie spotykad z
kazdym mezczyzng jaki da jej pare, bo ma tego po prostu za
duzo. Nie miataby dnia ani nocy, by ze wszystkimi sie
zobaczyc.

Trzeba rozumie¢ tez, ze sporo kobiet ma wielkie problemy z
zaufaniem, bojg sie spotkan z nieznajomymi i to w miejscach
niepublicznych. Rozwigzaniem jest pokazacC sie jako cztowiek
godny zaufania, zaproponowal¢ miejsce publiczne. Kobieta musi
naprawde CO0S w Tobie widzieé, by spotkata sie w miejscu
zamknietym, niepublicznym. Nie toleruj kobiet, ktdore wymagajg
np. stownego mezczyzny, a same sg zmienne jak wiatr. Nie
toleruj tez egoistek, ktore uwazaja, ze im wolno miec¢ leki,
niskg pewno$¢ siebie, rozchwianie, depresje, ale Ty juz nie
mozesz ani troche takich emocji posiadaé¢. Bo to sie skonczy
raczej na bardzo krétkiej relacji. Bedziecie sie atakowal za
brak zrozumienia, empatii, czy za roszczeniowos¢ kobiety.

Jesli sie da, warto popracowa¢ nad tymi problemami samemu, nie
ba¢ sie terapeutdw, czy psychiatry. Swiat sprawiedliwy nie
jest, co nie oznacza, ze nie ma rozwigzan.

19. I co za tym idzie, zaleznie od Twojej osobowosSci, spedzaj
czas tam gdzie lubisz. Ja np. lubie przejsc¢ sie po Swiezym
powietrzu, jakis spacer w lesie z drogg dojazdowg (cho¢ sporo
kobiet tez sie tego boi i mysli, ze chodzi o gwatt, co jest
bzdurg bo statystycznie nawet wiecej, niz 99% mezczyzn nie



gwatci, a tym bardziej nowo poznanych), albo wyjazd w gory.
Spotykam dzieki temu kobiety troche introwertyczne, troche
romantyczki (ale prawdziwe). Nieprawdziwe romantyczki za to
uwielbiajg restauracje i kopiowane rzeczy z filméw, czy tez
plazing 1 nic nierobienie, ale sg to sztampowe rzeczy 1
prawdziwa romantyczka nie stawia tego na pierwszym miejscu.
Chce na spokojnie porozmawia¢ w duchu natury.

Ale.. nie kazdy musi lubié¢ romantyczek. Ty réb to na co masz
ochote z jasno okreslonym typem kobiety (opisz sobie ja
szczeg6towo). Nie zmuszaj sie do polubienia czego$ czego nie
lubisz, poniewaz jesli zaprosisz kobiete na pierwsze spotkania
w miejsca, ktdérych nie lubisz, to po pierwsze bedzie po Tobie
wida¢ zawdd i atmosfera sie pogorszy, albo kobieta bedzie w
dalszej czesSci relacji oczekiwata, ze zrobisz to co juz byto
robione, a nie, ze nagle powiesz, ze Ty tego i tak nie lubisz.
Niemite zaskoczenie.

Oczywiscie spotykajgc sie w duzym mieScie te miejsca sie
zmieniaja, bo np. lasy sa za daleko, ale za to sa chodby
parki, gdzie$ obok fontanna z taweczky, mozna tez zaproponowacd
jakas aktywnos¢ jesli lubimy (w miastach mozna wynajg¢ sale do
grania w pitke i nauczy¢ kobiete grania, bez wysmiewania, cho¢
z humorem). Fajng randke miatem kiedy$ w Wesotym Miasteczku.
Mozna by*o misia wygra¢ np. strzelaniem do ruszajacych sie
obiektéw. Mozna byto pojechad diabelskim mtynem. Troche zatem
emocji, ryzyko, umiejetnosci, zaangazowanie, a i troche
strachu. Ale siedzisz koto tej kobiety, trzymasz za reke, jest
jej bezpiecznie, a Ty wiesz, ze masz kogo$ kto Cie nie
odrzuca, a wrecz przeciwnie, jest przy Tobie.

Wesotego Miasteczka nie proponowatbym jednak na pierwsze
spotkanie, bo wygrywanie rzeczy dla kobiety powinno by¢
poprzedzone jej zaangazowaniem, zbudowaniem wiezi, zastuzeniem
sobie na to, bo jest ciepta, wspierajgca i otwarta dla Ciebie.

Inna rzecz, ze sporo kobiet woli bardzo proste randki, bo nie
jest roszczeniowa, jest nawet minimalistyczna. Nie ma w tym



nic ztego, a zycie tatwiejsze. Nie szukaj zatem wsréd typu
ksiezniczki.
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