Test krwli wykryje zagrozenie
uszkodzenia watroby
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Dzieki testowi z krwi bedzie mozna zidentyfikowa¢ osoby po
przedawkowaniu paracetamolu, u ktéorych wystagpi uszkodzenie
watroby.

Naukowcy z Uniwersytetéw w Edynburgu i Liverpoolu wyjasniaja,
ze test wykrywa 3 zwigzki: miR-122, HMGB1 i FL-K18
(wczesSniejsze badania wykazaty, ze poziomy tych markerdw sg
podwyzszone o wiele wczesSniej, niz wspoOtczesne testy sg w
stanie wykry¢). Na podstawie jego wynikéw lekarze ze szpitala
bedg mogli zdecydowaé, czy kto$ wymaga bardziej intensywnego
leczenia.

Chorych z zagrazajgcym zyciu poziomem paracetamolu we Kkrwi
mozna leczy¢ za pomocg kroplowek z acetylocysteiny. Terapia
wigze sie jednak z efektami ubocznymi, dlatego prowadzi sie ja
najkrécej, jak sie da.

Zesp6t z 2 uniwersytetdéw mierzyt poziom markerdéw u ponad 1000
pacjentow, ktdérzy wymagali 1leczenia szpitalnego po
przedawkowaniu paracetamolu.

Okazato sie, ze test trafnie przewiduje, u ktérych osédb
rozwing sie problemy z wagtrobg i kogo trzeba leczyc¢ dtuzej
przed wypisaniem do domu.

Jesli zazywa sie go we wtasciwych dawkach, paracetamol jest
stosunkowo bezpiecznym lekiem przeciwbdélowym. Wielu ludzi
przedawkowuje jednak nieswiadomie, przyjmujac go *acznie z
lekami na przeziebienie/grype (one takze go bowiem zawierajg).

Czestym powiktaniem przedawkowania 1lekdéw sa uszkodzenia
watroby. W pewnych przypadkach sg one tak znaczne, ze pacjent
potrzebuje przeszczepu.
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