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Paintball to gra, sport, czy tez zabawa, ktéra pomimo wielu
réznych celdéw i zasad, ma podstawowg ceche wspélng — zawodnicy
uzywajg silikonowych kulek z farbg, miotanych przez
pneumatyczne pistolety — markery. W paintballu zaréwno kobiety
jak 1 mezczyzni rywalizujg na tych samych zasadach. Wiek,
sprawnos¢ 1 sit*a zawodnikdéw majg mniejsze znaczenie niz
inteligencja, spryt, umiejetnos¢ podejmowania natychmiastowych
decyzji 1 zimna krew. Paintball jest bardziej profesjonalnag
wersjg dzieciecych zabaw w ,strzelanie”, gdzie barwigce naboje
wyjasniaja kwestie ,trafienia” przeciwnika.

Wyrézni¢ mozna bardzo wiele odmian paintballu. Najbardziej
popularng jest jednak gra polegajaca na zdobyciu flagi
przeciwnika. Zawodnicy dzielg sie na dwie druzyny, a kazda z
nich umieszcza swojg flage w bazie — dowolnie wybranym miejscu
pola walki. Celem zabawy jest zdobycie flagi przeciwnika 1
przeniesienie jej do swojej bazy. W paintball mozna gra¢
zarowno w lesie jak i specjalnie przeznaczonych i
przygotowanych torach czy budynkach. Odmiana rozgrywana na
polu z przeszkodami nazywana jest speedballem i jest sportowa
wersjg omawianej gry. Ciekawe jest to, ze moze by¢ obserwowana
przez widzow. Jej podstawowym celem jest zdobycie wiekszej
ilosci punktéw od druzyny przeciwnej, a sposoby ich zdobycia
okresla obszerny regulamin. Speedball toczy sie w Scisle
okreslonym czasie.

W paintball moze gra¢ kazdy, kto ukonczyt 18 lat. Osoby
niepetnoletnie muszg uzyska¢ zgode rodzicéw. Aby zaczad
przygode z tg grg potrzebny jest przede wszystkim sprzet.
Mozna go zdoby¢ na kilka sposobdw. Po pierwsze, najtatwiej
jest pozyczy¢ od znajomego, ktdéry gra w paintball. Jezeli
takiego nie mamy, to potrzebny ekwipunek mozemy wypozyczyC na
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polu do gry, co wigze sie z wytozeniem 50-70 zitotych. Znawcy
tematu méwia, ze najlepiej sprzet kupic¢, jednak to wigze sie z
wiekszymi wydatkami. Absolutnym minimum jest broA — marker.
Ceny rozpoczynajg sie tu od 200 zt i idg sporo dalej.
Przewaznie zakup markera wigze sie z wydatkiem rzedu 1000 z*%.
Do tego konieczna jest maska, ktdra dostaniemy za przynajmniej
200 ztotych i butla z gazem (do *adowania markera), ktdra
mozna naby¢ za ok. 100 zt. Jak podkreslajg wtajemniczeni i
pochtonieci paintballem, juz po kilku grach, kazdy, komu gra
sie spodoba, zechce ulepszy¢ swoje wyposazenie o kolejne
gadzety i patenty. Zeby méc kogo$ trafié¢, potrzebne beda
pociski — silikonowe kulki wypeinione farbg. Na jedng gre
zuzyjemy od kilkudziesieciu do tysigca kulek (w zaleznosci od
rodzaju posiadanej broni i ,ciezkosci palca”). Paintball to
gra zespotowa, wiec oprécz ekwipunku konieczne jest
towarzystwo. Prawde méwigc — im wiecej oso6b, tym lepsza
zabawa.

Tam, gdzie mamy do czynienia z bronig, a tym bardziej z
sytuacjg, w ktérej wszyscy do siebie strzelajg, rodzi sie
pytanie o bezpieczehAstwo. Nalezy podkreslié, ze otrzymanie
ytrafienia” w grubsze ubranie, jest w zasadzie niewyczuwalne w
ferworze walki. Bolesne moze by¢ za to trafienie w odstonieta
skére, na przyktad reki. Z reguty wigze sie to z mniejszym lub
wiekszym siniakiem. Jezeli chodzi o wieksze i groZniejsze
urazy, to najbardziej narazone sg oczy, dlatego niezbedne jest
noszenie gogli. Ponadto wiekszos¢ zawodnikéw uzywa rekawiczek,
czapek i apaszek na szyje. Podstawowa zasadg bezpieczenstwa
jest noszenie 1 nie zdejmowanie maski w czasie gry. Poza tym,
nalezy zaktada¢ ostonki na lufe poza polem walki, nie zagladad
do lufy (wiadomo przeciez, ze kazda bron raz do roku sama
wystrzeliwuje). Konieczne jest ogrodzenie pola gry (nie nalezy
polowa¢ na grzybiarzy) i przestrzeganie zasad zachowania i
instrukcji uzytkowania broni. Pod zadnym pozorem nie wolno
strzela¢ do zwierzat.

Paintball to wcigz rozwijajgca sie dyscyplina. Skutkiem



,boomu” na te zabawe jest coraz wieksza liczba p6l do gry,
coraz wiecej sklepbw ze sprzetem i coraz wieksza grupa
zapalenAcéw ,kolorowego” strzelania. Podstawowg cecha
paintballu jest zespotowosS¢ oraz jej taktyczno-militarny
charakter. To wtasnie dlatego, niezaleznie od wieku,
sprawnosci fizycznej i sity, coraz wiecej osdéb chce sprébowad
swych sit w tej zabawie. A kto sprébuje, nietatwo moze odmoéwic
sobie powtdérki z rozrywki. No, bo czy moze byc¢ co$
przyjemniejszego niz postrzelac sobie do kumpli?
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