Tak rodzi sie obted. Tak
rodzli sie sens zycila

19 pazdziernika 2016

Depresje, choroby na tle psychicznym, niemoc i rezygnhacja to
uczucia, ktére coraz czesSciej dotykajg coraz wieksza liczbe
ludzi. To jest niczym rak toczacy spoteczenstwa catego sSwiata.
Jak to sie dzieje, jak do tego dochodzi? Ostatecznie nic nie
dzieje sie bez powodu. Upadki, z ktérych sie juz nie powstaje,
kazdy z nas zna kogos, kto w jakim$ stopniu pasuje do tego
wtasnie opisu. Fala XXI wieku zalewajgca zycie, marzenia i
cele. Wszystko zostaje pod woda i nie wyptywa wiecej na
powierzchnie.

Na poczatku wszystko wydaje sie by piekne, pouktadane jak
gdyby kto$ za nas dopigt kazdy szczeg6t* na ostatni quzik. Z
czasem jednak dorastamy i zaczynamy dostrzegal rzeczy, ktérych
wczesniej nie widzielismy, nie rozumielismy, one byty dookota
nas jednak jak gdyby po za nami, teraz zaczynajg wdzierad sie
do naszego serca 1 do naszego wnetrza. To pierwsze starcie,
pierwsza rudna z zyciem i ewentualnymi przeciwnos$ciami losu,
od wyniku tej pierwszej batalii bedzie zaleze¢ cata wojna,
ktéra w pewnym sensie uosabia zycie kazdego cztowieka. Jan
Pawet II kiedysS powiedzia*, ze kazdy ma swoje Westerplatte i
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rzeczywiscie co$ w tym jest.

0d wczesnych lat zycia kazdy cztowiek zostaje poddany prébie,
jedni ludzie wiekszej inni mniejszej, jednak kazdy wprost
proporcjonalnie do swoich umiejetnos$ci, wytrzymatosci i
wewnetrznej mocy. Zatem zyjemy, staramy sie, hartujemy niczym
zelazo w ogniu dnia codziennego, rozwijamy sie i stajemy coraz
bardziej odporni, bardziej wytrwali, nic nie moze nas dotkng¢,
jestesmy ponad tym wszystkim, poniewaz mamy swoje cele i
dostrzegamy ostateczny triumf. Taka postawa uskrzydla i dodaje
motywacji, taka postawa wznosi na szczyty i pozwala tam juz
pozosta¢, mimo iz czasem te szczyty nie sa w zaden sposob
zauwazane przez Swiat. Jednak pamietajmy o tym, ze Swiat nie
wspomina prawdziwych bohateréw, Swiat nie interesuje sie
pojedynczym cztowiekiem. Historia przemija razem z ludzmi.

Co jednak z ludzmi, ktdérzy upadli, poddali sie i wiecej nie
powstali z kolan, czy to tutaj wtasnie rodzi sie prawdziwy
obted? Ob*ed jest to stan mentalny oraz duchowy. Obted to
przede wszystkim chaos, z ktdrego nie mozna wyjs$¢, cztowiek
wpada w czarng dziure, ktéra coraz bardziej pochtania jego
istote oraz cztowieczenstwo. Dlatego ciemno$¢ ogarnia coraz
bardziej nasz swiat, nie dostrzegamy pozytywow, nie mozemy nie
cieszyC, nie dostrzegamy szans i mozliwo$ci, ktdre kazdego
dnia stajg przed nami i czekajg az po nie siegniemy. Ob%ed
zabija dusze i umyst, obted zbliza ku piektu, ktdére juz za
zycia cztowiek moze zgotowac drugiemu cztowiekowi.

Obted to samotnos¢ i ta Swiadomos$¢, ze pozostalismy sami, ze
to my zgotowalismy sobie ten los i zamknelis$my sie w
niewidzialnej celi, do ktdérej klucz posiadamy tylko my i nikt
wiecej. Czesto mawia sie, ze potrzebna jest druga osoba. Ktos,
kto poda nam d*on i pociagnie ku Swiattu. To prawda, jednak
bez naszej woli, bez wysitku z naszej strony 1 tysigc ludzi
nic nie pomoze, wszystko leze w naszym dziataniu, determinacji
i checi zmian. 0d matego ptomyka ledwo tlgcego sie az po
ogromny pozar, ktéry strawi to, co byto przeszte to, co nas
trzymato i nie pozwalato wzbic¢ sie ku gdrze. Pamietajmy, ze



kazdy dzien to kolejna szansa a my nie powinnis$my od niej
odwraca¢ wzroku gdyz nie wiemy czy jutro jest nam pisane sie
obudzid.

Zycie jest zbyt cenne, aby z niego rezygnowad, zycie jest
jedno i nie bedzie powtérki, to nie film. Zycie to dar
ofiarowany w nasze dtonie spéjrzmy, zatem na ten dar, na nasze
zycie, 1 zrébmy z nim to, co najlepsze, co to w naszej mocy,
po to, aby jutro byto lepsze niz dzi$. Wszystko lezy w zasiegu
naszej dtoni, tylko musimy chcieé¢, miecC marzenia 1i cele,
poniewaz to one nas okreslaja, okreslajg nasze cztowieczenstwo
i sprawiaja, ze kazdy kolejny dzien zycia nabiera gtebszego
sensu. Zyjemy dla siebie, zyjemy dla innych, zyjemy dla Boga.
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