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Obowigzkowe na wielkanocnym stole jajka nie od zawsze byty
obecne w naszym menu. Z badain prowadzonych na terenie
Wielkopolski wynika, ze dopiero we wczesnym Sredniowieczu

ludzie nauczyli sie karmi¢ i hodowa¢ nioski tak, by korzysta¢
nie tylko z miesa, ale 1 z jajek.

Na naszych terenach kury pojawity sie dos¢ pdzno, ok. 750 lat
p.n.e. — powiedziat dr hab. Daniel Makowiecki z Laboratorium
Rekonstrukcji Srodowiska Naturalnego Instytutu Archeologii
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Nie od razu jednak
kura stata sie ptakiem o duzym znaczeniu gospodarczym. Z
poczgtku nie miata nawet wiekszego znaczenia jes$li chodzi o
jej mieso, gdyz jako ptak sprowadzony na ziemie polskie byta
rzadko hodowana. Mozliwe — przypuszczajg badacze — ze raczej
jako ptak ozdobny.

Dopiero wraz z poczatkami panstwa polskiego kury hodowano
powszechnie. — Trafiaty na stoty ludzi moznych i ubozszych.
Dlatego tez ich szczatki pojawiajg sie zarowno na stanowiskach
archeologicznych o duzej randze spotecznej, zwigzanych z
elitami, ale i w wioskach czy osadach stuzebnych — opisat
Makowiecki. Dopiero z czasem nasi przodkowie opanowali sztuke
ich zywienia w takim stopniu, ktéry pozwolit wydtuzy¢ cykl
niesny. Mogli je karmi¢ prosem, pszenicg, zytem. — Mozna
powiedzieé¢, ze pozyskiwanie jaj jest efektem ludzkich
osiggnie¢ intelektualnych w zakresie hodowli zwierzat — uwaza
naukowiec z UMK. Taki wniosek ptynie z badan prowadzonych w
trzech osiedlach z wczesnego $redniowiecza na terenie
Wielkopolski: dawnego grodu i podgrodzia na Ostrowie
Lednickim, osady w Dziekanowicach oraz grodu w Grzybowie.

Z catego dostepnego ptactwa ludnos¢ wymienionych osiedli
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najczesciej trzymata i jadata wtasnie mieso kur (ich szczatki
stanowig 60-70 proc. wszystkich ptasich kosci). — Dlaczego?
Niewykluczone, ze gtdéwnym powodem byty jaja. Prawdopodobnie
wtasnie we wczesnym Sredniowieczu ludzie nauczyli sie karmic¢ i
hodowa¢ nioski tak, by korzystaé¢ nie tylko z miesa, ale i z
jajek — wyjasnit Makowiecki.

Badania w Wielkopolsce pozwolity dostrzec pewne upodobania
kulinarne ludzi. Jak powiedzia* archeozoolog, mieso mtodszych
kur czesciej serwowano mieszkanncom grodu i wyspy. Na Ostrowie
Lednickim, w obrebie grodu, badacze znalezli wiecej kur
mtodych, niz w przypadku Dziekanowic i Grzybowa.

— Prosze sobie wyobrazi¢ tamte czasy. Skupiska grodowe
zapetnione byt*y ludZmi o wyzszym statusie, dla ktérych
pracowali ludzie o statusie nizszym. Wszystko musiato sprawnie
funkcjonowa¢, wszystkim trzeba byto dostarczy¢ odpowiednig
ilos¢ pozywienia. I zawsze na czas” — powiedziat Makowiecki.
Dodat, ze trzymano sSwinie, ktore ,swietnie nadawaty sie dla
elit, bo dzieki wysokiej plennosci zapewniaty duzo soczystego
oraz kalorycznego miesa”. Masowo hodowano tez kury, o ktorych
obecnos$ci Swiadczg badania przeprowadzone na kilku tysigcach
szczgtkow ptasich przez dr. Makowieckiego oraz Terese Tomek i
Zbigniewa Bochenskiego z Instytutu Systematyki i Ewolucji
Zwierzgt PAN w Krakowie. Wyniki tych badan opublikowano w
renomowanym czasopismie ,International Journal of
Osteoarchaeology”.
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