Szybsze myslenie = wieksze
ryzyko
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Skt*aniajac ludzi do mySlenia w szybkim tempie, mozna ich
zacheci¢ do podejmowania ryzyka. Amerykanscy psycholodzy
uwazaja, ze wspoOtczesne filmy o wartkiej akcji czy migajace
Swiatta w kasynie wywierajg na nas taki wtasnie wptyw.

W ramach wczesniejszych badan prof. Emily Pronin z Princeton
University wykazata, ze mozna zmieni¢ tempo myS$lenia i ze
myslenie w zywszym tempie wprowadza ludzi w dobry nastrdj.
Wiedzac to, Amerykanka zastanawiata sie, czy myslac szybko,
jestesmy bardziej sktonni podejmowaé¢ ryzyko. Stad pomyst na 2
eksperymenty.

W 1. uczestnicy odczytywali na gtos stwierdzenia wyswietlane
na ekranie komputera. Predkos¢ wysSwietlania mozna byto
kontrolowa¢ i czasem by*a ona 2-krotnie wieksza od zwyktego
tempa czytania, a czasem 2-krotnie mniejsza. PdéZniej ochotnicy
mieli nadmucha¢ serie wirtualnych balonéw. Kazde dmuchniecie
dodawato do banku kolejne 5 centdéw, jednoczes$nie zwiekszato
sie jednak ryzyko pekniecia. Jesli dana osoba przestawata
dmucha¢ przed peknieciem, zachowywata zebrane pienigdze. Jes$li
nie, ulatniaty sie one razem z powietrzem z peknietego balonu.
Okazato sie, ze osoby, ktdre zmuszono do czytania z predkos$ciag
wiekszg od przecietnej, dmuchaty dtuzej niz reszta i z
wiekszym prawdopodobienstwem tracity pienigdze.

W drugim eksperymencie badani ogladali 3 filmiki wideo. Kazdy
przedstawiat neutralne sceny — np. wodospady, 1iguany czy
miasta — ale zrdéznicowano je ze wzgledu na S$rednig dtugos¢
ujecia. Tempo byto wiec bardzo duze (jak w klipach
muzycznych), srednie (jak w typowym filmie hollywoodzkim) albo
plasowato sie miedzy nimi. Po obejrzeniu nagran uczestnicy
studium wypetniali kwestionariusz z pytaniami dotyczgcymi
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prawdopodobienstwa angazowania sie w najblizszym péiroczu w
ryzykowne zachowania, np. seks bez zabezpieczen. I tym razem
stwierdzono, ze im wieksze tempo filmu i myslenia, tym wieksza
sktonnos¢ do podejmowania ryzyka.
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