Sztuka codziennosci
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Czesto postrzega sie twdrcéw sztuki, za ludzi, ktorzy tworza
rzeczy zupeinie pozbawione aspektu uzytkowego. Zapomina sie
jednak, ze stowo ,sztuka” ma duzo szerszy zakres i obejmuje
wszystkie elementy ludzkiej dziatalnosci. Do rangi sztuki
mozna opracowa¢ zaréwno malowanie obrazow czy tworzenie
muzyki, ale takze codzienne czynnosci — takie jak gotowanie,
sprzatanie, badZz mycie naczyn.

Sztuka to bowiem nic innego jak dgzenie do wyrazenlia siebie w
dziataniu. Cechuje ja aspekt mentalny — polegajacy na
wytworzeniu pewnej idei, jak i techniczny, czyli opanowanie
zdolnosci manualnych koniecznych do idei tej wyrazenia.
Cztowiek, ktéry przelewa swoje mysli na papier nie skupia sie
jedynie na tym, co chce napisad, ale takze na tym, zeby jego
mysli byty w jaki$ sposdb logicznie uporzadkowane 1
umozliwiaty wytworzenie okreslonego wrazenia u odbiorcy, tzn.
aby mégt on dostrzec sens wypowiedzi, a nie tylko sama
wypowiedz. W tym pomaga nam wspdlny jezyk i kontekst kulturowy
w jakim tekst nalezy ten odczytywac¢. Przyktadowo, inaczej
podchodzimy do tekstdw naukowych, inaczej do prozy, inaczej do
poezji — inaczej do zapisOw historycznych czy aktualnych
informacji ze Swiata, a inaczej do fantastyki. Wszystkie te
dziedziny cechujg pewne reguty, ktore oczywiscie w jakims
stopniu mogg sie pokrywac, jednak sam fakt naszej klasyfikacji
wskazuje na to, ze wystepujg miedzy nimi takze jakie$ réznice.

Podobnie sprawa ma sie ze wszystkimi innymi czynnoSciami —
nasz sposéb postrzegania sytuacji w jakie jestesmy uwiktani
determinuje reguty zgodnie z ktdrymi bedziemy je wykonywacd.
Jesli zatem np. zmywanie postrzegamy jako mato interesujgce
zajecie, w ktérym chodzi tylko o to, zeby oblac¢ naczynia woda
i odstawi¢ na bok, zeby zajg¢ sie czymsS lepszym, co zajmuje
nam w tym czasie umyst, to nasze dziatanie bedzie podlegato
takiemu wtasnie uproszczonemu schematowi. Jes$li natomiast
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zmywanie widziec¢ bedziemy jako konieczny sposéb na zachowanie
higieny, to bedziemy stara¢ sie, aby jakos$¢ naszej pracy byta
wazniejsza niz czas na nig posSwiecony. To pierwsze podejs$cie
nazwa¢ mozna rutynowym nawykiem, od ktdérego bedziemy starali
sie uciec, a to drugie sztuka.

Artysta to nie malarz czy muzyk, ale cztowiek, ktdéry potrafi
pogrgzy¢ sie w swoim dziataniu, tzn. ktéry dziataniem sie
staje i w petni reprezentuje siebie w tym co robi. Trudno by¢
artystg w dziedzinach, ktdrych sie nie praktykuje regularnie.
Mozna dobiera¢ sobie zajecia w ktdrych pragnie sie by¢ jak
najlepszym, ale z drugiej strony zycie narzuca nam takze pewne
koniecznosci, od ktdédrych nie mozemy uciec. Jes$li tylko
taktowa¢ je jako sprawdzian swoich umiejetnosci, to przestaja
by¢ ucigzliwym ograniczeniem, a zaczynajg Stawal sie nowymi
mozliwoSciami rozwoju. Artyste cechuje wnikliwa obserwacja
tego co sie dzieje, cierpliwo$¢ i motywacja do dziatania.

Obecnie stowo ,artysta” wskazuje na osoby, ktdére zajmujag sie
profesjonalnie tworzeniem dziet sztuki, tzn. tego co zawiera
gtéwnie wartos¢ estetyczng, jednak nie trzeba sie wcale w tym
ogranicza¢. Kazde dziatanie moze rozwija¢ nasza zdolnos¢
logicznego mySlenia i odkrywania gramatyki kryjgcej sie za
koniecznymi do wykonania czynno$ciami oraz mozliwos¢ wyrazenia
w niej samego siebie. Sztuka polega na prébowaniu — igraniu z
materig, obserwowaniu jej reakcji, wykluczaniu btedow i
wypracowywaniu ekonomii, czyli redukowania wysitku koniecznego
do realizacji okreslonego celu. To nie droga sitowego
forsowania przeszkod, aby jak najszybciej zakonczy¢ swoje
dziatanie, ale odnajdywania optymalnego sposobu dzia*ania,
ktory gwarantuje satysfakcje. Satysfakcja z kolei to nic
innego jak zadowolenie, ktére stanowi fundament beztroskiego
zycia, w ktérym praca nie jest juz przykrym przymusem
wykonywanym na czyje$ zadanie, ale drogg do wolnosci i
wyrazenia siebie — bez wzgledu na to, czy jest to rgbanie
drewna czy zamiatanie ulicy.

Czy nie jest tak, ze odwaznym nazywamy raczej cztowieka, ktéry



stawia czoto wyzwaniom stawianym przez zycie, a nie takiego,
ktory wcigz od nich pragnie uciec i wiecznie na nie narzeka?
Jednak aby odwaga nie by*a rdéwnoznaczna gtupocie, konieczne
jest mierzenie sit na zamiary, przy jednoczesnym
systematycznym wzmacnianiu swoich umiejetno$ci i poszerzaniu
mozliwo$ci ekspresji siebie w Swiecie. Jest to jednak bardzo
trudna do opanowania sztuka dla tych, ktorzy boja sie
przekracza¢ wtasne granice. Okresla ona wartos¢ naszego zycia
zupetnie inaczej niz wysoko$¢ naszych zarobkéw.
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