Sztuczna macica
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Urodzi¢ sie wczes$niakiem to obcigzenie dla niedorozwinietych
jeszcze ptuc, a to prowadzi czesto do wady rozwoju zwtaszcza
wrazliwej tkanki nerwowej. Moze wiec przedtuzy¢ dziecku pobyt
w macicy?

W krajach zamoznych, przedwczesne urodzenie jest dzi$ gtdwnag
przyczyng S$miertelnosci niemowlat. Dziecko urodzone w 23
tygodniu cigzy — nieco ponad potowe jej normalnej dtugosci —
ma juz szanse przezycia. Ale jego stabo rozwiniete ptuca
walczg, aby poradzi¢ sobie z oddychaniem powietrzem.
Zewnetrzne pompy stuzgce do krgzenia krwi naktadajg na mate
serce naprezenia potencjalnie $miertelne. Dzieciom, ktdére mimo
wszystko przezyja, czesto pozostajg na cate zycie powazne
problemy, od uszkodzeA mézgu do Slepoty. W artykule
opublikowanym w ,Nature Communications” zesp6t lekarzy ze
Szpitala Dzieciecego w Filadelfii pod kierunkiem dra Alana
Flake’a opisuje sztuczng macice, ktdéra daje nadzieje, ze moze
znacznie poprawic¢ te sytuacje, zwiekszajgc wspditczynnik
przezywalnosci u wiekszosci dzieci przedwczesnych, a
jednoczesdnie zmniejszajac ryzyko ich trwatej
niepetnosprawnosci.

Urzagdzenie, ktére przypomina tzw. jiffy bag, czyli uzywanag
powszechnie przez firmy kurierskie grubg koperte-torebke
wytozong gabka do przesytania delikatnych a ptaskich rzeczy,
ma mozliwie najwierniej imitowad prawdziwg macice. Ptdd
wczesniaczy — ktérym w badaniach zespotu by*o jagnie — jest
otoczony substytutem ptynu owodniowego, ktory utrzymuje ptuca
zwierzecia wypeinione ptynem tak jak w prawdziwej macicy.

Po umieszczeniu wcze$niaka wewnatrz torebki =zostaje on
zapleczetowany, aby zapobiec przedostaniu sie bakterii.
Kaniule, ktore przenoszg krew, sa wprowadzane do pepowiny
zwierzecia, aby tam by¢ natadowane tlenem i sktadnikami
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odzywczymi, ale przewody w uktadzie wymiany tlenu sg kroétkie,
co pozwolito badaczom oby¢ sie bez pompy. Zamiast tego,
polegali oni na sercu wtasnym ptodu, ktdére samo przepychato
krew w uktadzie.

Wyniki sg imponujgce. Sztuczna macica utrzymata przy zyciu
przedwczesnie urodzone jagnie przez cztery tygodnie, co jest
dtuzej niz jakakolwiek proba wczesniej. Badacze twierdza
zresztg, ze mogliby prowadzic¢ ptdéd jeszcze dtuzej, gdyby nie
zabraniat tego przyjety protokét doswiadczenia. Jagnieta — bo
préb byto wiele — rozwijaty sie normalnie, rosta na nich
wetna, 1 poruszaty sie tak, jak w naturalnej macicy. Kiedy
zespét Dr Flake’a na koniec je wyjat ze sztucznych macic, nie
stwierdzono u nich zadnych wad ani dowoddéw uszkodzen, jakie
przytrafiajg sie wczesniakom w konwencjonalnych inkubatorach.

Obecnie celem jest zbudowanie systemu, ktory pomoze ludzkim
dzieciom urodzonym po 23 tygodniach, co na dzi$ jest uznana
dolng granicg przezywalnosci (przezywa tylko 30-50% takich
wczesniakéw, ale nawet i to wymaga heroicznych wysitkéw).
Uptynie jednak troche czasu zanim technologia dotrze do
szpitali. Z jednej bowiem strony podobieAstwo biologiczne
miedzy owcami a ludZmi jest dos$¢ dalekie. Ludzkie ptody w
podobnym stadium cigzy majg tylko okoto jednej trzeciej
wielkosci jagnigt, wiec sprzet musi zostaé¢ wspodimiernie
okurczony. No, i kazda procedura stosowana do tak delikatnych
pacjentéw ludzkich bedzie wymaga¢ mndéstwa préb i gwarancji,
zanim organy prawno-regulacyjne i wtadze medyczne zezwola na
jej stosowanie.

Dla przyktadu: podawanie sterydéw matkom o podwyzszonym ryzyku
przedwczesnego porodu pomaga przygotowaé ptuca niemowlagt do
oddychania powietrzem, 1 obecnie jest uznang rutyng
prewencyjng. Jednak zanim cat*ga te procedure uznano za
wystarczajgco bezpieczng, aby mogta ona wejs¢ do szpitali,
potrzebnych byto ponad 20 lat testdéw i badan.
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