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Coraz wiekszy jest postep w metodach pomiaru aktywnosci mézgu,
analizie danych neuroobrazowych i elektrofizjologicznych oraz
zrozumieniu procesdéw zachodzgcych w mézgu. ,Droga do
Ludzkosci+, czyli transhumanistycznego spoteczenstwa bardziej
rozwinietych gatunkdéw ludzkich, jest petna niebezpieczenstw,
ale moze wcale nie by¢ az tak dituga” — méwi prof. dr hab.
Wtodzistaw Duch z Wydziatu Fizyki, Astronomii i Informatyki
Stosowanej UMK w Toruniu.

Obecnie ludzkos¢ znajduje sie w ,nadzwyczajnym momencie
rozwoju Swiata”, na progu mozliwosci ,nadludzkiego
ulepszenia”, kiedy podejmowane sg préby ,sprzegania sztucznej
inteligencji z naszymi mézgami” - zauwazyt prof. Duch z
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu podczas wyktadu
»Sztuczna inteligencja, neurotechnologie i rozwéj ludzkosci”.
Naukowiec zadaje tez pytanie, czy zwigzana z tym przysztos¢
bedzie ,przyjemnym snem, czy moze koszmarem? Czy transludzkie
spoteczenstwo jest tuz za rogiem?”.

Prof. Duch zauwazyt, ze od 2020 roku ludzie majg do czynienia
z tzw. czwartg rewolucja przemystowg, ktdéra jest efektem
rozwoju sztucznej inteligencji (AI). Chodzi o szybki rozwdj
technologii, przede wszystkim — sztucznej inteligencji 1
robotyki, nauk behawioralnych, neuronauk; udoskonalania
ludzkich mozliwosci dzieki bioelektronice, ingerencji w mézg,
genetycznych modyfikacji oraz rozwoju medycyny
spersonalizowanej.

Na poczatku badan nad sztuczng inteligencja ludzie — poprzez
tworzenie nowych algorytméw — starali sie nauczy¢ maszyny
tego, co potrafi cztowiek, przypomniat* prof. Duch. ,Ze wzgledu
na ztozono$¢ pewnych probleméw nie wszystko mozna jednak
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opisa¢ algorytmami. Jak na przyktad zapisac¢ za pomoca
algorytméw umiejetnos¢ rozumienia ludzkiej mowy? Ludzie robig
to w sposob intuicyjny” — zastanawiat sie naukowiec. Dodat, ze
w XXI wieku naukowcy nie starajag sie juz uczy¢ maszyn tego, co
potrafi cztowiek — wolg tworzy¢ systemy, ktére potrafig uczyd
sie same (to uczenie maszynowe, ang. machine learning).
Pomocne sg tu neurokognitywne technologie.

Identyfikujac wzorce w sygnatach mézgowych, mierzonych za
pomocg technik elektrofizjologicznych (EEG/MEG, ECoG) Tlub
neuroobrazowych (fMRI, PET), naukowcy odkrywajg wzorce
aktywnos$ci mézgu reprezentujgce mysli, intencje, emocje i inne
stany psychiczne. ,To prowadzi do wielu zastosowan, poczawszy
od obiektywnych metod diagnostycznych w psychiatrii,
interwencji terapeutycznych z wykorzystaniem neuromodulacji,
do neurorehabilitacji opartej na bezposSredniej stymulacji
mézgu, potgczonej z procedurami behawioralnymi” — wymienia%
prof. Duch.

,Jestesmy u progu realizacji marzenia, ktérym jest
optymalizacja proceséw mézgowych” — uznat. Jak dodat, na rynku
sg juz dostepne aplikacje wspomagajgce leczenie padaczki,
depresji, uzaleznien i innych zaburzen psychicznych. Osoby
cierpigce na chorobe Parkinsona lub zaburzenia kompulsywno-
obsesyjne, ktére majg wszczepione stymulatory w mdézgu, moga
regulowa¢ swoje zachowanie za pomocg zewnetrznego kontrolera.
Sg tez nieinwazyjne rozwigzania do monitorowania proceséw w
mézgu: elektroencefalografia, czy elektrokortykografia, czyli
mikroelektrody — ktdére wytapuja z mdézgu sygnaty, analizowane
pézniej przez sztuczng inteligencje. Ostatecznie zostaja one
przettumaczone na decyzje, intencje, dZzwieki i obrazy.

Natomiast interfejsy mézg-komputer (BCI) — ktdre juz istnieja,
pozwalajg na bezposSrednie sprzezenie mézgu z urzadzeniami
elektronicznymi. ,Wszystkie te osiggniecia szybko zmieniaja
ludzka nature w niespotykany dotad sposéb, tworzgc nowe
sposoby interakcji spotecznych” — zauwazyt profesor. Dodat, ze
trwajg prace nad technologiami, ktére umozliwig transfer



umiejetnosci z jednego mézgu do drugiego; nad zdekodowaniem
sndéw, a nawet obrazéw, ktdédre ludzie sobie wyobrazajg.

Tworzy sie rdéwniez elektroniczne biomarkery, czyli filtry,
ktére wychwytujg informacje, pozwalajgca obiektywnie ocenig,
czy ludzie cierpig na jakies$s choroby psychiczne, np.
schizofrenie, ADHD, czy depresje.

Natomiast w przypadku oséb zdrowych naukowcy prébuja
optymalizowa¢ procesy zachodzgce w mbzgu poprzez
neurofeedback. ,0Ostatnio celem badan jest odkodowanie tego, co
dzieje sie w mézgu — i pordwnanie tych wynikéw z optymalnymi
procesami. Nastepnie probuje sie okresli¢, co trzeba zmienié¢ w
procesach mézqu, zeby je zoptymalizowac¢” — powiedziat prof.
Duch. Moze to w przysztosci poméc ludziom cierpigcym na
depresje, PTSD, koszmary. Jak wyjasnit profesor, w przypadkach
os6b z tymi problemami naukowcy probuja ,wykryé, ktore obszary
mézgu komunikujg sie zbyt intensywnie — i ostabic te procesy”.

W przypadku os6b uzaleznionych od narkotykéw lub nikotyny
zadaniem neurotechnologii bedzie zbadanie, co sie dzieje w
czesci czotowej i potylicznej — i zsynchronizowanie ich
proceséw, dzieki czemu rzucanie natogu stanie sie %tatwiejsze.

Prof. Duch uwaza, ze dziat nauki zwigzany z neurostymulacja
bedzie sie mocno rozwijaé¢. Juz dzis np. chorym na epilepsje
lekooporng wszczepia sie sensory, ktére ,wyczuwaja”
nadchodzgcy atak i mogg go zahamowac¢. Wszczepia sie tez
mikroelektrody, ktére pomagajg pacjentom z depresjg czy bdlami
chronicznymi. ,Dopiero uczymy sie, jak ich uzywacé” — zastrzegt
prof. Duch.

Przypomniat tez, ze firma Elona Muska Neuralink pracuje nad
technologig ,neural lace” (w dostownym ttumaczeniu znaczy to
»koronka nerwowa”), ktéra ma polegad na wszczepianiu siateczki
elektrod do ludzkiego mézgu. Maja one pozwoli¢ ludziom
bezposrednio odbierad¢ sygnaty z komputera i wysytac¢ je do tego
urzadzenia.



Sugerujgc, co moze czekac¢ ludzkos¢ w przysztosci, prof. Duch
podkreslit, ze sztuczna inteligencja zmienia wszystko, w tym
sposéb uprawiania nauki. I przypomniat, Ze obecnie na czele
badan stoja duze firmy i globalne konsorcja.

Zdaniem prof. Ducha oparta na sztucznej inteligencji
automatyzacja doprowadzi do wielkich zmian spotecznych. Jak
podaje Swiatowe Forum Ekonomiczne — 85 miliondéw miejsc pracy
zniknie do 2025 przez automatyzacje, wiele zawoddéw przestanie
istnie¢. Nawet analiza dokumentédw prawniczych da sie
zautomatyzowaé¢, np. uzywa sie juz programéw do analizowania
dtugich kontraktoéw.

Rosngce zrozumienie percepcji i jezyka moze doprowadzié¢ do
autonomii sztucznej inteligencji. ,Ewolucja my$li przeniesie
sie do wielowymiarowych $Swiatdéw poza naszym zrozumieniem.
Roboty/systemy sztucznej inteligencji szybko beda sie od
siebie uczy¢” — prognozuje prof. Duch.

Jego zdaniem w przysztosci ,neurokognitywne technologie
gteboko zmienig rowniez nas samych”. ,Przechodzimy od zycia
zwierzecego do nowego wirtualnego Swiata, ktdéry sami kreujemy.
Czy to nowy wspaniaty Swiat, czy szcze$Scie dla wszystkich? Nie
stajemy sie madrzejsi, ale ta zmiana moze nadejsc¢ szybciej,
niz nam sie wydaje!” — zauwaza prof. Duch.

Wyktad prof. Ducha wygtoszony w grudniu zostat zorganizowany
przez UMK w Toruniu w ramach YUFE Academy. Akademia YUFE to
seria wyktaddéw, warsztatéw i zajel organizowanych przez
uczelnie zrzeszone w jednym 2z pierwszych uniwersytetow
europejskich — konsorcjum YUFE (Young Universities for the
Future of Europe).
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