Sztuczna inteligencja opisuje
echokardiograf 1lepiej niz
technik
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Sztuczna inteligencja 1lepiej niz technik-elektroradiolog
ocenia i diagnozuje funkcjonowanie serca na podstawie badan
ultrasonograficznych, wynika z badan przeprowadzonych przez
naukowcow z Cedars-Sinai Medical Center. Randomizowane testy
prowadzili specjalis$ci ze Smidt Heart Institute i Division of
Articifial Intelligence in Medicine.

~Uzyskane wyniki beda miaty natychmiastowy wptyw na
obrazowanie funkcji serca oraz szerszy wptyw na cate pole
badan obrazowych serca” — mowi gtdéwny autor badan, kardiolog
David Ouyang. ,Pokazuja bowiem, ze wykorzystanie sztucznej
inteligencji na tym polu poprawi jakos¢ i efektywnos¢
obrazowania echokardiograficznego”.

W 2020 roku eksperci ze Smidt Heart Institute 1 Uniwersytetu
Stanforda stworzyli jeden z pierwszych systeméw sztucznej
inteligencji wyspecjalizowany w ocenlie pracy serca, a w
szczegblnosci w ocenie frakcji wyrzutowej lewej komory. To
kluczowy parametr stuzgcy ocenie pracy mies$nia sercowego.
Teraz, bazujgc na swoich wczesniejszych badaniach,
przeprowadzili eksperymenty, w ramach ktérych wykorzystali
opisy 3495 echokardiografii przezklatkowych. Czes¢ badan
zostata opisana przez technikdéw, cze$¢ przez sztuczng
inteligencje. Wyniki badan wraz z ich opisami otrzymali
kardiolodzy, ktorzy mieli podda¢ je ocenie.

Okazato sie, ze kardiolodzy cze$Sciej zgadzali sie z opisem
wykonanym przez sztuczng inteligencje niz przez cztowieka. W
przypadku SI poprawy wymagato 16,8% opisOow, natomiast
kardiolodzy wprowadzili poprawki do 27,2% opisdéw wykonanych
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przez technikdéw. Lekarze nie byli tez w stanie stwierdzi¢,
ktore opisy zostaty wykonane przez technikéw, a ktore przez
sztuczg inteligencje. Badania wykazaty réwniez, ze
wykorzystanie AI zaoszczedza czas zardéwno kardiologéw, jak i
technikoéw.

,Poprosilismy naszych kardiologdw, by powiedzieli, ktdére z
opiséw wykonata sztuczna inteligencja, a ktoéore technicy.
Okazato sie, ze lekarze nie sg w stanie zauwazy¢ réznicy. To
pokazuje, jak dobrze radzi sobie sztuczna inteligencja 1 ze
mozna jg bezproblemowo wdrozy¢ do praktyki klinicznej. Uwazamy
to za dobry prognostyk dla dalszych testow na wykorzystaniem
SI na tym polu” — méwi Ouyang.

Badacze uwazajg, ze wykorzystanie AI pozwoli na szybszg i
sprawniejszg diagnostyke. OczywisScie o ostatecznym opisie
badan obrazowych nie bedzie decydowat algorytm, a kardiolog.
Tego typu badania, kolejne testy 1 artykuty naukowe powinny
przyczyni¢ sie do szerszego dopuszczenia systeméw AI do pracy
w opiece zdrowotnej.
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