Szpitale psychiatryczne na
wariackich papierach

15 lipca 2012
Najwyzsza Izba Kontroli sprawdzita funkcjonowanie 17 szpitali

psychiatrycznych. Wyniki raportu sg zatrwazajgce.

Jak informuje Polska Agencja Prasowa, az 70 proc.
skontrolowanych sal by%to nieprzystosowanych do specyfiki
leczenia psychiatrycznego. Czesto nie przestrzegano nawet
podstawowych wymogéw: *6zka nie byty dostepne z trzech stron,
a odstepy pomiedzy nimi nie zapewniaty swobodnego dostepu do
pacjentéw. Ttok potegowaty dodatkowe %tézka umieszczane na
korytarzach i w swietlicach. Potowa oddziatéw byta zaniedbana:
sciany byty brudne, okna nieszczelne, a w tazienkach brakowato
papieru toaletowego.

Ponadto, szpitale czesto nie przestrzegajg procedur zwigzanych
z przyjmowaniem chorych bez ich zgody oraz stosowaniem wobec
nich srodkéw przymusu bezposredniego. Brak odpowiednich wpiséw
w dokumentacji dotyczgcej takich przypadkéw moze wskazywaé na
naruszanie praw pacjentow. W dokumentacji najczes$ciej
brakowato: zatwierdzenia przez ordynatora przyjecia pacjenta,
mozliwosci zasiegniecia opinii drugiego lekarza, wpisOw o
poinformowaniu pacjenta o przyczynach zatrzymania 1
przystugujgcych mu prawach oraz wpiséw o zapoznaniu chorego z
planem leczenia. Lekarze nie odnotowujag takze badan
uzasadniajgcych zastosowanie lub przedtuzenia przymusu
bezposSredniego, informacji dotyczacych czasu i rodzaju
stosowanego S$rodka, a takze wpisdow o obowigzkowym
krotkotrwatym uwolnieniu (co cztery godziny). Zdarza sie, ze
wbrew prawu przymus zlecany jest od razu na 24 godziny.

Krajowy Mechanizm Prewencji dziatajacy przy biurze Rzecznika
Praw Obywatelskich, w tym roku przeprowadzit* dwie wizytacje w
szpitalach psychiatrycznych, do ktérych trafiaja pacjenci
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skierowani przez sad. — ,Majgc na uwadze informacje zebrane
podczas wizytacji RPO w latach ubiegtych oraz obecne
spostrzezenia powizytacyjne nalezy stwierdzi¢, iz sytuacja w
szpitalach psychiatrycznych nie jest najlepsza, a obraz
przedstawiony w raporcie NIK-u pokrywa sie z tym, ktory zastat
RPO podczas swoich wizytacji. Warunki bytowe oferowane w
szpitalach nie sprzyjaja prawidtowej realizacji praw pacjentéw
oraz celdw leczenia i terapii, a nawet mogg zaszkodzi¢ stanowi
zdrowia pacjenta, jes$li beda utrzymywaé¢ sie dtugotrwale” -
podkreslita Justyna Lewandowska, dyrektor KMP.
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