Szkodliwe chemikalia w
szminkach 1 btyszczykach
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Soczyste czerwienie, jaskrawe roze, gtebokie brgzy i purpury
mogg stanowil powazne zagrozenie dla zdrowia ich nosicielek.
Mowa o szminkach i b*yszczykach. Analiza ich skadu wykazata,
ze zawlerajg szkodliwe zwigzki chemiczne, prowadzgce do
powaznych choréb nowotworowych i neurologicznych.

Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornii i Szkoty Zdrowia
Publicznego w Berkeley przetestowali 32 losowo wybrane szminki
i btyszczyki, powszechnie dostepne w drogeriach, domach
towarowych i aptekach. Okazato sie, ze wszystkie zawieraty
otow, kadm, chrom, aluminium i piec¢ innych metali. W
niektorych poziom tych pierwiastkéw byt na tyle wysoki, ze
mégt prowadzi¢ do potencjalnych probleméw zdrowotnych.

— To bardzo powazna sprawa, bo szminka czy btyszczyk to
kosmetyki, ktére kobiety po prostu zjadajg. W ten sposdb
toksyczne metale dostajg sie do ich organizmow i moga
powodowa¢ nieodwracalne szkody — méwi gtdéwny autor badania
profesor nauk o zdrowiu publicznym, Sally Katharine Hammond.

Wyniki testéw opublikowano w czasopismie "Environmental Health
Perspectives”.

Naukowcy opracowali definicje Sredniego i duzego zuzycia
szminek i btyszczykéw. Srednie to 24 miligramy dziennie,
wysokie 87 miligraméw (to kilkakrotne uzycie kosmetyku tego
samego dnia)

Okazato sie, ze S$Srednie wykorzystanie niektdrych testowanych
szminek czy btyszczykéw naraza ich uzytkowniczki na nadmierng
ekspozycje na chrom, co moze prowadzi¢ do nowotworu zotadka.
Wykryto tez w niektérych produktach zbyt wysokie stezenie
manganu, co moze przyczyni¢ sie do zatrucia ukt*adu nerwowego.
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Natomiast w 24 kosmetykach znaleziono wysokie, ale wcigz
dopuszczalne stezenie o%*owiu.

— Problem nie dotyczy tylko kobiet, ale tez matych
dziewczynek, ktore uzywajg kosmetykéw swoich mam. Dla dzieci
te zwigzki sg bardziej niebezpieczne, niz dla dorostych -
ttumaczy prof. Hammond.

Autorzy badania podkres$laja, ze testy to nie powdd, zeby
kobiety wyrzucaty do kosza szminki czy btyszczyki. Uwazaja, ze
to sygnat do zwiekszenia kontroli nad rynkiem kosmetycznym.

W chwili obecnej nie ma zadnych standarddéw na amerykanskim
rynku co do zawartosci metali w kosmetykach. Z kolei Unia
Europejska rozwaza niedopuszczenie stosowania kadmu, chromu i
otowiu w produktach kosmetycznych.

Na podstawie: phys.org, tm
Zrodto: Losy Ziemi



http://losyziemi.pl

