Szes¢ krajow, ktore
przetrwaja demograficzna
katastrofe
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Swiat stoi w obliczu bezprecedensowych zmian demograficznych.
Wedtug najnowszych badan, do konca XXI wieku liczba ludnos$ci
zmniejszy sie w 97% krajéw na Swiecie. Oznacza to, ze
wiekszos¢ panstw doswiadczy dramatycznego spadku populacji.
Jednak ws$réd tego globalnego trendu istnieje wgska grupa
krajéw, ktéore wydajg sie by¢ odporne na te demograficzng
katastrofe.

Badania opublikowane w czasopismie ,Lancet” wskazujag, ze do
2100 roku jedynie szes¢ panstw utrzyma wspotczynnik dzietnosci
na poziomie zapewniajgcym zastepowalnos¢ pokolen. Sg to:
Samoa, Somalia, Tonga, Niger, Czad oraz Tadzykistan. Te kraje
wyrézniajg sie na tle reszty Swiata, gdzie wskazniki urodzen
spadajg ponizej poziomu koniecznego do utrzymania liczebno$ci
populacji. Przyczyny tej wyjatkowej sytuacji sg ztozone 1
siegajg korzeniami do uwarunkowan historycznych, kulturowych
oraz spoteczno-ekonomicznych tych panstw. Przyjrzyjmy sie im
blizej.
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Somalia to jeden z najbiedniejszych krajéw na S$wiecie,
zmagajacy sie z licznymi wyzwaniami rozwojowymi. Jednak to
wtasnie ubdéstwo i trudne warunki zycia mogg by¢ kluczem do
zrozumienia jej wysokiej dzietnosci. W Somalii wspétczynnik
ptodnosci siega 6,1 dziecka na kobiete, co plasuje jg w
Swiatowej czotdwce pod tym wzgledem. Wysoka stopa urodzen w
Somalii wynika przede wszystkim z uwarunkowan kulturowych. W
spoteczenstwie somalijskim duza rodzina jest postrzegana jako
wartos¢, a dzieci stanowig gwarancje wsparcia w starosci.
Ponadto niski poziom edukacji, szczegd6lnie wsrdéd kobiet,
przektada sie na wczesne macierzynstwo i brak dostepu do
nowoczesnych metod planowania rodziny. Cho¢ Somalia boryka sie
z licznymi problemami, takie podejscie do kwestii
demograficznych sprawia, ze kraj ten pozostaje odporny na
globalne trendy starzenia sie spoteczenstw.

Podobna sytuacja wystepuje w Nigrze, ktéry moze poszczycié sie
najwyzszym na Swiecie wspétczynnikiem dzietnosSci — siegajacym
7,1 dziecka na kobiete. Rowniez w tym przypadku kluczowg role
odgrywajg czynniki kulturowe. W Nigrze posiadanie duzej
rodziny jest postrzegane jako wyznacznik prestizu spotecznego.
Ponadto wysoka smiertelnos¢ niemowlgt sktania pary do rodzenia
wiekszej liczby dzieci, aby zapewnic przetrwanie przynajmniej
czesSci z nich. Dodatkowo ograniczony dostep do edukacji i
srodkéw antykoncepcyjnych uniemozliwia skuteczne planowanie
rodziny. Cho¢ wysoka dzietno$¢ w Nigrze stanowi wyzwanie
rozwojowe, to jednoczesSnie zapewnia temu krajowi odpornos¢ na
negatywne tendencje demograficzne obserwowane w wiekszosSci
panstw.

Na liscie krajow, ktdére unikng demograficznej katastrofy,
znajduje sie réwniez Tadzykistan. Ten $Srodkowoazjatycki kraj
utrzymuje wspotczynnik dzietnosci na poziomie 3,8 dziecka na
kobiete — znacznie powyzej poziomu zastepowalnos$ci pokolen.
Podobnie jak w przypadku Somalii i Nigru, kluczowg role
odgrywajg tu czynniki kulturowe. W tradycyjnym tadzyckim
spoteczenstwie duza rodzina jest postrzegana jako gwarancja



wsparcia w trudnych czasach. Ponadto niski status spoteczny
kobiet 1 ograniczony dostep do edukacji seksualnej oraz
srodkéw antykoncepcyjnych sprzyjajg wysokiej dzietnosci. Chod
Tadzykistan boryka sie z licznymi wyzwaniami gospodarczymi,
jego spoteczeAstwo pozostaje odporne na globalne trendy
demograficzne, zapewniajgc temu krajowi przetrwanie w obliczu
nadchodzgcej ,demograficznej zimy”.

Oprécz wymienionych wczed$niej krajéw, na liscie panstw, ktére
unikng demograficznej katastrofy, znajduja sie rdéwniez Samoa,
Tonga i Czad. Samoa i Tonga to mate wyspiarskie panAstwa na
Pacyfiku, gdzie wysoki wspoétczynnik dzietnosSci (odpowiednio
4,2 i 3,9 dziecka na kobiete) wynika z silnych tradycji
kulturowych oraz ograniczonego dostepu do nowoczesnych metod
planowania rodziny. Z kolei Czad, afrykanski kraj o niskim
poziomie rozwoju spoteczno-ekonomicznego, utrzymuje
wspbtczynnik dzietno$ci na poziomie 6,0 dziecka na kobiete.
Podobnie jak w przypadku Somalii i Nigru, kluczowg role
odgrywajg tu czynniki kulturowe, w tym postrzeganie duzej
rodziny jako gwarancji przetrwania w trudnych warunkach.
Pomimo licznych wyzwan, z jakimi borykajg sie te panstwa, ich
wysoka dzietnos¢ sprawia, ze pozostajg one odporne na globalne
trendy demograficzne, zapewniajac 1im przetrwanie w
nadchodzgcym stuleciu.

Cho¢ wiekszos¢ krajow na sSwiecie dosSwiadczy dramatycznego
spadku liczby ludnosci w XXI wieku, istnieje waska grupa
panstw, ktdére wydajg sie byc¢ odporne na te demograficznag
katastrofe. Sg to Samoa, Somalia, Tonga, Niger, Czad oraz
Tadzykistan — kraje, w ktdérych wysoki wspdétczynnik dzietnosci
wynika przede wszystkim z wuwarunkowan kulturowych i
ograniczonego dostepu do nowoczesnych metod planowania
rodziny. Wysoka dzietnos¢ w tych panstwach stanowi wyzwanie
rozwojowe, a jednoczesnie zapewni im odpornos¢ na negatywne
tendencje demograficzne obserwowane w wiekszo$ci krajow na
Swiecie. Dzieki temu maja szanse przetrwa¢ nadchodzgca
,demograficzng zime” i zachowac stabilnos¢ swojej populacji w



XXI wieku.
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