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Trudno w to uwierzy¢, ze mingt kolejny rok i nadchodzi kolejne
Boze Narodzenie, ulubione Swieto wiekszo$ci Polakdéw. Choinka,
prezenty, koledowanie, dwanascie pysznych potraw na stole a
pod nimi siano. Zwyczaje te znane sg nam wszystkim ale juz
niewielu wie skad tak naprawde sie wziety. Ba, wielu uwaza je
za czysto chrzescijanskie, nic bardziej mylnego. Wiekszos¢
zwyczajoéw zwigzanych z Bozym Narodzeniem zawdzieczamy naszym
przodkom z czas6w przedchrzescijanskich.

Co zatem Swietowali zimowg porg Stowianie? Ano zanim na
naszych ziemiach nastato chrzescijanstwo nasi przodkowie
obchodzili 21-22 grudnia Szczodre Gody zwane czasami takze
Swietem Zimowego Staniastonca. Jedno =z czterech
najwazniejszych stowianskich swigt solarnych, wyznaczato ono
nie tylko poczatek nowego roku stonecznego ale takze poczagtek
roku liturgicznego i wegetacyjnego.

W czasie Szczodrych Goddéw nastepowato przesilenie zimowe, dni
ponownie stajg sie dtuzsze a noce krdtsze. Nastepuje
symboliczne zwyciestwo boga stonca-swiatta Swarozyca nad
ciemnosciag, przynoszgc ludziom rados$¢ i nadzieje. Zaczyna sie
nowy zyciodajny cykl w ktérym Stonce-Swarozyc rozpoczyna swa
podréz oswietlajgc Matke Ziemie Mokosz.

Wieczorem 24 grudnia wszyscy mieszkancy grodu i licznie
przybyli na obchody mieszkancy okolicznych osad szli do
Swigtyni. Przed $Swigtynig oczekiwali na Ksiecia lub jego
namiestnika i Rade Starszych. Po ich przybyciu wchodzono do
Swigtyni. Tam wierni obserwowali ceremonie z*ozenia do ztotej
kotyski figury Swarozyca. Towarzyszyt temu Spiew kaptanek, a w
powietrzu unosit sie zapach palonych w kadzielnicach ziét i
zywicy. Po z*ozeniu Swarozyca w kotysce kaptani sktadali
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ofiary w postaci piwa, mleka, miodu i chleba. Po tym naczelny
kaptan kropit zebranych w sSwigtyni wodag, uzywajgc w tym celu
gatazke sosny.

Po pokropieniu wiernych, kap*ani uroczyscie wyprowadzali
odziang w powijaki figure Swarozyca 1 rozpoczynata sie
procesja w ktdrej obchodzono grdéd i podgrodzie. Ludzie ktérzy
juz zdazyli powrdci¢ do swych domostw przyjmowali tam
Swarozyca, ofiarowujgc mu dary czyli szczodre w postaci jadta,
obruséw czy nawet cennego kruszcu. Po zakonczeniu procesji w
kazdym domu nastepowata uroczysta wieczerza.

Obchody Szczodrych Godow trwaty kilka dni i w tym czasie nie
podejmowano sie zadnych prac fizycznych. Kulminacyjnym
momentem obchoddéw byta uroczysta wieczerza, ktdérg rozpoczynano
od wzajemnego b*ogostawienia sie pajda chleba zaczynajac
oczywiscie od starszych rodu. Resztki chleba sktadano do
naczyn obiadowych i zanoszono na cmentarz gdzie sktadano je na
grobach zmartych cztonkéw rodziny.

Obchodom towarzyszyty tance, Spiewy 1 wrdzby. Ludzie
odwiedzali sie w domach wreczajac sobie prezenty. W tym czasie
nie zapominano oczywiscie o przodkach, na cmentarzach palono
ognie i urzadzano rytualne uczty by dusze przodkéw mogty sie
przy nich ogrza¢ i posilié¢. Gdyz jak wierzono, w ten dzien
duchy przodkéw schodzg na ziemie.

Wiara w duchy przodkéw i obcowanie z nimi by*y bardzo wazne
dla Stowian i stanowity jeden z fundamentdéw scalajgcych
rodzine, opole 1 plemie. Z czasem zwyczaj ucztowania na
cmentarzu przeniesiono do domostw gdzie zostawiano na stole
symboliczny pusty talerz dla przodkéw. Dzis$ zwyczaj ten znamy
pod chrzescijanska interpretacjg jako talerz dla wedrowca
niespodzianie pukajacego do naszych drzwi.

Na stole pod obrusem rozscietano stome lub siano. Niektdrzy
badacze sugeruja, ze zabieg ten miat obtaskawi¢ opiekunczego
demona Siema czuwajgcego nad rodzing i domostwem oraz zjednad



sobie bdéstwo pol i zboza znane jako Rgiet. Na podstawie
wyciggnietych spod obrusa stomek dokonywano wrézby, prébowano
przewidzie¢ czy los w nowym roku bedzie dla domownikow
przychylny.

Trzeba tu jednak zaznaczy¢, ze wsSréd badaczy tematu nie ma
zgodnosci co do funkcji wyzej wymienionych bdéstw a takze
etymologii imion. W temat ten nie bede sie zagtebia* gdyz nie
jest to przedmiotem niniejszego artykutu.

W Szczodre Gody ludzie odwiedzali sie w domach wreczajac
dzieciom podarki. Odwiedzinom towarzyszyty radosne Spiewy i
tance, zwyczaj ten przetrwat do naszych czasow jako
koledowanie. Kolednikom towarzyszy w tym Turon, ktéry takze ma
stowianskie przedchrzesScijanskie pochodzenie i wed*ug badaczy
moze uosabial¢ samego Welesa, jednego z bogdéw naczelnych
Stowian.

Uczestnicy procesji obnosili po domach figure przyozdobiong
ornamentyka solarng, symbolizujacg odrodzone S*once-Swarozyca.
Ten element przeszedt w folklorze polskim w gwiazde
betlejemsky. Tradycyjnie na stotach znajdowato sie 12 potraw,
symbolizujgcych pierwotnie 12 petni ksiezyca/miesigca. Dzis$
zwyczaj ten upamietnia 12 apostotdw.

W kacie izby (zawsze wschodnim) ustawiano ostatni zzety snop
zyta zwany diduchem, miato to przynies¢ pomyslne plony w nowym
roku. Snopek dekorowano suszonymi owocami, orzechami oraz
figurkami z ciasta. Po Swiecie snopek pieczotowicie
przechowywano az do wiosny. To z jego ziaren tradycyjnie
rozpoczynano wiosenny zasiew pol.

Pod sufitem lub nad drzwiami zawieszano podtazniczke czyli
udekorowang gatagzke swierku, jodty lub sosny. Ten zwyczaj a
takze zwyczaj dekorowania snopka zyta, wyparty zostat w XIX w
przez importowany z Niemiec obyczaj ubierania choinki, ktdry
notabene takze ma korzenie przedchrzescijanskie i w znaczeniu
zblizony jest do naszej rodzimej podtazniczki. Wiele ludéw



Europy z czaséw poprzedzajacych chrzescijanstwo wyznawato kult
wiecznie zielonego drzewa, bedgcego symbolem ptodnosci i
odrodzenia.

Ktos moze zapyta¢ jak to mozliwe, ze tyle pierwotnych
obyczajoéw starej wiary przenikneto do chrzescijanstwa? Trzeba
jednak pamietad, ze lud wiejski w ktorym zachowato sie
najwiecej elementéw starej wiary, zawsze pozostawat bardzo
konserwatywny w sprawach tradycji i obyczaju. ChrzesScijanstwo
nie moggc wypleni¢ starych obyczajoéw ani prosbg, ani grozbg,
zaadaptowato wiekszos¢ z nich nadajgc im sprytnie nowe
znaczenie 1 symbolike. Pozostawiajgc je jednak wystarczajaco
znajome i swojskie.

Takze data Bozego Narodzenia, ktére zaczeto obchodzié¢ dopiero
w IV w. n.e zostata ustalona na 25 grudnia a wiec w okolice
przesilenia zimowego. W ten sposdéb zastgpiono w Rzymie
popularne obchody przesilenia zimowego Sol Invictus Bozym
Narodzeniem. Rodzgce sie Stonce zastgpiono rodzgcym sie
Chrystusem nazywanym ,Swiattoécig $wiata” a wszystko to w
okolicach zimowego przesilenia obchodzonego przez tysigce lat.
Zaszedt* wiec tutaj proces typowy 1 dotyczacy takze innych
Swigt ko$cielnych.

Podobny proces obserwujemy w przypadku chrzescijanskich
Swietych, patronujacych réznym aspektom zycia, zastgpili oni w
tej roli oraz przejeli funkcje starych bogdéw opiekujgcych sie
réznymi dziedzinami Zycia ludzkiego. Swietnym przyktadem
takiego transferu jest zastgpienie Welesa opiekujgcego sie
miedzy innymi bydtem sSwietym Wtasem czyli Sw. Btazejem.

Tak wiec siadajgc do Swigtecznego stotu miejmy Swiadomos$é, ze
nasze obyczaje cho¢ zmienione sg pomostem *3czgcym nas z
naszymi odlegtymi przodkami. I obyczaje te czynig nas tym czym
jestesmy jako narod. Celebrujmy w sposOb sSwiadomy i godny tak
aby pewnego dnia nie zostat*y nam tylko drogie prezenty
zakupione z niewiadomego powodu w jaskrawo oSwietlonych
galeriach handlowych.
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