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Szczepionka przeciwko cukrzycy to fenomenalna sprawa dla
koncernéw farmaceutycznych. W Polsce okoto 3,5 miliona osob
choruje na cukrzyce, w Stanach Zjednoczonych dziesigtki
miliondéw, a na catym sSwiecie setki miliondéw. Rynek jest
przeogromny.

Nie wiadomo tylko, jakie kryteria beda decydowaty o
zaszczepieniu. Czy bedzie tak jak z grypa, gdzie cate zaktady
pracy szczepig sie bezptatnie? Prawdopodobnie akcja bedzie
szeroka, na skale Swiatowa. Nikt nie przejmuje sie faktem, ze
szczepionki wywotujg cukrzyce u dzieci..

Grupa badawcza z Uniwersytetu w Tampere pod kierownictwem
Heikki Hyoty, profesora wirusologii, by*a pionierem w
opracowywaniu szczepionki, ktdra moze zapobiegal cukrzycy typu
1. Grupa badawcza zidentyfikowata enterowirusy nalezgce do
wiruséw Coxsackie grupy B, ktore sg zwigzane z cukrzycy.
Opracowano prototypowa szczepionke, aby zapobiec tym wirusom.
»Juz teraz wiadomo, ze szczepionka jest skuteczna 1 bezpieczna
dla myszy. Kolejnym etapem jest badanie szczepionki u ludzi”-
méwi profesor Hyoty.

W pierwszej fazie klinicznej szczepionka bedzie badana na
grupie dorostych. W drugim etapie szczepionka bedzie badana u..
dzieci, a jej celem jest zbadanie zardowno bezpieczenhAstwa
szczepionki, jak i jej skutecznoSci przeciw enterowirusom. W
trzeciej fazie beda badad¢ czy szczepionka zapobiega
wystagpieniu cukrzycy typu 1. Trzeci etap oficjalnie ma zajg¢
okoto siedmiu lat. Ciekawy czy nie przyspieszg tego okresu..

,Celem jest opracowanie szczepionki, ktdéra mogtaby zapobiec
znacznej liczbie przypadkéw cukrzycy typu 1. Ponadto
szczepionka chroni przed infekcjami powodowanymi przez
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enterowirusy, takie jak przeziebienie, zapalenie miesnia
sercowego, zapalenie opon moézgowych i infekcje ucha. Jednak w
Swietle obecnych badan szczepionka nie moze by¢ stosowana do
leczenia istniejgcej cukrzycy” - wyjasnia Hyoéty. Trzeba
przyzna¢ duzy rozmach.. jedna szczepionka a leczy wiele chordb.

Badacze przyznajag, ze jest zagrozenie. Zwigzek pomiedzy
infekcjami wirusowymi a cukrzycg typu 1 byt badany przez ponad
25 lat na Wydziale Medycyny i Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu
w Tampere. Wyniki wskazuja, ze jedna grupa wirusoéw,
enterowirusy, odgrywa role w rozwoju cukrzycy typu 1. Moga
zainfekowa¢ komérki produkujgce insuline w trzustce 1
uszkodzi¢ je trwale.

Projekt badawczy finansowany jest przez amerykanskg firme
Provention Bio. Innymi partnerami sg Fundacja Juvenile
Diabetes Research Foundation, bedaca najwiekszym funduszem
finansujgcym badania nad cukrzycg typu 1 na Swiecie, oraz
finska firma Vactech Oy, ktdéra opracowata wymagang technologie
szczepionek.

Profesor Heikki Hyoty (University of Tampere) 1 profesor
Mikael Knip (University of Helsinki) byli wspdé*zatozycielami w
Vactech Oy i tym samym kierowali akademickimi badaniami nad
opracowaniem szczepionki zapobiegawczej. W procesie
opracowywania szczepionki na cukrzyce wzieto udziat kilka
innych firm. Karolinska Institutet w Sztokholmie, kilka
uniwersytetéw i instytutdéw badawczych w Finlandii i za
granicg, a takze Vactech 0Oy. Badania zostatly rdwniez
sfinansowane przez kilka réznych grup, takich jak: Akademia
Finska, TEKES, Fundacja Sigrid Juselius, Reino Lahtikari
Foundation, Diabetes Research Foundation.

Prosze zwrdéci¢ uwage na konflikt intereséw. Profesor Heikki
Hyoty jest kierownikiem tych badan i zardwno wspdiwtascicielem
firmy Vactech Oy, ktdra sponsoruje badania. Nikt nie inwestuje
w co$, co okaze sie porazka. Dlatego badania nad szczepionka
mogg miec z gory zatozony cel.
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