Szacunek dla zmartych -
Dziady, Zaduszki..

31 pazdziernika 2010

Kult zmartych jest niemal tak
stary, jak ludzkos¢. Zwigzane z tym obrzedy pogrzebowe naleza
do uniwersalnych zachowan, wtasciwych wszystkim spoteczno$ciom
ludzkim juz od paleolitu.

U Stowian przesSwiadczenie, czy moze raczej wrodzony instynkt
dotyczgcy przekonania o istnieniu zycia posSmiertnego,
przejawia sie w szczegdlnie silnym szacunku dla zmartych.
Ongis jednak istotnym %*acznikiem miedzy zywymi a duchami
przodkéw (m.in. w zwigzku z powszechng wlwczas ciatopalnag
formg pochoéwku), byty obdarzone najwyzsza czcig Swiete gaje.
Tym samym byty one jednoczes$nie miejscami zebran, wiecéw i
obrzedéw wrézebnych, w ktdrych uczestniczy¢ mieli takze dawno
odeszli przodkowe (co z kolei dodatkowo ksztattowato tozsamos¢
lokalnej spotecznej).

Dawni Stowianie starali sie pozyskac¢ zyczliwos$¢ duchéw, gdyz
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rozgniewani lub zasmuceni, mogli wyrzagdzi¢ dotkliwe szkody. W
najbardziej pierwotnej formie obrzedu dusze nalezato wiec
ugosci¢, (np. miodem, kaszg i jajkami). W ciagu kazdej pory
roku odbywat*o sie przynajmniej jedno sSwieto zmartych, z
ktérych najwazniejsze zwane Dziadami obchodzono wiosng (w
okolicach 2 maja) oraz jesienig (z 31 paZzdziernika na 1
listopada). Takze pozostate, wieksze sSwieta etniczne,
opierajgce sie na cyklu natury, zawieraty pewne istotne
elementy obrzedowo$ci poswiecone duchom przodkéw (nadal
stanowigcych nierozerwalng cze$¢ rodu). Przyktadowo w Swieto
Godowe pozostawiano dla nich dodatkowy talerz, co nastepnie
swoje odbicie znalazto w Bozonarodzeniowym zwyczaju
pozostawiania dodatkowego nakrycia dla tzw. niespodziewanego
goscia, wedrowca..

Jesienne Dziady réwniez przeniknety do wspdétczesnej polskiej
obrzedowosci. Ko$ciot katolicki, nie mogac catkowicie zwalczy¢
tego dos¢ popularnego sSwieta poganskiego, zmuszony zostat
zaakceptowad¢ i wtaczy¢ czes¢ jego tradycji (zreszta nie po raz
pierwszy) w ustanowione na 2 listopada wtasne Swieto Zaduszek.
Jeszcze w latach 30-tych przedniego wieku do$¢ powszechnie
znane byty np. specjalne rodzaje pieczywa, ktdre rozdawano
ubogim (zazwyczaj jako zaptate za modlitwe w 1intencji
zmartych), a pierwotnie przeznaczone dla dusz zmartych (przy
czym, jeszcze wczes$niej na grobach pozostawiano nie tylko
pieczywo, ale réwniez kasze, midéd i jajka). Byt to bowiem czas
szczegl6lny, kiedy Swiat zywych i martwych dzielita szczegélnie
cienka granica i kiedy starano sie zapewnic¢ duchom przodkoéw
strawe i1 napitek, a przede wszystkim ciep*o i1 wskazujacy droge
blask ognisk (ktérych echem sg wspdtczesne znicze).

Wedtug tradycji ludowej ,Dziady” zajmowaty najswietszy kat
izby, chowaty sie w blacie stotu, domagajgc sie dla siebie
szacunku. Stad tez uderzenie piescig w stét byto uwazane za
rzecz gorszgcg, natomiast w sytuacji zagrozenia gospodarz
stukat palcem w spdédd stotu, budzac w ten sposdédb czujnosd
,Dziadéw” i proszac je o ochrone przed nieszczesSciami. Bywato,



ze podczas wieczerzy tyzka spadta pod stét. Zgromadzeni przy
positku patrzyli na siebie wowczas z lekiem, ale i ze
stosownym zrozumieniem wiedzac, ze ,to Swieci porwali tyzke z
rgk, i ze nie trzeba jej podnosi¢ do konca wieczerzy, az
nasycqg swéj gtdéd”. A jesli kto$ niewtajemniczony siegnat reka
pod blat, w tym samym miejscu winien byt wéwczas potozyd
kawatek chleba. Na noc wypadato natomiast zostawié¢ na stole
chleb, s6l i néz, aby zmarli odwiedzajgcy domostwo nie odeszli
gtodni.

Naturalnie obecnie znanym nam powszechnie sposobem okazania
czci i szacunku zmartym, jest odwiedzanie grobdéw przy okazji
wspbétczesnych, rzymskokatolickich obchodéw wuroczystosci
Wszystkich Swietych oraz Zaduszek (péZniejszy odpowiednik
Swieta Dziaddw). Ludzie licznie przybywajg woOwczas na
cmentarze, by ozdobi¢ groby kwiatami, zapalié¢ znicze i
pomodli¢ sie w intencji swoich zmartych. Do dnia dzisiejszego
na terenach wschodniej Polski (jak réwniez na terenach
Biatorusi, Ukrainy i czesci Rosji) kultywowane jest wynoszenie
na groby zmartych jadta w symbolicznych dwdjniakach. Dziady —
w swym mozliwie pierwotnym znaczeniu — nadal kultywowane s3
rowniez przez rodzimowiercéw stowianskich (osoby kontynuujace
etniczng wiare swoich s*owianskich przodkdéw). Z kolei w
Krakowie co roku odbywa sie tradycyjne Swieto Rekawki -
bezposrednio zwigzane z pradawnym zwyczajem wiosennego Swieta
przodkdéw.
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