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Jakis czas temu z ust mojej
znajomej ustyszatem takie stowa:

W tych czasach faceci postrzegajg kobiety przez zupeinie
skrajne pryzmaty — albo przez pryzmat spokojnej, utozonej
partnerki, statecznej i pozwalajacej mezczyznie czué sie
bezpiecznie, albo przez pryzmat ladacznicy, speitnienia
samczych fantazji, pragnien i zadz, kobiety ulegtej i
wyuzdanej.. Kompletnie nie zdajg sobie sprawy, ze w kazdej
kobiecie te dwie sfery istnieja réwnolegle. A tej drugiej,
ciemniejszej, w gtebi ducha sie boja. Bojg sie, ze nie byliby
w stanie poradzi¢ sobie z otwartoscig kobiet w seksualnej
sferze. A kobiety na tym cierpig.”

Nie musze dopowiadad¢ jak zaintrygowata mnie ta wypowiedz. Byt
cigg dalszy..

,Kobieta musi sie kry¢ ze swojg seksualno$cig, bo inaczej
zostanie jej przyczepiona tatka kobiety *tatwej, rozwigztej,
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ktéra nie bedzie wierna swojemu mezczyZnie. Kazda kobieta
zaktada, ze w przysztosci bedzie chciata sie sta¢ partnerka,
zong, roéwniez matka. Wiec albo bedzie udawata porzadnag, albo
co najwyzej stanie sie kandydatka na kochanke.”

Panowie, mamy problem. Powazny problem. Jest pewna sprzecznos¢
miedzy tym jakie wzorce nam sie wpaja, a a tym jaka jest
rzeczywistosc.

Pamietam, ze kiedy bytem mtodszy bytem sSwiecie przekonany, ze
to wtasnie mezczyzni sg seksualnymi zwierzetami, a dobre
kobiety to takie, ktdére sg pow$ciggliwe i cnotliwe. Zeby mi to
jeszcze podkreslic¢, jako zty przyktad pokazywano mi kobiety,
ktére podkreslaty swojg atrakcyjnos¢ i seksualno$¢ strojem
albo zachowaniem. Wpojono mi w ten spos6b wzorzec. Dziwne to
byto, bo moje meskie zgdze skierowane byty nie w kierunku
tych, ktdére stawiano mi za porzadny wzdér, ale tych, ktoére
wiedziaty jak wywotac pokuse.

Dodatkowo w niektdérych poznanych
przeze mnie parach, gdzie kobieta nalezata do tych utozonych,
mezczyzna w rozmowach na osobno$ci nie kryt sie z tym, ze
pozgda inne kobiety. Oczywid$cie szanowat i doceniat swoja



kobiete za role jakag petni ona w jego zyciu, ale widac¢ byto ze
nie ona stanowi centrum jego fantazji.

Byt tez moment w ktdrym zaczatem sie zastanawiac¢ ,co tu jest
nie tak?”. Po kilku otwartych i zarazem dyskretnych rozmowach
z kobietami wnioski byty dla mnie szokujgce. Owe kobiety
pragnety doswiadczy¢ od swoich mezczyzn ogromnej namietnosci,
dzikiej rozkoszy, nawet wcielityby sie z checig w role
kurtyzany speiniajgcej kazda jego zachcianke, aby zakosztowac
szalonego, nieskrepowanego i wyuzdanego seksu z nim. Takiego,
po ktérym nawet sgsiedzi wyjda zapalic. Ale.. Byta tez w tym
wszystkim obawa. Obawa, ze mezczyzna sie wystraszy, zmieni o
niej zdanie, zacznie ja podejrzewal, ze sie puszcza na lewo i
prawo, bedzie chorobliwie zazdrosny i zwigzek sie rozpadnie.
Blisko w takiej sytuacji jest do powtdrzenia scenariusza,
ktéry przybraty ich matki, zgadzajac sie na taki wasnie
spos6b zycia. Porzucity nadzieje, ze wielka namietnos$¢ kiedys
przyjdzie i zaczytywatly sie w Harlequinach, ktére przynajmniej
ich fantazje zaspokajaty.

No wtasnie. Co tutaj nie gra..? Seksualnos¢ jest jedng z
naszych najsilniejszych potrzeb. I kobiet i mezczyzn. Jezeli
kiedykolwiek miatby$ lub miatabys$ watpliwo$ci co do tego -
stan nago przed lustrem i zastandéw sie w jakim celu natura
stworzyta Cie w takim ksztatcie. Jaki jest sens we wttaczaniu
kogo$ w role ktdora bytaby zaprzeczeniem powyzszego? Moze to
tylko prowadzi¢ do ciezkich frustracji.

Skad sie wiec to bierze? Gdzie jest tego zZrédto? Jest ono w
nas, mezczyznach. My jestesmy przyczyng. Dlaczego? Z powodu
strachu. A jakie jest Zrddto tego strachu? Jest ich kilka.
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Pierwszym jest najbardzie]j
pierwotny strach przed wychowaniem nieswojego potomstwa. Czyli
przed zdrada. Jak najbardziej zrozumiaty. Aby go unikng¢,
mezczyzna ma wybér. Albo by¢ dla swojej kobiety prawdziwym
samcem, najlepszym wyborem jakiego mogta dokona¢, albo moze
wybra¢ kobiete, ktéra swoim zachowaniem nie bedzie przejawiata
takiego zagrozenia — grzeczng, utozong, jak to czasem stysze
od niektérych facetéw — ,taka po prostu zona”. W skrajnym
przypadku moze ja w taka ,po prostu zone” zmienic¢. Jak
myslisz, ktdére z tych rozwigzan jest prostsze w wykonaniu?
Zmieni¢ siebie na lepsze czy wybra¢ gotowe? Jakie wiec
rozwigzanie statystycznie najczes$ciej spotykasz wsrdd innych
mezczyzn? 1 zaczyna sie b*edne koto. Kobiety chcag trwatego
zwigzku i nie bac¢ sie samotno$ci, mezczyZzni chcg ,wybrad
gotowe” i nie ba¢ sie o swoje geny. Do czego to sktoni kobiety
w takim uktadzie?

Nieche¢ do zmiany siebie i stawania sie lepszym od siebie
wczoraj jest druga z przyczyn. Meskie Ego nie zaakceptuje
przeciez faktu, ze mozemy by¢ istotami niedoskonatymi. W koncu
to my jestesmy panami tego $wiata, silnymi fizycznie i
dominujgcymi. Problem sie pogtebia.



Trzecim Zrdédtem jest szerzenie przez mezczyzn, przez nas
samych, pogladu, ze szanowanie atrakcyjnos$ci seksualnej przez
jej uzewnetrznianie i podkreslanie zastuguje na pogarde. Ile
razy mozna ustysze¢ opinie ,ale lachon” albo ,ta to sie pewnie
puszcza” albo ,taka to na mojg kobiete sie nie nadaje”.
Przedmiotem opinii zazwyczaj jest bardzo atrakcyjna 1
seksownie ubrana kobieta. Ciekawy jest fakt, ze te przejawy
pogardy to jest kamuflaz dla strachu albo poczucia niskiej
wartosci faceta, ktéry je wypowiada. Jest to skompensowanie
Swiadomos$ci, ze nigdy nie bedzie mégt takiej kobiety posigs¢,
ale wcigz bedzie jej pozadat. Oczywiscie nigdy sie do tego nie
przyzna, ale jaki efekt beda miaty jego stowa? Wspomniane
zrédta i ptyngce z nich przekonania sprawiajg, ze pomijamy
najbardziej kluczowa sprawe. Chwile, w ktérych kobieta czuje
sie dla mezczyzn atrakcyjna, uwielbiana 1 pozadana, sg dla
niej jednymi z chwil dla ktéorych warto zy¢. Kazda chce czud
sie piekna 1 seksowna. Zwtaszcza dla swojego wybranego
mezczyzny. Dlaczego wiec nie pozwala sie jej na to, albo
pozwala sie jej by¢ taka tylko na poczatku znajomo$ci? PdZniej
rola sie zmienia — ,Kochanie, dos¢ szalenstw, teraz bedziesz
utozong partnerkg, a w przysztosci stateczng matka”.
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Co sie moze dzia¢ dalej? Natury nie
oszukasz. Potrzeb tak silnych jak seksualnos¢ nie
zlikwidujesz. W skrajnej wersji albo kobieta sie poswieci i
stanie sie utozong partnerka, a znudzony spokojem mezczyzna
bedzie jg zdradzat, albo bedzie udawata przed nim utozong i to
ona bedzie zdradzata. W Wielkiej Brytanii zrobiono kiedys$ test
DNA na grupie reprezentatywnej, z ktdérego wyszito ze grubo
ponad 10% dzieci ma innego ojca niz ten ,oficjalny”. Zgaduje,
ze te 10% to byty ,wpadki”. 0 ile wieksza jest wiec skala
samych zdrad? Dlatego napisatem na poczgtku tego artykutu, ze
mamy problem, panowie. Bez zauwazenia i docenienia faktu, ze
nasze kobiety sa rownie seksualnymi istotami jak my, mozemy
sie skaza¢ powoli acz konsekwentnie na zycie w nieSwiadomosSci.

Dla mnie osobiscie odkrycie prawdziwej seksualnosci kobiet
byto czym$ niesamowitym. Przez wiekszo$¢ czasu kobieca
seksualnos$¢ jest pod ,obstrzatem”. Zwrdéécie uwage jak niewiele
jest momentdéw kiedy moga one wyrazic¢ sie w petni i zachowywad
sie nieskrepowanie. Sg to momenty kiedy albo nie ma wokét
facetéw, albo ci, ktdérzy sg obdarzeni sg peitnym zaufaniem.
WidzielisScie moze kiedys jak sie zachowujg kobiety na meskim
striptizie? Cata sala petna jest dziko piszczgcych, albo nawet



skaczacych z zachwytu kobiet. Na babskich wieczorach dzieja
sie rzeczy, ktdédrych nie zobaczycie nigdzie przy sSwietle
dziennym. Mieliscie kiedys$ ochote po prostu na seks (pytanie
retoryczne) z pierwszag atrakcyjng kobieta? Kobiety mogg mied
doktadnie taka samg ochote. Na pierwszego przystojniaka.
Seksualnos¢ jest obecna caty czas. Tylko, ze ty mozesz
powiedzie¢ o tym publicznie, ona nie — bo zostanie
napietnowana jako rozwigzta.

Chyba dlatego kobiety majg zmyst wyczuwania, ktorych facetéw
muszg sie pilnowaé¢, a wobec ktérych moga czué¢ sie swobodnie.
Tych drugich jest niewielu niestety. Ci drudzy sg w peini
spéjni z wtasng seksualnoscig, potrafig uszanowac¢ i docenid
seksualno$¢ kobiet, podkresla¢ ja jako zalete i zachecad¢ do
tego zeby kobiety czuty sie swobodnie. Pytanie wiec do ciebie
— do ktdrej kategorii chciatby$ sie zaliczac?

Bliska Znajoma
kolezanki, ktdérg cytuje na wstepie artykutu, zaufata kiedy$
facetowi, ktoéry na pewno nie byt z tej drugiej kategorii.
Dwudziestokilkuletnia wdowa, kobieta po przejsciach. Po roku
zatoby stwierdzita, ze juz czas wyjs¢ z pozycji ,biednej
wdowy"” i zaczg¢ zy¢ na nowo. Powstaty nowe znajomosSci, zycie
towarzyskie etc. Na jednej z imprez poznata faceta. Spodobat
sie jej bardzo, chemia zagrata i spedzili razem noc. Nad ranem
on ja podsumowal w najgorszy sposdb méwigc, ze jest *tatwa, ze
sie nie szanuje i ze on nie wyobraza sobie dalszej znajomosci
z nig. Kobieta sie zatamata. Pikanterii dodaje w tym fakt, ze



ten facet, byt trzecim facetem w jej zyciu, poza pierwszym
chtopakiem i jej mezem.. Byta to jej jedyna taka przygoda.

Rozumiecie juz skad sie to wszystko bierze? Rozumiecie
dlaczego kobiety muszg sie tak pilnowa¢ i dlaczego niekiedy
wzbiera w nich frustracja?

W najszczesliwszych parach, ktére poznatem, byt zawsze
mezczyzna, ktory potrafit caty czas ze swojg kobietg flirtowacd
i figlowac. Potrafit sprawié¢, ze kobieta miata ochote dla
niego paradowa¢ po domu w bieliZnie, na wyjscia wbija¢ sie w
mini i wysokie szpilki, a podczas kolacji w restauracji
drazni¢ go nagg stopg przesuwang na jego udzie pod stolikiem.
W tych parach kobiety miaty farta poznaé¢ mezczyzn, ktorzy
akceptowali i uwielbiali w nich obydwie strony ich tozsamos$ci
— jasng (spokojnag, cieptg i mitag) jak i tg ciemng (zabawa,
nieskrepowang i seksualng).

Chce zeby$cie to w peini zrozumieli, gdyz temat, ktory wam
przedstawitem, jest jednym z najbardziej istotnych dla waszej
gry wewnetrznej. Jezeli chcecie staC sie mezczyznami
uwielbianymi przez kobiety to trwanie w starym systemie
przekonan moze by¢ powazng przeszkodj.

Mam nadzieje, ze pobudzitem szare komdérki do my$lenia i do
odniesienia tego artykutu do rzeczywistosci w jakiej zyjecie.
Bo moga z tego myslenia wyptyngl naprawde ciekawe wnioski.
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