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Pies ma stuch dwukrotnie czulszy niz cztowiek, a kot styszy
jeszcze lepiej niz pies. Pies z duzo wiekszej odlegto$ci niz
matka dziecka ustyszy jego ptacz. Delikatne skrobanie myszy
pod podtoga brzmi dla kota jak dla nas stukanie mtotkiem w
§ciane. Wyobrazmy sobie teraz, jak gtosne muszg by¢ dla tych
zwierzakéow wystrzaty petard czy trzaski fajerwerkéw! Sa jak
huk startujgcego odrzutowca i bombardowanie. Nic wiec
dziwnego, ze wiele naszych zwierzagt domowych reaguje na nie
panicznym strachem.

Nie sadze, zeby dato sie catkowicie wyeliminowa¢ tradycje
noworocznej strzelaniny, ale mozemy pomdéc naszym pupilom
przetrwa¢ ten paskudny dla nich czas.

Gdy zwierzak trzesie sie ze strachu, piszczy i chowa pod
meblami, naturalnym odruchem jest przytulanie go 1i
pocieszanie. W ten sposdéb mozemy jednak tylko pogtebil jego
lek i sprawic¢, ze kazda kolejna taka sytuacja bedzie dla niego
jeszcze gorsza. Utwierdzi go to w przekonaniu, ze jest sie
czego bac.

Co$ jednak zrobi¢ z tym trzeba — aby ulzy¢ zwierzakom w
niedoli, mozemy ztagodzi¢ ich stres i towarzyszgce mu reakcje
fizjologiczne. Powinnismy tez zapewni¢ im bezpieczenstwo.

PRZEDSYLWESTROWY SPACER

Gdy istnieje zagrozenie, ze w trakcie spaceru mogg gdzie$
wystrzelié¢ petardy, nie spuszczajmy psa ze smyczy. Zacis$nijmy
mu bardziej obroze, aby w ataku paniki po wystrzale sie z niej
nie wyslizgnat. Zamiast obrozy, mozna uzy¢ szelek, trudniej
sie z nich wyplatad¢. Koniecznie sprawmy pupilowi adresdwke z
numerem telefonu, nawet jesli ma chip. Nie kazdy, kto znajdzie
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nasze zwierze po ucieczce, bedzie wiedziat, co to jest chip i
gdzie mozna sprawdzi¢ dane opiekuna zwierzecia w nim
zarejestrowane. Niech pies w tym czasie wychodzi na spacer z
osobg dorosta. Dziecku moze sie tatwej wyrwac i zwiacC.

Pies, ktdéry ucieka w panice przed niebezpieczenstwem, moze nie
pamieta¢ drogi powrotu, a co najgorsze, moze wpas¢ pod
samochod (odpukac!). Warto pamietad, ze uciekajacego psiaka
nie nalezy gonié¢, raczej zacznijmy biec w przeciwnym kierunku
i go przywotywac.

BEZPIECZNE MIEJSCE

Jesli zwierze wyglada na zaniepokojone i probuje sie ukry¢,
warto zapewni¢ mu spokojny kat oddalony od okien, co$ w czym
bedzie mégt sie zakopa¢ i schowa¢, moze to by¢ koc, pudto, a
nawet miejsce pod wanng czy szafg. Wtgczmy radio 1lub
telewizor, niech ich dzZzwiek troche zagtuszy wystrzaty.
Zwierzat, ktore bardzo sie boja hukdédw, nie nalezy pozostawiad
na wybiegu, nawet ogrodzonym. Przerazone mogg przeskoczy¢
nawet dos¢ wysoki ptot.

Jesli chcemy wyjs$¢ na zabawe sylwestrowg, moze uda sie naméwic
zaprzyjaznione osoby, ktére zostajg w domu, aby sie
zaopiekowaty naszymi zwierzetami?

TECHNIKI POMAGAJACE ZtAGODZIC STRES

Mozemy przygotowal zwierzakowi zabawke typu ,kong” napetniong
smakotykiem, ktory bedzie mogt wylizywad. Koncentracja na
wylizywaniu odwréci jego uwage od leku. Pomocne moze tez by¢
zastosowanie feromonoterapii — syntetyczny odpowiednik psich
feromondw kojgcych jest dostepny u weterynarzy w postaci
spreju, obréozki lub dyfuzora wtgczanego do kontaktu. Ten
syntetyczny odpowiednik feromondéw wytwarzanych przez karmigca
suke dziata uspokajajaco na szczeniaki, ale rowniez na doroste

pSy.

Inng tatwg do zastosowania technikg jest ciasne owiniecie



zwierzecia tkaning (na przyktad bandazem elastycznym), co
stworzy mu tzw. ,kamizelke przeciwlekowa” (zasade jej
dziatania i odpowiednie ilustracje dotyczgce stosowania mozna
znalez¢ w internecie).

Dostepne sg réwniez tzw. ,calming caps” — specjalne opaski na
oczy 1 uszy zwierzaka, ktdére pomagaja zmniejszyC niepokdj i
agresje w sytuacjach dla niego stresowych.

LEKI

Silny lek objawia sie u zwierzecia drzeniem, dyszeniem,
$linieniem sie, a czasem nawet bezwolnym oddawaniem moczu. W
takich wypadkach warto skorzysta¢ z lekdéw tagodzacych lek i
poprawiajgcych samopoczucie. Nalezy sie po nie udad¢ do
weterynarza, ktéry powinien zbadad¢ psa, aby wykluczyd
przeciwwskazania i dostosowal dawke do wielko$ci i wieku
zwierzecia.

Nie powinno sie stosowa¢ lekdw zawierajgcych acepromazyne,
takich jak na przyktad Sedalin, gdyz nie uspokajaja one
zwierzecia, a jedynie je unieruchamiajg, co sprawia, ze nadal
jest przerazone, ale nie moze sie ruszyc.
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