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Przed wiekami niezbednym warunkiem dla istnienia d$wiata i
spoteczenstwa byty obrzedy, ktdére niosty za sobg olbrzymi
Yadunek wierzen. W kalendarzu Stowian najwazniejsze Swieta
przypadaty w czasie stonecznych przesilen. Rok rozpoczynat
okres rownonocy wiosennej, czyli swieto Jarych Goddéw. Jak i w
innych kulturach ludowych, tak i u Stowian Swieto to zwracato
sie u obrzedom oczyszczania, ktore swa forme przyjmowaty
chociazby w rytualnych kgpielach. Stowianie zegnali sie z
mijajgcym rokiem w trakcie $Swieta Szczodrych Goddéw, kiedy to
stonce budzi*o sie na nowo. W trakcie wedréwki stonca po
ziemskim globie wiele emocji wywotywata u Stowian jeszcze
jedna data. A mianowicie dzien, a raczej noc, kiedy stonce
1snito na piedestale najdtuzej w ciggu catego roku. W tradycji
stowianskiej data 21 czerwca znana jest jako noc posSwiecona
domniemanemu bogowi Kupale, a dzien ten czczona pod nazwa
Swieto Kupatly.

Na Rusi nazwa Kupata ma poswiadczenie juz od XIII wieku jako
kupalija a od XIV jako liczba mnoga kupaty. Potem pojawia sie
okreslenie Kupat*a i Kupato, a takze Iwan-Kupata, oznaczajace
Swieto, a takze kukte kupato, kupajlo, uzywang przy obrzedzie.
Termin ten moze tez oznacza¢ istote mityczng, dziewczyne
rozdajgcag kwiaty przy wrdézbach sobotkowych i cate zgromadzenie
uczestnikéw obrzedu. Powszechnie przyjmowana etymologia
wywodzi te nazwe, podtug Swiadectw staroruskich i butgarskich,
z obrzedowej pierwszej w roku kapieli w rzece: hipotetyczne
*kopadlo. Rozejrzenie sie w szczegbétach uroczystosci nasuwa
watpliwo$ci, co do wytgcznie jej wodnego charakteru. Na plan
pierwszy wysuwa sie tu raczej obrzed ognia. Kupate zestawiono
tez z indyjskim kup -jarzy¢, gniewaé sie, oraz z ku — ziemia i
pola — obroica, a wiec jakby w sensie opiekuna ziem.

Kolejny zapis o Nocy Kupaty odnajdujemy w ,Latopisie
hustynskim” z XVII wieku. Dzieto to gtosi, ze: ,Temu Kupale
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pamie¢ odprawia sie w wieczor narodzenia Jana Chrzciciela
(tekst powstat po chrystianizacji terendw stowianskich) tym
sposobem: z wieczora zbiera sie lud prosty obojej p*tci, 1
splata sobie wience z ziela jadowitego albo korzenia, i
przepasawszy sie bylicg wznieca ogien. Gdzie indziej stawiajg
gataz zielong, i wzigwszy sie za rece obracajag wokét tego
ognia, Spiewajac swoje piesni. Potem przez ogieA ten
przeskakujg temu biesowi ofiare z siebie sktadajgc. Kupato,
jako mniemam, byt bdég bogactwa, jak w Helladzie Ceres, jemu
zas niemadrzy dziekczynienie za bogactwo wznoszg w ten czas,
gdy maja nadejs¢ zniwa”. Wybitny badacz kultury S*owian
Aleksander Gieysztor uwazat, ze opis ten mozemy uznac¢ za
wiarogodny, gdyz jest po wielokro¢ poswiadczony i uzupeiniany
w przekazach etnograficznych z catej Rusi. W opisie tym mozna
tez zauwazyC zwigzek swieta z cyklem kalendarza rolniczego.

Swieto Kupaty zwigzane jest z letnim przesileniem stofca.
Obchodzone byto w czasie najkrétszej nocy w roku, czyli w
okolicach 21-22 czerwca. 0 Kupale wiemy, ze jest to nie tylko
nazwa dla jednego z najwazniejszych stowianskich Swigt. Ale
takze posta¢ mitycznej osoby, z ktorg zwigzane sa liczne
obrzedy w kulturze Stowian wschodnich. Jednak jest to bdéstwo
dos¢ kontrowersyjne i nie wszyscy badacze kultury stowianskiej
potwierdzajg jego autentycznos¢. Takze u Stowian zachodnich
mozemy odnalez¢ analogiczne zjawisko, w pdZniejszym czasie
nazywane nocg Swietojanskg (o czym doktadniej bedziemy pisac).
Po chrystianizacji ziem stowianskich, obrzedy majgce miejsce w
czasie letniego przesilenia zwigzane byty z krytyka 1
potepieniem kleru, zaréwno wschodniego, jak i zachodniego.
Inne nazwy dla tego Swieta stanowig: sobdtka i kupalnocka oraz
noc Swietojanska.

Kupate nalezy traktowa¢ jako domniemane stowiarfiskie bdstwo
ptodnosci majgce oczywisty zwigzek ze stynng Nocg Kupaty. Jego
rodowdéd jest jednak bardzo niepewny, przez co dzi$ zwykto sie
raczej myslec, ze skojarzenie Kupaty z konkretnym bogiem jest
raczej wtérne i ma swe Zrdédta w nieudanej chrzescijanskiej



prébie asymilacji kupalnej tradycji z postaciag Jana
Chrzciciela. Przypuszcza sie, ze wraz z zanikiem dawnych
wierzen, Kupata zostat wykreowany na bdstwo. Pewne jest to, ze
w kupalnych obrzedach byta wykorzystywana kukt*a zwang kupata,
zas same nazwa Kupata wykazujg zwigzek z kagpielag (pst. *kgpati
,kopa¢’) i mitoScig cielesng (pie. *kup ,pozadac¢’, Kupidyn).

Trzon dla catego obrzedu stanowity ogniska i rytualne tance
kobiece wokdét nich, najczesciej nazywane sobdétkami. Tym tancom
towarzyszyty oczywiscie piesni, ktdrych analiza, zdaniem
badaczy na podstawie materiatu rosyjskiego, wykazuje
archaicznos¢ struktury muzycznej i zazwyczaj nastréj powagi
oraz smutku, stowa tych pies$ni natomiast zazwyczaj sa radosne.
Owe melodie wykazujg zbiezno$¢ melodyczng z piesniami
noworocznymi. Spiewajgce kobiety przepasane byty bylica
piotunem, ktdéra to ro$line uwazano za zioto magiczne. Spiewane
piesni zawsze zawieraty motyw stonca oraz niezrozumiate stowa,
wypowiadane przez maga podczas zaklinania. Obowigzkowo musiaty
tez dotyczy¢ swatania mtodych.noc kupaty

Mimo zaniku pradawnej, poganskiej wiary obrzedy kupalnocne
przetrwaty prébe czasu. W potowie XVI wieku kaznodzieja Marcin
z Urzedowa zapisat, ze rytualne ogniska rozpalano w catej
Polsce ,krzeszgc ogien deskami”. Archaiczny, rytualny sposéb
wzniecania ognia wskazuje na fakt, ze jeszcze dla ludzi
zyjacych w czasach wspétczesnych kaptanowi obrzedy ku czci
Kupaty nie byty tylko formg zabawy a wyrazem wierzen i
pragnien duszy. Mysle, ze najistotniejsze potwierdzenie o sile
wiary w bogéw przodkéw dat nikt inny jak mistrz z Czarnolasu
Jan Kochanowski w ,Pies$ni Swietojanskiej o Sobdtce”. Utwér
powstat w 1575 roku a poeta wiedze na temat pradawnych
obrzeddow czerpat z obserwacji swych sagsiadodw, prostych
wiejskich ludzi, ktérzy zamieszkiwali Czarnolas.

Skakanie pojedynczo lub parami przez ogien nalezat do
najbardziej powszechnego rytuatu, podczas obchodéw Nocy
Kupaty. Jednak w folklorze ukrainskim, biatoruskim i rosyjskim
najpetniej zachowat sie obyczaj palenia stomianej kukty, ktdrg



to na Biatorusi zwano Marg. Niekiedy palono tez ukwiecong
konskga lub krowig gt*owe lub koo na zerdzi, Kktédre
symbolizowato stonce, czy tez wysoko zatknietg kepe siana. W
tych zachowaniach nie sposob nie zauwazyC¢ analogii pomiedzy
rownonocg wiosenng, obchodami ku czci mtodego boga Jaryty, a
istota obyczajoéw kupalnocnych.

Oprocz wspomnianego obrzedu ognia, drugim niezwykle istotnym
elementem tradycji w czasie przesilenia letniego byt obrzed
wody. Polegat przede wszystkim na puszczaniu wiankdéw na rzece
przez mtode dziewczeta, ktdére w ten sposdéb wrézyty sobie o
swoim zamgzpdjsciu. Nasycenie tej nocy dziwno$cig prowadzito
do orgiastycznego zachowania mtodych uczestnikéw, az do
kazirodztwa, jesli wierzy¢ niektérym pies$niom kupatowym z
Biatorusi o mito$ci brata i siostry, zamienionych w zio*a lub
kwiaty. Co niektérzy badacze wskazujg uwage na hipoteze, ze
Noc Kupaty mogta by¢ prawdopodobnie czasem inicjacji
seksualnej mtodziezy.

Kupalnocka to takze czas poszukiwania legendarnego kwiatu
paproci. Niezwyktos¢ tej mitycznej rosliny polegata na tym, ze
wedtug wierzen zakwitata tylko raz w roku, wtasnie w trakcie
letniego przesilenia o potnocy, czyli w momencie wybicia tzw.
godziny ,zero”. Przed wspomniang godzing na poszukiwanie
paproci wyruszaty mtode dziewczeta oraz wszyscy ci, ktéorzy
chcieli cieszy¢ sie dozgonnym szczesSciem i bogactwem. Wedtug
legendy, kwiat paproci Swiecit w nocy niezwyktym blaskiem.
Wierzono, ze wskazywat droge do ukrytych skarbdéw. A temu, kto
go odnajdzie, odstaniat wszystkie madrosci Swiata oraz
zapewniat bogactwo i szczeScie, szczegdlnie w mitosci.

Trudno powiedzieé, ze caty ten zespdt obrzedéw ulegt swoistej
mitologizacji wokdét samego Kupaty. Etymologia ludowa na
Biatorusi wigze to imie z wodg 1 kapiela. Dochodzito do
personifikacji nazwy obrzedowej, w formie starszej jako
Kupata, a w nowszej jako Iwan. By¢ moze jak twierdzg Ivanov i
Toporow, pare z Kupatg stanowi Mara, bytoby to zamierzchte
Swiadectwo dualistycznego mitu brata i siostry, ognia i wody.



Dzi$ Noc Kupaty przez wielu jest odbierana jako najbardziej
stowianskie ze wszystkich sSwigt. Niektdrzy zwykli je nazywad
mianem ,stowianskich walentynek”, jednak nalezy pamietac o
tym, ze jest to miano raczej sptycajgce sens tego Swieta.
Stowianska Noc Kupaty to czas magii i celebrowania bliskosSci z
drugim cztowiekiem. Warstwa symboliczna kupalnocnych zwyczajow
jest bardzo gteboka i nalezy pilnowa¢ tego, by nie staty sie
one wytgcznie pretekstem do ptytkiej wczesnoletniej zabawy,
ktéra tylko z pozoru czerpie inspiracje z wiary naszych
praojcow.
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