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Kto blokuje dostep do jednego z najskuteczniejszych lekéw?

Sze$¢ lat temu miatem udar mézgu. Przez nastepne trzy lata
wracatem do zdrowia. Pod koniec tego okresu czutem sie prawie
tak samo jak przed tym zdrowotnym incydentem. Potem byta juz
tylko réwnia pochyta. W détx. Caty czas bytem pod opieka
neurologa. W tym czasie nigdy mi Pani neurolog nie zlecita
zadnych badan; wychodzac z jakiegos$ niezrozumiatego dla mnie
zatozenia, ze moja choroba sie nie pogtebi ani na nic innego
nie zachoruje. Przepisywata mi tylko leki. Ktdére nie pomagaty
ale powodowaty dolegliwosci gdy probowatem je odstawi¢ W kohAcu
zebratem sie na odwage i postanowitem porozmawial z Panig
doktor.

— Na co sg te leki?

— Jak to na co? Na pana chorobe.

— A na o choruje? — zadatem durnowate pytanie.

— Skad mam to wiedzie¢ skoro nie ma Pan zadnych badan?

Musze przyznaé, ze troche mnie ta odpowiedZ zbita z tropu. Tym
bardziej, ze tylko ona mogta mnie skierowa¢ na odpowiednie
badania. Ale nie dyskutowat*em. Troche tylko zatowatem, ze Bdg
mnie nie obdarowat inteligencjg na poziomie tej Pani. Na pewno
byto by mi %*atwiej to znie$¢. Postanowitem poszukac wiec
potrzebnej mi wiedzy na wtasng reke. W internecie. Przez
pottora roku pilnie zgtebiatem dostepne mi informacje na temat
mézgu. Po tym czasie miatem juz wktasng teorie. Nie posiadam
zadnych naukowych tytutéw, ktére by w jakikolwiek sposob
przemawiaty za wnioskami do ktdérych doszedi*em ale w nattoku
innych durnowatych teorii wymyslonych przez naukowcdéw mysle,
ze moja nie by*a jeszcze najgtupsza. Poszedtem wiec po tych
péttora roku znowu do Pani neurolog bogatszy o wiedze i
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stownictwo zdobyte w internecie. Pani mnie nawet wystuchata,
chwile jakby sie zastanowita po czym powiedziata:

— Niech Pan zmieni lekarza.

Nie osiggngtem zamierzonego celu, a na dodatek stoje przed
dylematem znalezienia nowego lekarza. Do starego zdgzytem sie
juz przyzwyczai¢. Co prawda w niczym mi Pani doktor nie
pomogta ale byta mita.

W czym tkwi moj problem? 0téz w trzy lata po udarze zaczety mi
sie rozsypywac¢ neurony, konkretnie w okreslonym rejonie mézgu.
Jeszcze doktadniej — w mozdzku. To taki procesor cztowieka.
Gdy jestesmy zdrowi nawet nie zdajemy sobie sprawy z jego
istnienia. Odpowiada on min. za naszg koordynacje ruchowg. Gdy
jest on chory to cztowiek ma problemy z réwnowagg i ma
niezborne ruchy. Sgsiedzi w bloku mysleli przez dtuzszy czas,
ze ostro popijam. Rano sie zataczatem, w potudnie to samo az
po sam wieczO6r. I tak miesigcami. ,Ten to ma zdrowie”
mowili. No wiec jak zaczeto mi tak zdrowie szwankowad
zadawatem lekarzom pytania na ktdére nie znali odpowiedzi. Te
co znalaztem przez internet nie napawaty optymizmem: Zle,
gorzej, coraz gorzej, woOzek inwalidzki, smieré¢. Niezbyt
spodobat mi sie taki scenariusz. Nawet mimo tego, ze Swiat
jest ogolnie do dupy. Juz sie do niego przyzwyczaitem. Jak do
swojego starego neurologa. Postanowitem pogrzebaé gtebiej. W
internecie. Poniewaz gdy bytem zdrowy zajmowatem sie miedzy
innymi podobnymi sprawami zawodowo to miatem rzecz utatwiong.
Czego nie potrafitem pomogli koledzy. Na podstawie tych
poszukiwah wyniostem swojg teorie. Moze jest do niczego ale
daje mi nadzieje w odréznieniu od oficjalnych.

1. Neurony tak jak i inne komérki sie regeneruja (pewne, ale
nie kazdy lekarz o tym wie. Nawet neurolog).

2. Kazdy z nas posiada w mdézgu usSpione uniwersalne komérki
macierzyste, ktére w razie potrzeby zastepuja te uszkodzone.

3. Po uszkodzeniu mézgu (wypadek, udar itp) mézg wytwarza



substancje, ktéra wybudza komérki macierzyste, a uszkodzone
likwiduje.

I tu jest problem. Ta substancja, ktdra z zatozenia ma pomagac
czasami sie jakby mutuje i atakuje takze zdrowe neurony.
Uszkadza je, a to powoduje efekt domina. Powstaje wiecej
substancji, ktdra niszczy uszkodzone komdrki. I tak wkoto. Az
do sSmierci. Ale jest nadzieja. Substancje mozna zniszczyc.
Potrzeba do tego odpowiedniego, okre$lonego antidotum. Tu
zaczynaja sie schody. Antidotum jest jednym ze sktadnikodw
MARIHUANY. W Polsce catkowicie nielegalnej i, nie wiem czemu,
wzbudzajgcej tak wiele kontrowersji. Nie wnikam czy stusznie.
Wychodze z zatozenia, ze jako osoba chora i tak jestem mato
pozyteczny dla spoteczenstwa wiec moge decydowa¢ jak chce
dysponowal resztkami swojego zdrowia. A nuz mi pomoze. Tym
bardziej, ze zioto jest bez wagtpienia mniej szkodliwe niz
legalne uzywki takie jak alkohol czy nikotyna. W niektdrych
krajach Unii Europejskiej jest legalny lek bedacy suszem
kwiatostandéw konopi indyjskiej. Bedrocan. Dla takich chorych
jak ja. Zaznaczam, ze w zyciu nie bratem zadnych narkotykéw,
ba, nawet nigdy nie palitem papieroséw. Ucieszytem sie gdy sie
dowiedziatem, Zze Polska jako jeden z krajéw UE ma obowigzek
honorowania lekdéw dopuszczonych do obiegu w jakimkolwiek kraju
Unii. Pod warunkami, ze inne leki nie sg skuteczne oraz celem
ratowania zycia lub zdrowia. Napisatem by sie upewnié¢ do
Ministerstwa Zdrowia. Odpisali, ze owszem lecz pod warunkiem,
ze na taki lek mi wypisze recepte lekarz specjalista. Jak
pisatem mija juz od momentu gdy zaczgtem sie stara¢ o bedrocan
pottora roku. W tym czasie odwiedzitem wielu specjalistéw. Bez
rezultatéw. Niektdrzy nawet by mi tg recepte wypisali ale bali
sie, ze za duzo majg do stracenia: mtodzi obawiali sie, ze to
im zamknie droge do kariery, starsi, ze to zakonczy ich
kariere, a ci lekarze starej daty ktérzy byli juz na
emeryturze nie chcieli przyktada¢ reki do mojego zejscia na
ztg droge. Suma sumarum nic przez te poéttora roku nie udato mi
sie wskérac¢. Na poczatku tej drogi trzeba byto byc¢ dobrym
obserwatorem by zauwazy¢ u mnie objawy choroby. Teraz speinito



sie moje marzenie sprzed lat o niebezpiecznych przygodach:
kazde wyjscie do kuchni czy %*azienki jest dla mnie wyzwaniem
nie lada. Nigdy nie wiem czy wréce z takiej wyprawy zywy, z
catymi koscmi, czy moja gtowa bedzie sie jeszcze nadawata do
czegokolwiek oprécz rozbijania orzechoéw.

Dlaczego nie boje sie uzaleznienia od marihuany i strasznych
skutkéw ubocznych jej zazywania? Bo wbrew obiegowej opinii od
marihuany nie mozna sie ani uzaleznié¢ ani nie mozna jej
przedawkowa¢. Dawka Smiertelna to ok. 40000 porcji marihuany,
czyli nawet fizycznie nie jest mozliwym sie zatru¢ bo to
wychodzi paredziesigt kilograméw. 0d tysiecy lat nie jest
znany ani jeden przypadek Smiertelnego zejsScia przez zioto. W
tym czasie przez alkohol i nikotyne umiera rocznie miliony
0s6b. Nie potrzeba wojny, a skutek ten sam. Wiec dlaczego
niektdrzy sie uzalezniaja? Bo kupuja marihuane nie w aptece
lecz zanieczyszczong rdéznym Swinstwem od dileréw wprost z
ulicy. Sa roézne powody zanieczyszczania: zeby zwiekszy¢ wage
(otow, szkto itp), zeby uzalezni¢ (PCP i inne). Panstwo
zamiast kontrolowad¢ sprzedaz trawki woli nie zauwazad
problemu. Dlaczego? Przeciez z tego monopolu bytby czysty zysk
dla Panstwa. Moge tylko spekulowacd. Zapewne chodzi jak zwykle
0 pienigdze. Wieksze. Niektdérym grupom legalizacja bytaby nie
na reke, a majg wystarczajgco silne lobby by sprawe blokowad
wmawiajgc spoteczenstwu fatszywe z gruntu rzeczy. Firmy
farmaceutyczne — nie chca legalizacji bo ludzie zamiast trud
sie ich drogg chemig mogliby jeszcze wybrac¢ naturalny specyfik
0 wszechstronnym zdrowotnym dziataniu. Marihuana ma ponad 400
sktadnikéw o, przewaznie, pozytywnych skutkach. Przestepcy —
stracili by na legalizacji bo nie mieli by zyskow z
nielegalnego handlu. Organizacje walczace z narkotykami -
wyschtoby wielomiliardowe Zrodetko dotacji itp.

Przyktady. Jesli Panstwo tak dba o czystos¢ mojego organizmu
to dlaczego przynajmniej 2 z moich lekdow to zwyczajne
narkotyki, uzalezniajgce 1 o duzych skutkach ubocznych.
Dlaczego musze brac¢ gars$¢ lekdw ktdre mnie powoli zabijaja



zamiast moc wybraé¢ sposéb leczenia. Gdzie tu miejsce na tzw
demokracje o ktdérej wszedzie trgbig az mdli od tego. W imie
czego, a wtasciwie czyich interesdéw musze sie na to godzic?
Zarzuty posiadania ,narkotykéw” zostaty przedstawione ponad 40
000 konsumentom i 200 dilerom. Kogo sie karze? (Cztowiek karany
nie ma dostepu do waznych stanowisk w Panstwie. Gdyby nasz
premier i amerykanski prezydent zostali przytapani na paleniu
marihuany, do czego sie zreszta przyznali, nie mogliby
sprawowa¢ swoich funkcji. Bytaby to moze jedyna dobra cecha
delegalizacji. Ale mozna gdybac. Moi koledzy ktérzy byli na
tyle zdrowi zeby wyjecha¢ z tego kraju i pracowa¢ w miare
normalnych panstwach dbajgcych o swoich obywateli, odetchneli.
Kolega z padaczkg od kilku lat zapomnia*, ze ma tg chorobe.
Nie musi juz zazywac¢ ,lekdédw” rujnujacych mu zdrowie i
przezywa¢ kilka razy w miesigcu niezbyt przyjemne ataki.
Kolega z astmg — to samo. Zatoki — ten sam skutek. Bedrocan.
Rozumiem. Czysta medyczna marihuana. Ale Sativex jest lekiem
pozbawionym ,narkotycznych” wtasciwo$ci marihuany. Same
pozytywne cechy. Z jego dobroczynnego dziatania moga
skorzysta¢ miliny chorych ludzi na swiecie w tym Czechéw.”W
Europie na popularnosci zyskuje lek Bedrocan, ktéry jest
zapakowanym w pudetka i opatrzonym w ulotki standaryzowanym
suszem konopi. W kilku krajach dostepny jest takze lek
Sativex, jest to aerozol zawierajgcy wyselekcjonowane
kanabinoidy, ktéry nie przynosi skutku ubocznego w postaci
uczucia odurzenia towarzyszgcego =zazywaniu tradycyjnej
marihuany. Lek ten stosuje niemal 90% chorujgcych na
stwardnienie rozsiane w Kanadzie, zaleca sie go rowniez dla
zmniejszania bolu chorym na nowotwory.Niedawno Sativex zostat
tez oficjalnie zarejestrowany przez czeski Panstwowy Instytut
Kontroli Lekdw. Czechy bedg o6smym krajem w Europie, ktory
zdecydowat sie na oficjalne wprowadzenie leku na rynek.”

Moga sobie poprawié¢ komfort spieprzonego przez los zycia. Ale
nie w Polsce. Daje sie chorym cierpigcym na silne bdle
ogromnie wuzalezniajgcg morfine zamiast silniejszej 1i
nieporownanie bezpieczniejszej marihuany. Dlaczego? Jakis



madry Pan profesor, nalezgcy do organizacji antynarkotykowej
stwierdzit w wywiadzie telewizyjnym: ,Co prawda marihuana nie
uzaleznia fizycznie ale psychicznie tak”. Po madrych
wypowiedziach Pana profesora miatem dziwne uczcie, ze ten Pan
sam jest psychiczny. Gdy nie zjem codziennie tabliczki
czekolady oraz nie wypije kawy to trudno ze mng wytrzymaé. Tak
sie uzaleznitem. Tylko czeka¢ az tego zabronig. Kiedy$ na
jakiejs internetowej stronie firmowanej przez policje
znalaztem taka informacje o marys$ce: ,Skutki uboczne. Jeden.
Dobre samopoczucie”. Czego sobie i innym chorym oraz
samodzielnie mysSlgcym serdecznie zycze.
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