Sukces lekarzy z Kuby w walce
z HIV 1 syfilisem

3 lipca 2015
Jak podaje Swiatowa Organizacja Zdrowia, na Kubie jako w

pierwszym kraju na Swiecie udato sie catkowicie wykluczy¢
przenoszenie wirusa HIV oraz syfilisu z matki na p%tdd.

»T0 jedno z najwiekszych mozliwych osiggnie¢ zdrowotnych” -—
mowita przewodniczgca WHO, Margaret Chan. Jej zdaniem
dokonania kubanskich lekarzy to niezwykle wazny krok w walce o
Swiat wolny od HIV/AIDS.

Techniki stosowane na Kubie s3 znane, nigdzie jednak nie maja
na tyle powszechnego zastosowania, zeby catkowicie wykluczyd
przenoszenie grozZnego wirusa. Ciezarnym kobietom podaje sie
leki antyretrowirusowe, pordd przeprowadza sie poprzez
cesarskie ciecie 1 nie dopuszcza sie karmienia piersig.
,0siggniecia Kuby powinny by¢ inspiracjg dla innych krajéw,
zeby rozwijaty techniki eliminacji zakazen wirusem HIV i
syfilisem na linii matka-dziecko” — mdéwita Carissa Etienne,
dyrektorka WHO ds. Ameryki Srodkowej.

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia, rocznie na
Swiecie ok. 1,5 mln kobiet zakazonych wirusem HIV zachodzi w
cigze. Bez odpowiedniej terapii ryzyko przeniesienia wirusa na
ptdd szacuje sie na 15-45 proc. Przy prawidtowym leczeniu,
takim jak to stosowane powszechnie na Kubie,
prawdopodobienstwo spada ponizej 1 proc.

Wedtug danych na 2013 rok, na Swiecie zyje 35 mln ludzi,
zakazonych HIV. 1,5 mln rocznie umiera na AIDS. Kraje
najbardziej zagrozone HIV/AIDS to Nigeria, RPA i Indie, jednak
o wielu innych, m.in. o Rosji, nie zgromadzono wystarczajgcych
danych. Najwiekszy wptyw na obnizenie liczby zakazonych jest
Swiadomos¢ zagrozenia i czestotliwos¢ badania sie na obecnos$¢
HIV, powszechnos¢ antykoncepcji 1 praca ze szczegllnie
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narazonymi na wirusa Srodowiskami, przede wszystkim oséb
uzywajacych twardych narkotykéw i pracownic seksualnych.
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