Swiatopoglad potrzebuje
dowodu w ludziach
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Mechanizm budowania wtasnej pewno$ci na tym co uwazajg inni
ludzie jest dos¢ ciekawym przypadkiem funkcjonowania ludzkiego
umystu — konsekwencje wynikajgce z tak podstawowego mechanizmu
mogg by¢ czasem zaskakujgce. Jest to proces logiczny i
intuicyjny, jes$li zobaczysz setki osob patrzgce sie do gory —
rowniez tam spojrzysz, natomiast jesli na setki osdéb patrzy
tam tylko jedna osoba — nie zwrécisz nawet na to uwagi.
Klasyczny przyktad dokonania manipulacji zaczyna sie wtedy,
kiedy setki ludzi méwi ci, ze alfabet to nie ABCD, tylko ADCB.
Zaczyna sie wtedy szukanie przyczyny takiej réznicy pomiedzy
tym co znamy, a tym co méwig inni ludzie. Tracimy pewnos¢
siebie (przynajmniej w stosunku do tej sprawy) 1 rozpatrujemy:
spisek, wtasng chorobe (np. wuszkodzenie pamieci),
rozkojarzenie, btedne wyuczenie. Jesli kto$ nam powie, ze to
literki podobne i mog*o ci sie pomylié¢ (moze potrzebujesz
okularéw?) — to przy odpowiednio duzej i réznorodnej dawce
dowodu spotecznego zostaniemy przekonani. Ty kontra kilkaset
twoich znajomych i ,eksperci” z internetu? Przegrates. Druga
literg alfabetu jest ,d”. Niekiedy przystosowujemy sie do
racji ogdlnie panujacej w spoteczenstwie jedynie dla swietego
spokoju lub dla potrzeby akceptacji. Stynnym eksperymentem
dotyczgcej tej sprawy jest eksperyment Ascha.

Co jeszcze wynika z tego dos$¢ rozlegtego mechanizmu? Gdy,
czynimy co$ lub przyjmujemy jaka$ postawe jednak co$ lub ktos
powoduje pojawienie sie watpliwosSci, niepewnos$ci zaczynamy
szuka¢ mozliwosSci rozwigzania tego problemu. Jesli jest to
mozliwe to czesto staramy sie w miare wycofac, zachowad
neutralnos¢ i ostroznos¢. Jednak problem zaczyna sie, gdy nie
chcemy lub nie mozemy zmieni¢ jakiejs postawy (np. z powodu
zbyt duzego zaangazowania albo zewnetrznego wymogu
konsekwencji) lub czynéw (np. z powodu niemoznos$Sci cofniecia
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skutkéw, jednorazowosci sytuacji). Najprawdopodobniej
sprébujemy wtedy dos¢ stronniczo przeanalizowa¢ naszg decyzje.
Jednak, gdy nie bedziemy sie w stanie przekona¢ na poziomie
umystowym (wiele osoOb zatrzymuje sie na tym etapie i przyjmuje
taktyke: catkowitego niemys$lenia, gdy pojawia sie dany temat
nasz umyst przestaje go analizowal¢ — jest to pewien sposdb
samoobrony, ktéry jednak tworzy bardzo ograniczonych ludzi,
czesto wczesniej do tego chytrze naprowadzonego przez
wprawionych manipulatoréw — pomys$slisz jak zechcg, a potem nie
bedziesz umiat nawet pomysleC dlaczego tak myslisz), to
bedziemy szuka¢ potwierdzenia naszych racji i poczynan w
innych osobach. Dobrym przyktadem sg tu liczne sekty i ruchy,
ktore tworzyty jakies sSwiete reguty albo przepowiednie, kiedy
okazywaty sie one nie prawda, gtdéwnym celem tych organizacji
stawalo sie szukanie nowych wyznawcéw — by zdoby¢ spoteczny
dowdd stusznosci.

Jaki codzienny wptyw ma to na nasze zycie? Zbyt duza wage
przyktadamy do popularnosci opinii lub idei, czesto madros¢
ulatuje wsrod tych, ktérzy nie potrzebuja tego, by kto$s
potwierdzat ich poglady. Ogromna ilos¢ srodkow, ktdra idzie na
rozpowszechnianie jaki$ ideologii wynika czesto nie z checi
rozprowadzania ,Prawdy”, tylko z checi tworzenia ,prawdy”
poprzez spoteczny dowdd stusznosci.

Prawda nie wynika z tego, ze w nig wierzymy, tylko z tego, ze
jest. Stuchajmy wiec tez tych, ktdérzy nie probuja nas
przekonywa¢. Nigdy nie zwazajmy na to, ze czyjas mysl jest
popularna. BgdZmy w stanie przeciwstawi¢ sie temu co jest
popularne. To krok do rozsadku, ktérego brakuje dzis bardziej
niz réznorodnos$ci mysli i przekonan.
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