Superbakterie u pacjentéw
amerykanskich klinik

28 maja 2017
Amerykanscy naukowcy odkryli u co trzeciego pacjenta klinik

Huston wczed$niej nieznany szczep superbakterii, odporny na
dziatanie prawie wszystkich antybiotykéw. Opis jego genomu
opublikowano w czasopis$mie ,mBio”.

,0dkrycie tego rzadkiego szczepu supermikrobow w naszym
miescie jest wielkg niespodziankg. Pneumokoki sag
rozpowszechniong bakterig, czesto wywotujg choroby, dlatego
musimy sie pilnie dowiedziec¢, jak mozna pokona¢ ich odpornos¢
i stworzy¢ nowe szczepionki, a takze metodyke leczenia i
diagnostyki” — powiedziat James Musser z Metodycznego Szpitala
Huston (USA).

Problem pojawienia sie tzw. superbakterii, odpornych na
dziatanie antybiotykdédw, w ostatnich latach staje sie coraz
ostrzejszy. Przy czym chodzi zardéwno o rzadkie Zrédta
infekcji, jak 1 o rozpowszechnione oraz niebezpieczne
patogeny, na przyktad gronkowiec ztocisty czy pneumokoki.
Pojawita sie realna grozba tego, ze wszystkie antybiotyki
stracg efektywnos¢ i medycyna powrdéci w ,ciemne wieki”.

Naukowcy uwazaja, ze gtdéwnymi ,inkubatorami” takich mikrobodw
sg szpitale i fermy zwierzece (na ktdrych antybiotyki stosuje
sie w celu przyspieszenia wzrostu byd*a). Zaréwno na fermach,
jak i w szpitalach skupionych jest wiele potencjalnych
nosicieli infekcji, a takze same bakterie i antybiotyki,
zmuszajgce je do ewoluowania 1 nie pozwalajgce zwyktym
bakteriom pokona¢ mniej ptodne superbakterie.

Musser i jego zespd6ét zbadali genomy ponad 1700 rdéznych
rodzajow Klebsiella pneumoniae, znalezionych u pacjentow w
Teksasie w ciggu ostatnich czterech lat i wyjawili niepokojaca
tendencje: przynajmniej jedna trzecia pacjentéw w szpitalach w
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Huston okazat*a sie nosicielami potencjalnie niebezpiecznego
szczepu pneumokokOw.

To zbadany wczed$niej szczep CG307, zdolny do syntezowania
,o0dtrutki” na praktycznie wszystkie antybiotyki ,ostatnie]
szansy”. Zaczat sie pojawia¢ w teksaskich klinikach w 2015
roku, ale jego procent wsrdéd populacji szpitalnych mikrobdw
szybko wzrasta.

Jak pokazaty analizy DNA 1 biatek CG307, ten szczep nauczyt
sie syntezowal szczegdlne fermenty, tzw. metalo-beta-
laktamowe, zdolne do neutralizowania molekut najsilniejszych
antybiotykéw z klasy karbapenemow. Z tego powodu jest
praktycznie odporny na dziatanie lekarstw i naukowcy na razie
nie znalezli efektywnych spososbéw walki z nim, oproécz
oczyszczenia zarazonych tkanek ciata i Srodowiska od jonéw
cynku, koniecznych do pracy fermentdéw metalo-beta-laktamowych.

To taczy szczep z odkrytym trzy lata temu w kanalizacji New
Delhi szczegdélnie niebezpiecznym rodzajem supermikrobdw, ktére
moga chronic¢ przed antyniotykami nie tylko siebie, ale i inne
mikroby, wytwarzajac specjalne pecherzyki, napeinione
biatkami, neutralizujgce molekuty lekarstwa.

Jak pokazaty doswiadczenia na myszach, bakterie CG307 zarazaja
ssaki z takag tatwosScig, jak i zwykte pneumokoki, a to dzieki
genom, zapozyczonym od pateczki dzumy i okreznicy. Pacjentéw
klinik na razie ratuje to, ze Klebsiella pneumonia nie
wywotuje infekcji, jesli nie zyje w jelitach, a przenikna¢ do
innych czesci cia*a ona moze tylko przy powaznie ostabionej
odpornosci. W tej chwili zespdét* Mussera prébuje zrozumie¢,
jakie antybiotyki dziatajg na CG307 cho¢ w ograiczonym
zakresie, oraz tworza liste ewentualnych wariantdéw leczenia
infekcji i zapobiegania dalszej ewolucji bakterii.
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