Sufizm w folklorze

17 lipca 2008

Sufizm, mistyczny prad islamu, zrodzit* sie z rosngcej potrzeby
duchowej. To wewnetrzny, ezoteryczny wymiar islamu, korzeniami
jednak siegajacy do Koranu.

Tarika, czyli droga duchowa 1 szariat dopetniajg sie
wzajemnie. Niektdrzy sufi przedstawiajg islam jako orzech,
ktdrego skorupa przypomina szariat, migzsz za$ jest tarika.
Orzech bez skorupy nie mdégiby wyrosngé¢ w przyrodzie, orzech
bez migzszu nie bytby do niczego przydatny. Szariat bez tariki
przypominatby ciato bez duszy, zas tarika bez szariatu
pozbawiona bytaby zewnetrznego oparcia, nie przetrwataby w
Swiecie.[1]

,Droga duchowa to taka droga, dzieki ktdérej cztowiek potrafi
wyjs$¢ poza wtasne ludzkie ograniczenia i zblizy¢ sie do Boga.
I dlatego tez owa droga nie mogta by¢ stworzona przez
cztowieka. Wyjscie cztowieka poza ludzka nature za pomoca
czegos, co wymyslit sam cztowiek, jest logicznym absurdem.
Ktokolwiek akceptuje realnos¢ zycia duchowego, musi zgodzi¢
sie z tym faktem, ze droga duchowa zawiera w sobie %taske,
ktéra nie pochodzi od cztowieka, ze jest to droga, ktdra
ustanowit Bdg i kazat nig i$¢ cztowiekowi.”[2]

Pierwsi sufi to wedrowcy, ludzie wolni. Machut-Mendecka nazywa
ich natchnionymi wedrowcami, wtdczegami[3]. W kulturze ludowej
nosi on miano wali Allah. W folklorze muzui*manskim postad
mistyka jest wyrazZnie obecna. Ponizej zostanie przedstawiona
jedna z takich opowiesci, a nastepnie zinterpretowana.

W ,Ksiedze tysigca 1 jednej nocy” mtodzieniec Bulukijja
przepetniony mitoscig do Muhammada wyrusza w Swiat by go
odnalez¢[4]. Bohater méwi tak: ,(..) dowiedziatem sie, iz jest
on Prorokiem, ktory przybedzie na koniec czasdéw, i serce moje
mitoscig do niego zaptoneto. Chce tedy udac¢ sie w Swiat, by go
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odnalez¢ i by¢ z nim razem. Jesli bowiem nie dokonam tego,
umre w mece mitosci i tesknocie za nim”5. Nastepnie ,(..) zdjat
swoje szaty krdlewskie i narzucit na siebie ptaszcz z surowej
wetny, a potem wtozyt drewniane chodaki(..)”[6].

W pierwszym etapie podrézy adept dowiaduje sie od napotkanych
dzinndw, ze "gdyby nie on[Muhammad], Allach nie stworzytby
zadnych istot ani raju, ani ognia, niebios ni ziemi, wszystko
bowiem, co istnieje, stworzyt Allach za przyczyna
Muhammada”[7].

Nastepnie odnajduje mistrza, przewodnika, medrca uczonego w
ksiegach, ktdéry prowadzi mtodzienca pewng drogg, ktérej celem
jest dotarcie do grobu Sulejmana, o ktdédrym szejh dowiedziat
sie ze starych ksiag.

Bulukija pragnie zjednoczenia z Muhammadem. Starzec opowiada
mu o pierscieniu Sulejmana, o jego niezwyktej mocy, dzieki
ktorej bedzie mégt uzyskac¢ niesmiertelnos¢, a tym samym
potgczenie z Muhammadem.

Przy pomocy napotkanych podczas wedréwki demondw adept
uzyskuje informacje potrzebne do odnalezienia grobowca
Sulejmana. Poszukiwane miejsce znajduje sie za gorami Kaf8 i
za siédmym morzem.

Kiedy mistrz i uczen dotarli do grobowca, starzec prébowat
§ciggnal pierscien z palca proroka. Wtedy pojawia sie wielki
waz, straznik tronu. Spala szejha, nastepnie prébuje zgtadzid
takze i Bulukije. Mtody adept zostaje wybawiony od sSmierci
przez archaniota Dzibraila na polecenie Allaha. Sufi dowiaduje
sie od wystannika Boga, ze powtdrne przybycie Muhammada jest
jeszcze odlegte i zeby odszedt, zawrécit.

Mistyk czuje sie zagubiony, wyrazZznie b%*adzi ,zauwazyl, ze
zboczyt z drogi”[9]. Mo6wi tak: ,wedruje przepeiniony mitosScig
do Muhammada a zdgzajac do niego zgubitem droge”[10]. Kazda
kolejno napotkang istote pyta o dalszy kierunek.



Bulukijja wedruje przez siedem mérz, wkracza do raju w ktérym
jego praojciec Adam ztamat zakaz Boga i zjadt owoc jabtko z
drzewa. Straznikiem wyspy jest dzinn, jest to ziemia Szaddada
nalezgca do plemienia Ad[1l1l], ktdére odrzucito wszystkich
prorokéw Boga i sprowadzito na siebie gniew Allaha. Co roku w
tym miejscu Bég nakazat prawowiernym dzinnom zmagaé sie z
niewiernymi demonami.

Sufi spotyka kolejny raz na swojej drodze dzinny. Zostaje
przed nim odkryta ich historia. Dowiaduje sie o0 ogniu
piekielnym i siedmiu jego kregach. Kolejne tajemnice sSwiata
zostajg mu odstoniete przez Boga.

Bohater wedruje dalej i dociera do géry Kaf. Spotyka tam
Michaila, archaniota opiekujgcego sie Swiatem i drugim niebem.
Po spotkaniu z Michailem wkracza niby do raju nad sidodmym
niebem i pod tronem Allacha. Widzi czterech aniotdéw w formie
cztowieka, orta, lwa i wotu. Ci aniotowi w mitologi
przedstawieni sg jako nosiciele tronu. Brak jednak samego
tronu jak i chronologii wkraczania do kolejnych nieb.

Sufi ponownie wraca w poblize g6ry Kaf. Dowiaduje sie do
archaniot*a o siedmiu niebach i ich mieszkancach.

Adept kieruje sie na wschdd i dociera do Wrot Potgczenia Obu
Mérz. Wrota jednak sg zamkniete. Po raz wtéory Allah zsyta
mtodziencowi Dzibraila, by ten odstonit* przed adeptem kolejna
tajemnice. Za bramg rozciggato sie ogromne morze, ktdrego
jedna potowa byta s*ona, a druga stodka. Bulukija przekracza
wrota, za nimi widzi pewnego mtodziehca, pozdrawia go
Kontynuujac wedrdéwke bohater napotyka czterech aniotdw. Sa to
Dzibrail, Azrail, Michail i Asrafil.

Ostatni etap wedrdéwki to spotkanie ucznia z przewodnikiem
sufich, z Al-Hidrem, w miejscu przeznaczonym dla wszystkich
sufich, ktérzy przybywajg w to miejsce podobne do raju kazdego
pigtku, siadajg pod wielkim drzewem 1 spozywajag pokarm
przeznaczony im przez Allaha Najwyzszego.

Bulukija mowi do Al-Hidra tak: "Wybaw mnie od tego wygnania, a



nagroda od Allacha Najwyzszego bedzie ci dana, zaprawde bowiem
bliski jestem zguby i sit mi juz nie staje.” Ten odpowiada
tak: "MA6dl sie do Allacha Najwyzszego, aby pozwolit* mi zanies¢
cie do Egiptu, zanim zginiesz”[12].

Sufi zwraca sie ku Bogu, a nastepnie Al-Hidr odprowadza
Bulukije do Egiptu, do miejsca z ktdérego wyruszyt w
poszukiwaniu proroka Muhammada.

Wedrowka bohatera z ,Ksiegi tysigca i jednej nocy” jest
inicjacjg, szukaniem Prawdy. Bulukija odrzuca dobra doczesne,
poszukujgc ukrytego. Odwraca sie od sSwiata, ktdéry uwaza za
zewnetrzny (zahir) i kieruje sie ku temu co wewnetrzne
(batin).

Muhammad tak jak jego poprzednicy, poczynajac od Adama, jest
epifanig Boga. Kazdemu z nich odpowiada logos (kalima) bedacy
aspektem Boga. Tylko poprzez proroka jestesmy w stanie zblizy¢
sie do Boga.

Sufi wyrdzniajg dwa Jego aspekty: Ahadiyya i rububiyya.
Ahadiyya opisuje jedynos¢, nieopisywalnos$¢, niepoznawalnos$¢
Boga. W rububiyyi natomiast Bdg manifestuje sie jako Pan,
ktéry jest Stworzycielem swiata[13].

Ibn Arabi tworzy koncepcje ,cztowieka doskonatego”[14].
Cztowiek poczatkowo posiada tylko jedng Boskg ceche. Muhammad
ma 99 atrybutdéw, co czyni go cztowiekiem doskonatym. Sufi
gromadzac kolejne imiona zbliza sie do proroka, a tym samym do
Prawdy. Stara sie nasladowa¢ sunne Proroka, przemierza te
tarike, ktorej ideat stanowi nocna podréz Muhammada.

Swiat stworzony przez Allaha koriczy sie na gdérach Kaf. Wedtug
podan za tym pasmem znajduje sie siedem mérz, za nimi zas
jaskinia i grobowiec proroka. Zatem Bulukijja chcac dotrzec do
gromu Sulejmana przekracza Swiat.

To napotkane demony prowadzg bohatera do celu. Wiedzg takze,
ze w ten sposdéb cel ten nie moze zostad zrealizowany (same



probowaty skras$é¢ magiczny piers$cien). Medrzec wyczytat w
ksiegach o pierscieniu, dowiedziat sie jak dotrzel za siddme
morze. Posiadt wiedze, ktdéra jednak nie mogta pozwoli¢ mtodemu
adeptowi zjednoczy¢ sie z Bogiem.

Tradycja muzutmanska przypisuje dzinnom funkcje poSrednika
miedzy dwoma Swiatami. Rola dzinna w omawianej opowiesci
wydaje sie wiec niezbedna.

Koran przedstawia Sulejmana jako wystannika i pierwowzér
Muhammada. Jest zwierzchnikiem demondéw, posiadt umiejetnos¢
prorokowania symbolizuje wiedze (ilm), wiedze ktdérg mozna
zdobyC poprzez rozum. Ten rodzaj wiedzy jak wynika z opowies$ci
nie pozwolit bohaterowi osiggnac¢ celu. Poprzez Dzibraila,
Bulukija musi poszuka¢ innej drogi prowadzacej do Boga.

Wiedza nie jest tozsama z poznaniem. Ilm zostato
przeciwstawione ma’arifa. Du an-Nun al-Misri mistyk z IX wieku
podkreslat znaczenie gnozy w sufizmie[15]. Gnoza prowadzi do
poznania Boga bez pomocy rozumu i Swiadomosci. Do osiggniecia
gnozy niezbedna jest izolacja od sSwiata. Mistyk kieruje sie
uczuciem, pragnie poznania wszelkiej wiedzy, ktorej Zrddtem
jest Bég. Mitos¢ w sufizmie to jedno z wazniejszych pojec.

Rabi’a al-'Adawiyya jedna z pierwszych przedstawicielek
sufizmu rozwija koncepcje mito$ci do Boga(hubb). Jest
catkowicie przepetniona mitoscig do Boga, nie znajduje miejsca
dla Szatana. Nawet Muhammada nie ma w sercu mistyczki. Allaha
nalezy wielbi¢ dla samego piekna, a nie tylko po to by unikngc
potepienia i zastuzy¢ na nagrode.

Ibn Arabi wyrézniat trzy rodzaje mitos$ci. Jedna z nich byta
mitos¢ boska Stworzyciela, skierowana ku cztowiekowi, a
cztowiek kierowat ja ku Stwércy. Najdoskonalsi mistycy to
tacy, ktorzy kochajg Boga zardéwno dla Niego samego jak i dla
siebie samych. W mito$ci do drugiej osoby réwniez zawarty jest
pierwiastek boski.

,Kazda istota zna pewien wtasciwy sobie sposéb modlitwy i



oddawania chwaty”. Kazda osoba ludzka zawsze wywodzi sie od
Boga, ktoéory jg stworzyt po to, aby ona Go poznata i aby stat
sie jej przedmiotem swego wtasnego poznania. A zatem wktasnie w
Bogu kazda mitos¢ poznac¢ osobe drugiego cztowieka i pokochad
ja ,jak siebie samego”, jako ze jest zrodzona z tej samej
mitosci, ktdéra i mnie stworzyta. ,To wtasnie Bog w kazdej
istocie kochanej objawia sie oczom tego, kto kocha..gdyz
nieprawdopodobienstwem jest kochac¢ jakas istote, nie
wyobrazajgc sobie w niej béstwa..Czy istota ludzka w
rzeczywistosci nie kogo innego kocha jak swego stwdrce?”[16].

Sledzac wedréwke adepta mamy poczucie niespdjnoséci. Jezeli
poréwna¢ ja do ,Podrdézy nocnej”, stanowigcej wzor sSciezki
mistycznej, réznica jest wyrazna. Prorok ,cztowiek doskonaty”
kroczy jasno okreslong droga, Dzibrail w kazdej chwili jest u
boku Muhammada. W przypadku mtodego sufiego, widac, ze
wyraznie btgdzi. Istotng okazuje sie postad¢ archaniota.
Muhammad w ciggu catej podrézy ma go u swego boku. Bulukiji
ten pomocnik sufich pojawia sie rzadko, jedynie w istotnych
momentach.

Obrazy, ktéore widzi przed sobg nie do konca sg jasne,
jednoznaczne, nie jawig sie w peini. Kolejnos$¢ tych wizji jest
chaotyczna.

Po spotkaniu z Michailem, Bulukija wkracza niby do raju
znajdujgcego ponad siddmym niebem i ponizej tronu Allaha.
Widzi czterech aniotéw w formie cztowieka, orta, lwa i wotu.
Ci aniotowi w mitologi przedstawieni sg jako nosiciele tronu.
Brak jednak samego tronu jak 1 chronologii wkraczania do
kolejnych nieb. Kiedy po raz kolejny rozmawia a Michailem to
dopiero wtedy dowiaduje sie o istnieniu siedmiu nieb.

Jezeli chodzi o Wrota pot*gczenia Obu Mérz to w tradycji
muzutmanskiej odnajdujemy mit o dwdch oceanach, jednym
niebianskim drugim ziemskim. Ocean ziemski jest stony, a
niebianski stodki. U styku dwdéch oceandéw znajduje sie fontanna
zycia do ktdérej wptywaja cztery rajskie rzeki. Fontanna zycia



jest réwniez Zrédtem stodkiej wody na ziemi. Miejsce to
znajduje sie nad sidodmym niebem pod tronem Allaha.

Koran mowi o zlewisku dwdéch mérz[17]. Mojzesz miat sie tam
uda¢ w poszukiwaniu ,wody zycia”. Po drodze napotyka pewnego
stuge. Przypuszcza sie, ze ta posta¢ to Al-Hidr, ,zielony”
prorok i sSwiety. On znalazt ,wode zycia”, napit sie ze Zrddta
i stat sie niesmiertelny. Spotykat sie z Muhammadem, czerpat z
jego nauk, towarzyszyt mu w zyciu doczesnym.

Al-Hidr to symbol wiecznej mtodosci. Jako mtodzieniec jawi sie
Bulukiji kroczgcemu po oceanie. Tam, jeszcze nienazwany
»zielony” prorok pojawia sie podczas wedréwki sufiego.

Jak wynika z dalszej czeSci opowie$ci bohater spotyka czterech
aniotéw. Dzibrail, Azrail, Michail i Asrafil, ktoérzy z
polecenia Allacha majg uwiezi¢ w piekle wielkiego weza. Wiemy,
ze wgz oplatat tron Allaha. Istnieje takze olbrzymi Falak.
Mityczny waz w ktdérego brzuchu Bég umiescit piekto, a w dzienh
Sadu Ostatecznego zostanie ono wyciggniete %*ancuchami przez
anioty. W owym dniu ma zosta¢ rdéwniez uwolniona bestia z
piekielnych kregéw. Jest tez Dadzdzal, muzutmanski odpowiednik
chrzescijanskiego Antychrysta. Nie jest przedstawiany pod
postacig weza, ale mitologia umiejscawia go na wyspie lezgcej
na Oceanie Indyjskim, ktéry znajduje sie za Wrotami Potaczenia
Obu Mérz, ktére przekracza sufi w swojej wedrdéwce. Miejsce to
jest skrzyzowaniem drdég. Tu tgczy sie Swiat ziemski z boskim.
Tu miedzy sidédmym niebem a tronem umiejscowiony jest raj i
piekt*o. Tu umarli zmartwychwstang w dzien Sadu Ostatecznego
pijac ,wode zycia”.To tu Muhammad w owym dniu powréci, to
wtedy bedzie mozliwe w petni z nim zjednoczenie. Tu réwniez
umiejscowiony jest Al-Hidr, przewodnik sufich, symbol wiedzy
ezoterycznej, tajemnej. Droga na ktérg wkroczyt sufi jest ta
ktéra pozwoli mu w petni potaczy¢ sie z Bogiem, jest droga
poznania. To ma’'arifa wiedza serca, umozliwiajgca poznanie 1
docieranie do wiedzy.

Pod koniec swojej podrozy Bulukija przybywa do miejsca, w



ktdrym gromadzg sie mistycy. Wydaje sie, ze jest to miejsce
spotka¢ sufich odmawiajacych dikr. Istotne sg tutaj dwa
elementy: positek i rosngce drzewo. Istote positku podkreslat
Ibn Arabi. Pokarm winien by¢ pozywny, pozbawiony zwierzecego
ttuszczu poniewaz wzmacnia on , ktéra wyparta by zasady
duchowe. Pisze dalej tak: "Strzez sie sytos$ci, ale i
przesadnego gtodu. Utrzymuj swdj ustrdj w rownowadze, albowiem
kiedy suszysz nadmiernie, sprowadza to wypaczone mys$li i
wyobrazenia oraz dtugie, goraczkowe majaki”[18].

Jezeli chodzi o drzewo, to symbolizuje ono 0$ uniwersum,
jednoczenie mikrokosmosu z makrokosmosem. Owg jednos¢ mozna
interpretowad poprzez taniec, istotny element w sufizmie, cho¢
nieobecny w omawianej opowiesSci.

Taniec wykonywany przez mistykéw jest probg odnalezienia
utraconego centrum, doskonato$ci jaka zatracit cztowiek,a
ktéra w peini jawi sie w Bogu, dlatego tez wymawiane jest
stowo Allah.

Cata inicjacje mtodego sufiego mozna utozsami¢ z dikrem.
Pierwszy etap, kiedy podgza do Sulejmana. Nie osigga jednak
swojego celu, jakim jest zjednoczenie. Medrzec, ktéry wraz z
adeptem, dotart do grobu proroka nie byt wstanie przekroczy¢
granicy logicznego mysSlenia.

»Sposrod ludzi wiedzy nikt nie osiggngt prawdziwie gtebokiego
wejrzenia w dusze i jej krdlestwo, prdécz obdarzonych boskg
inspiracjg wystannikéw Boga i wielkich sufich. Nikt z ludzi
logicznego myslenia, postugujacych sie jedynie rozumem,
obojetnie, czy sa to starozytni filozofowie, czy teologowie
islamu, w swej dyskusji o duszy 1 jej 1istocie, nawet nie
dotkng prawdy. Dzieje sie tak z naturalnej przyczyny, logiczne
myslenie nie moze doprowadzi¢ do prawdy w tej materii. Ten,
ktory szuka prawdy o duszy, a postuguje sie rozumem, jest jak
kto$s, kto patrzac na cztowieka, ktdérego ciato powiekszyt gquz,
mysli, Zze jest gruby. Lub jak osoba, ktdéra prébuje rozniecic
zar 1 dmucha na co$, czego zapalic¢ sie nie da. Ludzie ci sg



przekonani, ze czynig wtasSciwie, ale ich wysitki prowadzg na
manowce. Jest oczywiste, ze ten, kto poszukuje, ale postuguje
sie ztg metoda, nie osiggnie celu.”[19]

Bohaterowi opowie$ci udaje sie wkroczy¢ w etap drugi. Jest to
modlitwa pozwalajgca na samounicestwienie sie w Bogu. Caxa
duchowos¢ i cielesno$¢ koncentruje sie na Bogu. Réznica miedzy
podmiotem, a przedmiotem rozmywa sie.

Nie kazdy do korfica moze zaangazowal sie z dikr. Ci, ktérzy
postugujg sie wytacznie rozumem nie dosSwiadczg w petni dikru.
Rozum nie jest cat*ym poznaniem. Aby w peini uczestniczyé¢ w
modlitwie nalezy kierowa¢ sie ma’arifa. Ona, wolna od pragnien
i zgdz, odstania prawdziwg rzeczywistosc.

Zjednoczenie z Bogiem, anihilacja ja wydaje sie byc bliska.

Bulukija méowi do Al-Hidra tak: "Wybaw mnie od tego wygnania, a
nagroda od Allacha Najwyzszego bedzie ci dana, zaprawde bowiem
bliski jestem zguby i sit mi juz nie staje.” Ten odpowiada
tak: "MAdl sie do Allacha Najwyzszego, aby pozwolit mi zanies¢
cie do Egiptu, zanim zginiesz”[20].

Sufi chce przerwa¢ dikr. Powodem moze by¢ wycienczenie
fizyczne powodowane przez taniec, rytualne okaleczenie.
Interpretowany tekst nie wspomina o takich mozliwo$ciach lecz
powszechne sg wtasnie takie przyczyny przerywania dikru. Inne
rozwigzanie proponuje, jak Al-Dzunayd, ktéry twierdzi, ze
celem mistyka nie jest al-fana lecz al-baga, czyli odzyskanie
cech ludzkich, ktére sa oczyszczane i doskonalone. Atrybuty
Boga zastepujg wtasne atrybuty mistyka. Indywidualne istnienie
sufiego zanika, ale tylko na chwile. Wraca on do wtasnej
egzystencji i Swiata, niezapominajgc jednak o chwilowym
zblizeniu z Bogiem[21].

Bulukija przerywa mistyczne uniesienie. Przy pomocy Al-Hidra
bezpiecznie powraca do stanu naturalnego, pierwotnego. Zgodnie
z koncepcja ,cztowieka doskonatego” mtody mistyk, ktéry moze
posiadad¢ zaledwie kilka boskich atrybutéw, nie jest w stanie w



petni przezywa¢ dikru. Kolejne préby, samodoskonalenie sie,
pozwalajg osiggal bardziej klarowne wizji przez sufich. W
zaleznos$ci od danej szkoty sufickiej celem bedzie albo stan
al-fana albo al-baga.

Autor: Mateusz Stachniuk
Materiat nadestany do ,Wolnych Medidw”
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