Strach przed zwolnieniem

23 marca 2025
Narasta strach przed zwolnieniem z pracy.

Jak informuje portal ,Puls HR,” w lutym 2025 roku az 32%
ankietowanych obawia sie utraty zatrudnienia. To wzrost w
ciggu roku az o 6 punktdéw procentowych z juz i tak wysokiego
poziomu. Takie wyniki przynosi nowy ,Barometr Rynku Pracy
2025” Gi Group Holding.

Najbardziej zaniepokojeni sg mtodzi pracownicy. Strach przed
utratg pracy wynosi niemal 40% osOb w grupie wiekowej do 24.
roku zycia (dwa lata temu bato sie 28% z nich). Pod wzgledem
branzowym najgorzej jest natomiast w handlu — 39% pracownikéw
tej branzy obawia sie utraty pracy, 38% wsrdd osdéb na
stanowisku mtodszego specjalisty oraz 35% os6b z sektora
ustug. Pod wzgledem dochoddow po 39% obawia sie utraty pracy
wsréd osob z zarobkami 3000-3999 zt oraz powyzej 10 tys. zt.
Pod wzgledem ptci nie ma réznic, strach ogarnia podobne
odsetki kobiet i mezczyzn. Najwiecej obaw jest w Polsce
potudniowej — az 40 proc. pracownikéw martwi sie o zachowanie
posady, co oznacza skokowy wzrost w ciggu roku (w 2024 ten
odsetek wynosit w regionie 24%). Niewiele lepiej jest w
wojewddztwach potudniowo-zachodnich, gdzie obawa dotyczy 36%
pracownikow.

Dyrektor zarzgdzajgca Gi Group, Anna Wesotlowska, powiedziaxa
portalowi: ,Dane jasno wskazujg, ze niepewnos$¢ coraz bardziej
wkrada sie do codziennego zycia pracujgcych, szczegdlnie tych
mtodszych oraz zatrudnionych w sektorach bardziej podatnych na
zmiany rynkowe, takich jak handel”.
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