Starym coraz gorzej?

14 wrzesnia 2018
Raport rzecznika praw obywatelskich na temat sytuacji oséb

starszych odstania ich niezmienne problemy — ktopoty z
dostepem do leczenia i brak wsparcia w miejscu zamieszkania.

Biuro RPO opracowa*o raport o sytuacji zyciowej o0séb
starszych. Zostat juz zaprezentowany podczas posiedzenia
sejmowej Komisji Polityki Senioralnej. Raport pokazuje, ze
poprawy wymagajg w zasadzie wszystkie aspekty zycia osoéb
starszych — poczgwszy od systemu opieki zdrowotnej poprzez
wsparcie spoteczne az do problemu dyskryminacji ze wzgledu na
wiek.

Jak zwraca uwage portal Rp.pl, w Polsce na 9 mln osédb
starszych jest tylko 400 geriatréw. W praktyce znaczy to, ze
zmagajgcy sie z wieloma chorobami majg ograniczony dostep do
specjalistow.

RPO zwraca takze uwage, ze nowa ustawa o sieci szpitali nie
uwzglednita oddziatdéw geriatrycznych, a spychanie tej opieki
na oddziaty internistyczne odbija sie negatywnie na seniorach.

Rzecznik podkres$la tez, ze w Polsce brakuje systemu wsparcia
np. w sprawach zycia codziennego dla oséb starszych. W
rezultacie wielu senioréw trafia do domdéw pomocy spotecznej,
cho¢ woleliby dozy¢ swoich dni we wtasnych mieszkaniach.

Seniorzy negatywnie oceniajg program darmowych lekdéw dla osdb
75+, jako ten, ktéory nie speitnit ich oczekiwan. Uznaniem
cieszg sie natomiast domy i kluby Senior+. W opinii osoéb
starszych pobyt w tych osrodkach dobrze wptywa ,na
samopoczucie, witalnos¢ i ich stan zdrowia”.
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