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W ostatnim okresie do dyscyplin nauki pozwalajgcych poznac co
sie dzia*o przed kilku tysigca lat, dotaczyta genetyka. Rzuca
ona nowe Swiatto na dzieje cztowieka.

Jednak poznajgc te dzieje przez pryzmat genetyki, nalezy
zawsze brac¢ pod uwage fakt, iz dzis$ naukowcy bazujg na kilku,
kilkunastu prébkach kopalnego DNA pochodzgacych z danej
kultury, a kultury te nie raz obejmujg okoto 1000 lat historii
cztowieka. Historie cztowieka wsp6tczesnego na ziemiach Polski
wyznacza ostatnie zlodowacenie 1 interglacjat, w jakim obecnie
zyjemy. Ostatnie zlodowacenie ustepuje okoto 11,5 tysigca lat
temu. ROwniez historie cztowieka na naszych ziemiach nie mozna
traktowa¢ jako oddzielne rozdziaty. Nawet jesli pod wptywem
jakiego$ czynnika ludy decydowat sie opuscic¢ dotychczasowe
siedziby, czes¢ z ludzi pozostawato. Réwniez nadchodzgce nowe
ludy nie usuwaty autochtondéw, a raczej mieszaty sie z
dotychczasowymi mieszkancami, nieraz narzucajac im kulture
materialng, zwyczaje i jezyk. Tym mozna ttumaczyl fakt, ze
dzisiejsi Polacy sg zadziwiajgco podobni do ludnosci kultury
ceramiki sznurowej datowanej na 3000 lat p.n.e. 1
pozniejszych. Wsrdd ludzi spotykanych dzi$ na ulicy spotkamy
potomkéw tamtych najwczes$niejszych imigrantdéw na nasze ziemie.

Informacje podawane w tym artykule zaczerpniete zostaty z
raportu powstatego podczas realizacji wspdlnego projektu
Living DNA i Eupedii ,Jedna Rodzina Jeden Swiat”

Stopniowo w miare ustepowania lodu i mas wody, jaka po nim
powstata na ziemie dzisiejszej Polski wkracza cztowiek.
Pierwszymi kulturami pojawiajgcymi sie na tych ziemie byty
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kultury towiecko-zbierackie. Rolnictwo na naszych ziemiach
pojawito sie okoto 5000 lat p.n.e. Slady orki znajdujemy
choc¢by pod Kopcami Kujawskimi, bedgcymi grobowcami epoki
okreslanej jako megalitycznej.

Epoka brazu

Przed pojawieniem sie stepowej ludno$ci Indoeuropejczykow na
naszych ziemiach rozwijata sie kultura amfor kulistych, ktoérej
populacja sktadata sie z neolitycznych rolnikéw i rdzennych
mezolitycznych %*owcdéw zbieraczy. Zbadani cztonkowie tej
kultury, ktéorych groby odnaleziono na cmentarzysku na Kujawach
byli nosicielami haplogrupy Y-DNA I2a2.

Przejscie z epoki Neolitu do epoki miedzi, brgzu (3500-2000
lat p.n.e.) wigze sie z pojawieniem sie na naszych ziemiach
stepowej ludnosSci indoeuropejskiej przynoszacej na nasze
ziemie ro6zne 1linie haplogrup Y-DNA R1l. Ludnos¢ ta
przywedrowata ze stepdw Azji i zmieszala sie z wczes$niej
zyjacg tu ludno$cig neolitycznych rolnikéw.

W pbéznej epoce brgzu na naszych ziemiach wystepuje kultura
zwana tuzycka, ktérej najstynniejszym zabytkiem jest
ufortyfikowana osada zamieszkiwana przez ok. 1200 osob w
Biskupinie koo Znina (lata 742-722 p.n.e.).

Epoka zelaza

Okoto 400 r. p.n.e. na naszych ziemiach pojawia sie epoka
zelaza. Zwigzana jest ona z ludnosScig celtycky, ktéra przybyta
na nasze ziemie z terendéw Czech i Moraw. Zasiedlali oni ziemie
dzisiejszego Slagska, Matopolski i Podkarpacia. Wczesna epoka
zelaza pozostawita na naszych ziemiach 1liczne dymarki,
pozostatosci, po ktérych znajdujemy najliczniej w Gérach
Swietokrzyskich oraz na Mazowszu w okolicach Pruszkowa. Ludy
celtyckie na naszych ziemiach zostaty juz odnotowane w
starozytnych dokumentach jako Lugowie, Anartowie, Kotynowie.



W czasie trwania epoki zelaza na ziemiach dzisiejszej Polski
zaczeta pojawiac¢ sie skandynawska ludnos¢ nordycka silniej
zapisujgca sie w starozytnej historii pod nazwami takimi jak
Goci, Gepidowie, Wandalowie. Ludy te sg nosicielami takich
haplogrup Y-DNA jak I1, I2. Pdétnocno wschodnie ziemie
dzisiejszej Polski zamieszkiwaty ludy battyjskie, protoplasci
plemion pruskich, jacwieskich, kojarzeni z haplogrupami Rla-
Z92 czy Rla-M556

W czasach rzymskich tereny potudniowo-wschodniej Polski
zamieszkiwaty ludy dackie, przybyte z terendéw lewobrzeznego
Dunaju.

W okres wedréwek luddéw ziemie nasze ulegty znacznemu
wyludnieniu, lecz b*edng jest teoria, ze pozostaty one
catkowicie bezludne. Przybycie Stowian nie spowodowato wymiany
ludnosci a natozenie sie ich na wczes$niejszych mieszkancow,
ktéorzy pozostali na tych ziemiach. Stad dla tego okresu
charakterystyczne byty nie tylko haplogrupy Rla, ale roéwniez
J2al (greko-anatolijska), Ila2 (nordycka), R1lb (celtycka). Tak
powstata ludnosS¢ postugiwata sie jezykami grupy lechickiej
jezykéw zachodniostowianskich.

Wiek VIII-IX charakteryzuje sie na naszych ziemiach
powstawaniem niewielkich grodéw plemiennych. Pojawienie sie
Piastow charakteryzuje sie pojawieniem sie nowego typu grodow,
oraz niszczeniem 1 opuszczaniem wcze$niejszych grodoéw
plemiennych. Jednak czes¢ grodéw plemiennych uzytkowanych by%to
w okresie piastowskim. Ttumaczone jest to tym, ze mieszkancy
tych grodéw poddawali sie wtadzy Piastéw, stad nie byty
niszczone ani wysiedlane.
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