Stan wojenny w walce z
alkoholizmem
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Okres PRL jest bez watpienia momentem przetomowym w historii
polskiej konsumpcji alkoholu — spozycie czystego spirytusu
przez statystycznego mieszkanca Polski wzrosto w tym czasie od
ok. 2,2 litra na rok w drugiej potowie lat 1940., do 8,6 litra
w koncu lat 1970.

Duzy wptyw na te sytuacje miato istnienie silnego lobby
alkoholowego oraz fakt, ze zyski z monopolu spirytusowego byty
waznym elementem dochoddéw budzetowych panstwa (okoto 10-15%).
Jednoczes$nie pijanstwo stawato sie gtebokim problemem
gospodarczym (straty wynikajgce z picia w miejscu pracy) i
spotecznym (wzrost patologi, szczegdélnie zauwazalnych wraz z
intensyfikacjg kryzysu gospodarczego w drugiej potowie lat
1970.). Panstwo komunistyczne, $wiadome wagi problemu,
opisywato go jednak w kategoriach ideologicznych, jako relikt
kapitalizmu i efekt dziat*alnosci wrogéw socjalizmu.
Podejmowano réznorakie proby walki z pijanstwem (szczegdlnie
na terenie zaktadéw pracy), bardzo czesto zwigzane z
pietnowaniem naduzywajgcych alkoholu. W 1956 i 1959 roku
uchwalono dwie wustawy ,przeciwalkoholowe”, zakazujgce
sprzedazy wysokoprocentowych trunkéw w niektdrych miejscach
(zaktadach pracy, hotelach robotniczych, swietlicach,
targowiskach), wustanawiajgce zasady leczenia natogowych
alkoholikéw oraz wprowadzajace kary miedzy innymi za
rozpijanie nieletnich, sprzedawanie alkoholu wbrew zakazom,
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzkiego oraz znecanie sie nad
cztonkami rodziny. Ustawy dawaty wtadzom terytorialnym (radom
narodowym) mozliwo$¢ 1lokalnego ograniczania sprzedazy i
konsumpcji, zaktadaty takze wazng role Spotecznych Komitetodw
Przeciwalkoholowych. Niestety, realizacja polityki
antyalkoholowej nie mogta byt petna, gdyz ograniczat ja
ekonomiczny interes panstwa.
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0d momentu objecia stanowiska I sekretarza KC PZPR przez
generata Jaruzelskiego wtadze partyjne obok ostrego kursu
wobec ,Solidarnos$ci” wprowadzity rdéwniez program tak zwanej
,So0cjalistycznej odnowy”, zaktadajgcej miedzy innymi wzrost
dyscypliny pracy, odbudowe instytucji spotecznych, walke z
kryzysem spoteczno-gospodarczym i odcieciem sie od okresu
,btedébw i wypaczen” dekady Gierka. Przyktadem tych dziatan
byto na przyktad powotanie Centralnej Komisji do Walki ze
Spekulacjg, majgcej na celu miedzy 1innymi ograniczanie
czarnego rynku, poprawienie zaopatrzenia ludnosci i
przeciwdziatanie przestepstwom gospodarczym. Kolejnym obszarem
polityki spotecznej stanu wojennego byta walka z alkoholizmem.
Szczegdlng role mogta tu odgrywa¢ postawa samego generata
Jaruzelskiego — zawodowego oficera preferujgcego raczej
ascetyczny model zycia 1 niechetnie zagladajgcego do
kieliszka.

26 pazdziernika 1982 roku, w dziesigtym miesigcu stanu
wojennego, nieco ponad dwa tygodnie po delegalizacji
,S0lidarnosci” (8 pazdziernika) Sejm PRL uchwalit nowg ustawe
,przeciwalkoholowa”, nazwang Ustawg o wychowaniu w trzezZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W jej wstepie stwierdzono:
»Uznajgc zycie obywateli w trzezwo$ci za niezbedny warunek
moralnego 1 materialnego dobra Narodu, stanowi sie, co
nastepuje.” Juz w pierwszym artykule okreslono szerokie cele
nowego aktu:

,0rgany wtadzy i administracji panstwowej sa obowigzane do
podejmowania dzia*an zmierzajacych do ograniczania spozycia
napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsiewziec majgcych na celu zmiane
obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojow,
dziatania na rzecz trzezZzwosSci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nastepstw naduzycia
alkoholu, a takze wspierania dziat*alnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.”

Co ciekawe, w zakresie realizacji tych celdédw ustawodawca



zaktadat wspétprace organdow panstwa z KosSciotem katolickim i
innymi zwigzkami wyznaniowymi. Ustawa zaostrzata dotychczasowe
przepisy: Rada Ministréw miata ustalac coroczny plan sprzedazy
napojoéw alkoholowych, a siel punktéw sprzedazy miata byc
tworzona proporcjonalnie do liczby mieszkancoéow. Zaktadano
ustalanie cen na poziomie wptywajacym na ograniczenie spozycia
alkoholu. Jednym =z najwazniejszych (i1 najbardziej
zapamietanych) przepiséw byto wprowadzenie zakazu sprzedazy
alkoholu miedzy godzing 6.00 a 13.00. Walka z pijanstwem miata
by¢ kierowana przez Komisje do Spraw Przeciwdziatania
Alkoholizmowi przy Radzie Ministrdow, co automatycznie
zaktadato centralizacje polityki antyalkoholowej. Szczegd6towo
opisano takze sposob dziatania wobec natogowych alkoholikoéw
(tacznie z mozliwo$cig ,przymusowego doprowadzenia do zaktadu
leczniczego”) oraz ustanowiono katalog kar miedzy innymi za
sprzedaz trunkéw bez zezwolenia lub w sytuacjach zabronionych,
a takze za spozywanie lub nabywanie napojow wyskokowych wbrew
zakazom, dostarczanie ich na teren zaktaddw pracy badz tez ich
nielegalng dystrybucje.

Poczatkowo wtadza starata sie intensywnie realizowal zatozenia
nowej polityki spotecznej, miedzy innymi ustalajgc maksymalnag
liczbe punktéw sprzedazy alkoholu na 29 tys. w skali kraju,
zakazujac jego dystrybucji w sklepach prywatnych i ajencyjnych
oraz przeprowadzajac szczeg6towe kontrole terenowe. Z czasem
jednak, pamietajgac o swoich racjach ekonomicznych (zwtaszcza w
obliczu kryzysu i zapasci innych sektoréw gospodarki), ekipa
generata Jaruzelskiego zastopowata aktywnag polityke
antyalkoholowg. Juz w stanie wojennym spoteczenstwo zaczeto
wypracowywa¢ strategie przystosowania sie do nowej sytuacji.
Wzrosta produkcja bimbru (nie tylko na wsi, tradycyjnie juz
specjalizujgcej sie w wytwarzaniu nielegalnego alkoholu),
rozwineta sie takze sie¢ melin sprzedajgcych wysokoprocentowe
trunki (czesto legalnego pochodzenia) poza oficjalnym obiegiem
dystrybucyjnym i zapetniajgcych w ten sposdéb luke rynkowa
wynikajgca z ograniczen sprzedazy.



Przetom 1989 roku doprowadzit do rezygnacji panstwa z monopolu
alkoholowego. W 1990 roku sejm przegtosowat nowelizacje ustawy
z 1982 roku, likwidujac ograniczenia w sprzedazy miedzy godz.
6.00 i 13.00, a takze znoszac panstwowg wytgcznos¢ dystrybucji
i planowanie dostaw na rynek. W lipcu tego samego roku senat
przyjat uchwate, w ktérej wytykat nieskutecznos¢ prawodawstwa
z lat 1980. i wzywat do opracowania nowego prawa
antyalkoholowego. Ostatecznie postanowiono nowelizowal starg
ustawe, ktdéra obowigzuje ze zmianami do dnia dzisiejszego.
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