Specjalne skarpety ratuja
zycle wczesnilakom
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Kazdego roku na Swiecie rodzi sie 15 miliondéw wczesSniakow.
Wedtug statystyk co dziesigte dziecko rodzi sie zbyt wczesnie.
Z danych wynika réwniez, ze z roku na rok problem ten
postepuje, od 1980 do 2006 roku liczba wczesniakéw zwiekszyta
sie o0 36%. W Polsce wczesniaki stanowig 6% wszystkich urodzen.

Za wczesniaka uwaza sie dziecko urodzone przed 37. tygodniem
cigzy. Dzieki postepowi wczes$niactwo nie jest tak duzym
problemem jak niegdy$. Coraz wiecej dzieci urodzonych przed
37. tygodniem cigzy udaje sie uratowa¢. W Polsce najmniejszy
uratowany wczesniak urodzit sie w 22. tygodniu cigzy i wazyt
mniej niz 500 g. Pomimo sukceséw, wczesSniaki wcigz potrzebuja
specjalnej opieki. Niewyksztatcony organizm sprawia, ze
malenstwo musi spedzi¢ jaki$ czas w inkubatorze, a jego
karmienie odbywa sie za pomocg sondy. Bardzo czesto takie
dzieci potrzebujg réwniez pomocy w oddychaniu.

Na Biatorusi kazdego roku rodzi sie okoto 4500 takich dzieci.
Biatorusinki postanowity pomdc wczesniakom. Wczesniaki maja
tendencje do zapadania w bardzo mocny sen, co nie jest
bezpieczne, poniewaz zdarza sie, ze malenstwa nie mozna
obudzic¢. Stad tez kobiety wpadty na pomyst, aby wzorem Danii,
Szwajcarii, czy Kazachstanu, pomaga¢ maleAstwom robigc na
drutach specjalne skarpetki, kamizelki, czapeczki, marchewki i
osmiorniczki.

Chodzi o to by k*ujgca weina na przykitad owcy, kozy,
wielbt*ada, a nawet kangura pobudzata dziecko. Okazuje sie, ze
wetna dziata jako masazer i stymulator krgzenia, dodatkowo nie
pozwala dzieciom zasng¢ zbyt gteboko. Zatozycielka klubu Wera
Frolowa ttumaczy, iz ,weina stymuluje krgzenie krwi 1 mrowi
dziecko, uniemozliwiajac mu zasypianie tak gteboko, :ze
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zapomina o oddechu. 0$miornice i marchewki zostaty wynalezione
przez tkaczy z Danii”.

Produkcja specjalnych o$miorniczek i marchewek zostata
zapoczgtkowana w Danii. Zabawki, dzieki swoim ksztattom
przypominajg dzieciom pepowine, co nie tylko je uspokaja, ale
zapobiega ciggnieciu za sonde.

Kobiety nazwaty stowarzyszenie klubem ,28 petli”, poniewaz
wtasnie 28 weinianych petelek potrzeba, by po potaczeniu
wykona¢ jedng skarpetke na maleAka nézke przedwczes$nie
urodzonego noworodka. W akcje wtagczajg sie kobiety w kazdym
wieku i wykonujgce na co dzien rdézne zawody. Kobiety tworza
kregi w réznych miastach Biatorusi spotykajac sie na wspdlne
dzierganie 1 rozmowy. Klub dziata od czerwca biezgcego roku,
jego zatozycielkg jest wspomniana juz Wera Frolowa, ktdra
dowiedziata sie o podobnym projekcie w Kazachstanie. Na
wezwanie Wery odpowiedziato kilkadziesigt kobiet, 1 tak
rozpoczeta sie praca na rzecz wczesSniakodw.

Skarpetki oraz inne weiniane przedmioty trafiajg do szpitali,
gdzie znajdujg sie wczesniaki. Sg darmowe i pozostaja darem
dla dzieci i ich rodzicéw. Do akcji niejednokrotnie wtaczaja
sie takze matki wczesniakéw, przekazujgc klubowi wysokiej
jakosci, w 100% naturalng i bezpieczng dla dziecka wekne.
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